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Con esa "Luna de 
sangre"... muchos

se pondrán rojitos... 

PAISANITO

ALERTA ROJA POR SEQUÍA 
LLEGA A 103 MUNICIPIOS 

DECLARA COPECO:

Francisco Morazán, Comayagua, Choluteca y El Paraíso 
figuran entre los departamentos más afectados.

LIBERAN A CONDENADO POR 
EL CASO DE BELKYS MOLINA 

JUZGADOS  | PÁG 12

PÁG. 4

Alexis Noé Lemus 
Parada estuvo preso 
cuatro años por el 
delito de privación 
ilegal de la libertad 
agravada, pero 
ayer recibió libertad 
condicional tras 
cumplir la mitad de 
la condena.  

ESFUERZOS

ASFURA DEFIENDE SU
GESTIÓN EN EMPLEO
SEQUÍA, SALUD Y TPS
PÁG. 2

ECLIPSE

"LUNA DE SANGRE"
ILUMINARÁ HOY EL
CIELO HONDUREÑO 
PÁG. 6
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UNA NUEVA EDICIÓN 
DEL CLÁSICO SE JUEGA  

EN EL CHELATO UCLÉS 

ARRIAGA SE SUMA A 
LOS HONDUREÑOS QUE 
JUGARÁN LA CHAMPIONS 

REAL MADRID RECETA 
GOLEADA EN ESTRENO

EN EL BERNABÉU

8:30 P.M. 

-- 111-444
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El jefe del Estado Mayor Conjunto de las Fuerzas Arma-
das de Honduras (FFAA), Héctor Valerio Ardón, indicó 
ayer que la institución castrense analiza nuevas estrate-
gias para combatir el narcotráfico y el crimen organizado 
transnacional, así como para fortalecer la protección de 
las fronteras terrestres, marítimas y aéreas del país.

El presidente Nasry Asfura abordó las acciones de su gobierno 
frente a la sequía, el TPS y la mora quirúrgica.

TEGUCIGALPA. El pre-
sidente Nasry Asfura respon-
dió a las críticas dirigidas a su 
administración y sostuvo que 
los resultados de su gestión de-
berán medirse más allá de sus 
primeros meses en el poder. El 
mandatario afirmó que manten-
drá el enfoque en el trabajo de 
su gobierno y emplazó a eva-
luar los resultados al concluir 
su período.

“No somos moneditas de oro 
para quedar bien con todo mun-
do”, expresó Asfura, quien des-
tacó el papel de su equipo en las 
acciones gubernamentales.

“Las cosas no se hacen solo, 
se hacen en equipo”, manifes-
tó. A su criterio, la gestión no 
debe ser evaluada únicamente 
por los primeros 100 o 180 días.

“Allá nos vemos la cara el 
27 de enero del 2030 y ustedes 
mismos van a decir si ha mar-
cado una diferencia en Hondu-
ras”, agregó.

ALIMENTOS, POZOS Y 
RESERVORIOS ANTE LA 
SEQUÍA

Al referirse a la emergen-
cia provocada por la extrema 
sequía, Asfura informó que el 
Gobierno prepara asistencia 
alimentaria para las familias de 
los municipios afectados.

La respuesta contempla dis-
poner de entre 80,000 y 100,000 
sacos de alimentos, o la canti-
dad que resulte necesaria. Ca-

RESPONDE A CRÍTICAS

ASFURA DEFIENDE GESTIÓN Y RETA A 
EVALUAR RESULTADOS AL CIERRE DE 2030

El presidente respondió 
a cuestionamientos 
sobre su administración 
y abordó las acciones 
frente a la sequía, la 
mora quirúrgica, el 
empleo y el TPS.

 100,000
 SACOS DE ALIMENTOS

 contempla disponer el Gobierno para 
atender a familias afectadas por la 

extrema sequía.

FIDEICOMISO 

Asfura aseguró que ya se rea-
lizaron 367 operaciones y 
que, mediante el fideicomi-
so, se avanza con las prime-
ras 500 personas para evalua-
ciones y posteriores procedi-
mientos quirúrgicos.

Allá nos vemos 
la cara el 27 de 

enero del 2030 y ustedes 
mismos van a decir si ha 
marcado una diferencia en 
Honduras”, Nasry Asfura, 
presidente de Honduras.

da uno tendrá un peso prome-
dio de 80 libras, según lo infor-
mado por el mandatario.

El ministro de Copeco, Rey-
naldo Sánchez, coordina la dis-
tribución, mientras el Gobierno 
también trabaja en la construc-
ción de reservorios y perfora-
ción de pozos.

Asfura mencionó la posibi-
lidad de obtener respaldo de la 
Agencia de los Estados Unidos 
para el Desarrollo Internacio-
nal (USAID), aunque precisó 
que inicialmente se están uti-
lizando recursos propios para 
responder a la emergencia.

RESPONDE POR 
MORA QUIRÚRGICA Y 
EMPLEO

Frente a cuestionamientos 
sobre una supuesta sobrevalo-
ración de costos en el progra-
ma destinado a reducir la mora 

quirúrgica, Asfura negó irregu-
laridades y remitió a la informa-
ción disponible públicamente.

“ENTREN AL PORTAL 
Y COMPAREN LOS 
PRECIOS”, MANIFESTÓ.

El presidente indicó que has-
ta ahora se han efectuado 367 
operaciones y que, mediante el 
fideicomiso, se trabaja con las 
primeras 500 personas, quienes 
están siendo contactadas para 
evaluaciones y posteriores in-
tervenciones.

También señaló que los vi-
ceministros correspondientes 
presentaron un informe ante el 
Congreso Nacional y continua-
rán rindiendo cuentas sobre el 
programa.

En materia laboral, Asfura 
fue consultado sobre denuncias 
de cierres y reducción de em-
pleos en Choloma. Respondió 
que revisará la situación y ase-
guró que la mayoría de las em-
presas que ha visitado proyec-
tan ampliar sus operaciones.

Añadió que su administra-
ción brinda facilidades a inver-
sionistas para establecerse en el 
país y generar puestos de traba-
jo, aunque reconoció que la re-
cuperación del mercado labo-
ral requiere tiempo.

TPS Y PROTESTAS 
TAMBIÉN ENTRAN EN 
AGENDA

Sobre los hondureños benefi-
ciarios del Estatus de Protección 
Temporal (TPS) en Estados Uni-
dos, Asfura afirmó que hace dos 
meses envió una carta al secreta-
rio de Estado estadounidense so-
licitando que los casos sean revi-
sados individualmente.

El mandatario también seña-
ló que realizó gestiones de ma-
nera extraoficial ante funciona-
rios de la Casa Blanca y desta-
có la integración de los hondu-
reños beneficiarios en sectores 
como la construcción, las finan-
zas y los bienes raíces.

“El TPS nace desde 1998”, re-
cordó Asfura, quien expresó su 
esperanza de que las autorida-
des estadounidenses conside-
ren la solicitud y el aporte de 
los hondureños amparados por 
esta protección migratoria.

Finalmente, sobre las ma-
nifestaciones públicas, afirmó 
respetar el derecho a la protes-
ta, pero rechazó las acciones 
que interrumpan las activida-
des productivas.

“No podemos permitir tomas 
de carretera que paren la produc-
ción del país”, sostuvo el presiden-
te, al pedir que las movilizaciones 
se desarrollen de forma ordenada.
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La Asociación de Municipios de Honduras (AMHON) exhortó 
a las 298 alcaldías del país a incluir en sus próximas sesiones la 
discusión y aprobación de ordenanzas municipales con medi-
das de prevención y atención ante la sequía y el dengue, así co-
mo disposiciones para regular la perforación de pozos en áreas 
municipales.

El País
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YA SUMAN 103

OTROS 28 MUNICIPIOS PASAN A ALERTA 
ROJA POR SEQUÍA PROLONGADA

TEGUCIGALPA. La emergen-
cia provocada por la prolongada se-
quía amplió su alcance ayer , luego que 
la Secretaría de Gestión de Riesgos y 
Contingencias Nacionales (Copeco) 
elevara a Alerta Roja otros 28 munici-
pios debido a los efectos asociados al 
fenómeno “El Niño”.

Con la nueva disposición, 103 de 
los 298 municipios del país permane-
cen bajo Alerta Roja. De acuerdo con 
la distribución informada, 16 corres-
ponden a Comayagua, 16 a El Paraíso, 
14 a Lempira, 13 a La Paz, 23 a Francis-

 Embajador 
se reunirá con 

Seguridad 
Nacional de EEUU 
por situación del 

TPS

TEGUCIGALPA. El 

embajador de Honduras 

en Washington, Roberto 

Flores Bermúdez, confir-

mó que el próximo 3 de 

septiembre se reunirá 

con el subsecretario del 

Departamento de Segu-

ridad Nacional de Esta-

dos Unidos para dar se-

guimiento a la petición 

enviada por el presiden-

te Nasry Asfura al secre-

tario de Estado, Marco 

Rubio, relacionada con 

los hondureños benefi-

ciarios del TPS.

La gestión busca ex-

plorar algún mecanismo 

administrativo que per-

mita a los beneficiarios 

recibir asesoría legal, 

revisar posibles vías 

migratorias y regulari-

zar asuntos familiares 

y laborales, además de 

preparar, si fuera nece-

sario, un retorno orde-

nado, digno y seguro y 

mantener temporalmen-

te los permisos de tra-

bajo. Flores Bermúdez 

pidió no generar expec-

tativas, al señalar que 

la decisión corresponde 

al Gobierno estadouni-

dense y que la reunión 

podría no ser la última 

gestión diplomática so-

bre el tema.

103 MUNICIPIOS 
CON ALERTA ROJA

Choluteca: Choluteca, Concepción 
de María, Duyure, El Corpus, El Triunfo, 
Marcovia, Morolica, Namasigüe, Oro-
cuina, Pespire, San Antonio de Flores, 
San Isidro, San José, San Marcos de Co-
lón y Santa Ana de Yusguare.

Comayagua: Lamaní, Humuya, San 
Sebastián y Villa de San Antonio.

El Paraíso: Alauca, Güinope, Liu-
re, Oropolí, San Antonio de Flores, San 
Lucas, Soledad, Texiguat, Vado Ancho, 
Yauyupe, Yuscarán, Morocelí, Potreri-
llos, El Paraíso, Jacaleapa y San Matías.

Francisco Morazán: Alubarén, 
Cedros, Curarén, Distrito Central, La Li-
bertad, La Venta, Lepaterique, Maraita, 
Nueva Armenia, Ojojona, Reitoca, Sa-
banagrande, San Buenaventura, San Mi-
guelito, Santa Ana, San Antonio de Orien-

te, San Juan de Flores, Santa Lucía, Talan-
ga, San Ignacio, Valle de Ángeles, Villa de 
San Francisco y Tatumbla.

La Paz: Aguanqueterique, Caba-
ñas, Cane, Guajiquiro, Lauterique, Mer-
cedes de Oriente, Opatoro, San Antonio 
del Norte, San Juan, Santa Elena, Marca-
la, Yarula y Santa Ana.

Valle: Alianza, Amapala, Aramecina, 
Caridad, Goascorán, Langue, Nacaome, 
San Francisco de Coray y San Lorenzo.

Intibucá: Camasca, Colomoncagua, 
Concepción, Magdalena, San Antonio, 
San Marcos de la Sierra, Santa Lucía y Ya-
maranguila.

Lempira: Piraera, San Francisco, 
Erandique, Candelaria, Gualcince, Vir-
ginia, Mapulaca, La Virtud, Tomalá, San 
Juan Guarita, Guarita, Cololaca, Vallado-
lid y Tambla.

82 MUNICIPIOS 
CON ALERTA AMARILLA

Comayagua: Ajuterique, Coma-
yagua, Lejamaní, El Rosario, Esquías, 
La Libertad, Minas de Oro, San Jeró-
nimo, San José del Potrero y San Luis.

El Paraíso: Teupassenti y Danlí.

Francisco Morazán: El Porve-
nir, Guaimaca, Marale, Orica y Va-
llecillo.

La Paz: Chinacla, La Paz, San Jo-
sé, San Pedro de Tutule, Santa María 
y Santiago de Puringla.

Olancho: Campamento, Con-
cordia, El Rosario, Esquipulas del 
Norte, Guarizama, Guata, Guayape, 
Jano, La Unión, Mangulile, Manto, 
Salamá, Silca y Yocón.

Yoro: Sulaco, Yorito, Yoro, Olan-
chito, Arenal y Jocón.

Intibucá: Jesús de Otoro, Inti-
bucá, La Esperanza, San Francisco 
de Opalaca, San Isidro, Masaguara, 
San Juan, San Miguelito y Dolores.

Lempira: Lepaera, La Unión, San 
Rafael, La Iguala, Talgua, Las Flores, 
Gracias, Belén, La Campa, San Ma-
nuel Colohete, San Sebastián, San 
Andrés, Santa Cruz y San Marcos de 
Caiquin.

Ocotepeque: Belén Gualcho, 
Concepción, Dolores Merendón, 
Fraternidad, La Encarnación, La La-
bor, Lucerna, Mecerdes, San Fernan-
do, San Francisco del Valle, San Jor-
ge, San Marcos, Santa Fe, Sensenti, Si-
nuapa y Nueva Ocotepeque.

48 MUNICIPIOS 
CON ALERTA VERDE

Comayagua: La Trinidad, Ojos 
de Agua, Las Lajas, Siguatepeque y 
San José de Comayagua.

Copán: Cabaña, Concep-
ción, Copán Ruinas, Corquin, Cu-
cuyagua, Dolores, Dulce Nom-
bre, El Paraíso, Florida, La Jigua, La 
Unión, Nueva Arcadia, San Agus-
tín, San Antonio, San Jerónimo, San 
José, San Juan de Opoa, San Nico-
lás, San Pedro, Santa Rita, Santa Ro-
sa de Copán, Trinidad de Copán y 

Veracruz.

Olancho: Gualaco, San Este-
ban, Juticalpa, San Francisco de 
Becerra, Santa María del Real y San 
Francisco de la Paz.

Santa Bárbara: Arada, Atima, 
Ceguaca, El Níspero, San Francis-
co de Ojuera, San Nicolás, San Pe-
dro Zacapa, San Vicente Centena-
rio y Santa Rita.

Yoro: Santa Rita, El Negrito, El 
Progreso, Morazán y Victoria.

co Morazán, nueve a Valle y ocho a 
Intibucá.

El retraso de la temporada lluvio-
sa ha dejado déficits acumulados de 
precipitación de entre 100 y 200 milí-
metros, situación que afecta la dispo-
nibilidad de agua para consumo hu-
mano y animal, además de las activi-
dades productivas.

La emergencia también mantie-
ne 82 municipios bajo Alerta Amari-
lla y otros 48 en Alerta Verde, según 
la información proporcionada por 
Copeco.

En la distribución reportada pa-
ra la Alerta Amarilla figuran 16 mu-
nicipios de Ocotepeque, 14 de Lem-
pira, 14 de Olancho, otros 10 de Olan-
cho, nueve de Intibucá, seis de La Paz, 
seis de Lempira y cinco de Francisco 
Morazán.

Para la Alerta Verde se reporta-
ron 23 municipios de Copán, nueve 
de Santa Bárbara, otros nueve de San-
ta Bárbara, seis de Olancho, cinco de 
Yoro y cinco de Comayagua.

El ministro de Copeco, Reinaldo 
Sánchez, señaló que frente a la emer-

gencia se deben triplicar los esfuerzos 
y anunció que durante esta semana se 
busca atender seis municipios.

El funcionario indicó que la res-
puesta gubernamental está concen-
trada en cuatro sectores: agua, salud, 
seguridad alimentaria y producción 
agropecuaria.

Asimismo, informó que los muni-
cipios declarados en Alerta Roja reci-
birán un adelanto de las transferencias 
correspondientes al tercer trimestre 
para complementar las acciones que 
se desarrollan frente a la sequía.

Sánchez agregó que la Dirección 
de Protección al Consumidor tiene 
como objetivos evitar abusos en los 
precios de los productos, vigilar el cos-
to de las cisternas de agua y procurar 
la entrega de agua de buena calidad.

ALERTA ROJA
ALERTA AMARILLA
ALERTA VERDE
VIGILANCIA
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TEGUCIGALPA. El Ministe-
rio Público (MP) separó de manera 
inmediata a tres funcionarios que 
participaron en la acusación por la-
vado de activos contra el exalcal-
de de El Paraíso, Copán, Alexander 
Ardón, luego del fallo absolutorio 
emitido a favor del exedil.

Los funcionarios despedidos 
son Rony Alexis Reyes Torres, jefe 
de unidad financiera; Walter Arol-
do Mendoza Carías, fiscal asigna-
do al caso; y Aleyda Dinora Rodrí-
guez Aguilar, perito que participó 
en el proceso.

El oficial de comunicaciones 
del Ministerio Público, Yuri Mo-
ra, confirmó este miércoles la de-
terminación y señaló presuntas fa-
llas relacionadas con el manejo de 
la acusación durante el juicio oral 
y público.

MP SEÑALA NEGLIGENCIAS 
E IRREGULARIDADES
Mora explicó que las separa-

POR NEGLIGENCIA E IRREGULARIDADES:

MP DESTITUYE AL FISCAL Y DOS PERITOS 
QUE LLEVARON CASO DE “CHANDE” ARDÓN

La fiscalía informó 
que presentará 
un recurso de 

casación contra el 
fallo absolutorio.

L 50.1
MILLONES

El análisis financiero-patrimonial 
del MP estableció que los 

hermanos Ardón no justificaban 
con documentación soporte 50 

millones 173 mil 258.72 lempiras, 
según la acusación.

TEGUCIGALPA. El presiden-
te de la organización Artículo 19, 
Darwin Ponce, pidió investigar de 
dónde proviene y qué controles 
de calidad tiene el agua comercia-
lizada mediante camiones cister-
na en Tegucigalpa. El señalamien-
to ocurre mientras el precio de car-
gas distribuidas por cisternas pri-
vadas ha llegado hasta 2,000 lem-

ciones alcanzan al fiscal encarga-
do del caso, a la perito que intervi-
no durante el juicio y al jefe de la 
unidad que realizó las pericias en 
la Fiscalía Contra el Crimen Orga-
nizado.

“El Ministerio Público tomó la 
decisión de despedirlos porque 
considera que hubo negligencias, 
irregularidades en el proceso que 
se presentó en el juicio, por lo que 
se determinó la separación inme-
diata de estas tres personas”, de-
claró.

El portavoz tampoco descartó 
que pueda desarrollarse una inves-
tigación paralela sobre las actuacio-
nes de los tres exfuncionarios pa-
ra determinar qué ocurrió durante 
el debate del juicio oral y público.

FISCALÍA RECURRIRÁ 
EL FALLO
Además de las separaciones, el 

Ministerio Público anunció que re-
currirá la resolución judicial que fa-

voreció a Ardón.
Mora indicó que el ente acusa-

dor todavía cuenta con la posibili-
dad de presentar un recurso de ca-
sación ante los órganos jurisdic-
cionales competentes y adelantó 
que la acción se interpondrá en las 
próximas horas.

La decisión surge después 
de que la Sala II del Tribunal de 
Sentencia con Competencia Na-
cional en Materia de Criminali-
dad Organizada, Medio Ambien-
te y Corrupción dictara, la tarde 
del lunes, fallo absolutorio a fa-
vor de Amílcar Alexander Ar-
dón Soriano por el delito de la-
vado de activos, en perjuicio del 
orden socioeconómico del Esta-

do de Honduras.

ARDÓN QUEDÓ EN LIBERTAD 
TRAS ABSOLUCIÓN
Luego de quedar en libertad, 

Ardón viajó en helicóptero hacia 
El Paraíso, Copán, donde decenas 
de pobladores se congregaron pa-
ra recibirlo.

El exalcalde había sido acusado 
por el Ministerio Público por la pre-
sunta comisión del delito de lavado 
de activos.

Ardón llegó deportado a Hon-
duras desde Estados Unidos, don-
de participó como testigo en el jui-
cio contra el expresidente Juan Or-
lando Hernández.

Durante procesos judiciales en 

Estados Unidos, Ardón confesó ha-
ber participado en 56 asesinatos; sin 
embargo, por esos hechos no en-
frenta imputaciones en Hondu-
ras, según la información propor-
cionada.

ACUSACIÓN SEÑALABA
 L50.1 MILLONES
 SIN JUSTIFICAR
Dentro de la causa que terminó 

con el fallo absolutorio, las inves-
tigaciones del Ministerio Público 
señalaban que Alexander Ardón y 
su hermano Hugo Ardón Soriano 
coordinaban el cartel “AA” en ac-
tividades relacionadas con tráfico 
de drogas y lavado de activos des-
de 2003.

La acusación también atribuía 
a Alexander Ardón la adquisición 
de residencias, vehículos de al-
ta gama y diferentes propiedades 
con recursos provenientes de acti-
vidades ilícitas.

De acuerdo con el análisis fi-
nanciero-patrimonial elaborado 
por el Ministerio Público, a los her-
manos Ardón Soriano no se les co-
nocían fuentes de financiamiento 
lícitas respaldadas con documen-
tación que justificaran 50 millones 
173 mil 258.72 lempiras, monto que, 
según la acusación, fue utilizado 
para adquirir propiedades y cons-
tituir empresas.

Alexander Ardón 
fue absuelto en el 
proceso por lavado 
de activos.

TEGUCIGALPA. El abogado 
Fernando González reveló que 
perdió 4,000 dólares tras parti-
cipar voluntariamente en la pla-
taforma Horizon Line Investment 
(HLV), pero aseguró que no pre-
sentará una denuncia ante el Mi-
nisterio Público porque conocía 
el riesgo de perder su inversión. 
González sostuvo que los nego-
cios que ofrecen ganancias su-
periores al 300 % implican ries-
gos y pidió a la Comisión Nacio-
nal de Bancos y Seguros (CNBS) 

Abogado revela que perdió $4,000 
en HLV y descarta presentar denuncia

prestar mayor atención y seguri-
dad frente a la circulación de este 
tipo de plataformas financieras.

Piden investigar 
origen y calidad 

del agua vendida 
en cisternas 

en Tegucigalpa

piras en distintos sectores del Dis-
trito Central. “¿De dónde sacan el 
agua estas personas que venden 
esa agua? ¿Qué controles tiene la 
calidad de esa agua? ¿Es de uso se-
guro para el humano? ¿En qué te-

rrenos son pozos?”, cuestionó.
El alcalde capitalino, Juan Die-

go Zelaya, aseguró que la Unidad 
Municipal de Agua mantiene el 
mismo precio de venta de los úl-
timos años, por lo que señaló que 
no existe razón para incrementar 
el costo al consumidor. También 
planteó vigilancia interinstitucio-
nal sobre el agua proveniente de 
fuentes privadas, especialmente 
respecto a su calidad. Ponce, por 
su parte, cuestionó el manejo de la 
emergencia y sostuvo que las au-
toridades debieron anticiparse con 
proyectos de captación y almace-
namiento de agua.
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AUTORIDADES SANITARIAS LLAMAN A PREVENIR CONTAGIOS

CASOS DE LEISHMANIASIS SE DUPLICAN EN 
CORTÉS Y VILLANUEVA ENCABEZA REGISTROS

SAN PEDRO SULA. Los 
casos de leishmaniasis mues-
tran un incremento superior 
al 100 % en Cortés, al pasar de 
12 en 2025 a 25 en 2026, al com-
parar los registros acumulados 
hasta la semana epidemiológica 
32 de ambos años.

El subdirector departamen-
tal de Salud en Cortés, Dióge-
nes Chávez, informó sobre el 
aumento de la enfermedad, cu-
ya incidencia se presenta prin-
cipalmente en municipios que 
cuentan con extensas zonas 
montañosas.

CUATRO 
MUNICIPIOS 
CONCENTRAN 
LOS CASOS

Villanueva encabeza los re-
gistros con siete casos, mien-
tras Puerto Cortés acumula seis 
y Santa Cruz de Yojoa contabi-
liza cinco. En Omoa se reportan 
otros cuatro.

Según las autoridades sanita-

El mosquito transmisor de la leishmaniasis está presente principalmente en zonas montañosas.

Hall inicia etapa en España con apuesta por 
“abrir puertas” para Honduras

Eclipse lunar será visible hoy en Honduras 
con una cobertura del 96.2 %

TEGUCIGALPA. La embaja-

dora de Honduras en España, Ana 

Paola Hall, anunció el inicio de una 

nueva etapa de su carrera pública 

y aseguró que mantendrá su com-

promiso de trabajar al servicio del 

país. 

“Iniciando una nueva etapa al 

servicio de Honduras, esta vez 

desde España, con la misma con-

vicción que siempre ha guiado mi 

vida pública: servir, escuchar, dia-

logar y construir”, expresó en sus 

redes sociales.

Hall señaló que desde su misión 

diplomática buscará fortalecer vín-

culos y generar oportunidades. 

TEGUCIGALPA. Un eclipse lunar 

parcial será visible la noche de hoy desde 

Honduras y otros países de Centroamérica, 

con su punto máximo previsto para las 10:12 

p. m. En ese momento, la sombra de la Tie-

rra cubrirá el 96.2 % de la superfi cie visible 

de la Luna, permitiendo apreciar tonalida-

des rojizas y cobrizas. El fenómeno también 

podrá observarse de principio a fi n desde 

Guatemala, El Salvador, Nicaragua, Costa 

Rica y Belice, mientras que en Panamá los 

horarios serán una hora después.

Para los países con horario UTC-6, el 

evento comenzará a las 7:23 p. m. con la 

entrada de la Luna en la penumbra terrestre 

y la fase parcial iniciará a las 8:33 p. m. Tras 

alcanzar su máximo a las 10:12 p. m., la fase 

“Creo en una diplomacia cercana, 

que abra puertas, tienda puentes 

y genere oportunidades”, afirmó. 

Asimismo, recalcó el enfoque 

de su gestión: “Honduras siempre 

será el punto de partida y la razón 

de nuestro trabajo diario”.

parcial fi nalizará a las 11:52 p. m. y el eclip-

se concluirá completamente a la 1:01 a. m. 

del viernes 28 de agosto. El tono rojizo se 

produce porque la atmósfera terrestre dis-

persa con mayor facilidad la luz azul y vio-

leta, mientras permite que los tonos rojos y 

naranjas alcancen la superfi cie lunar.

MICRODATO 

25 CASOS de leishmania-
sis registra Cortés hasta la 
semana epidemiológica 
32 de 2026.

rias, entre las personas particu-
larmente expuestas se encuen-
tran quienes desarrollan activi-
dades relacionadas con el cam-
po y la ganadería.

SALUD RECOMIENDA 
PROTECCIÓN EN ZONAS 
MONTAÑOSAS

La leishmaniasis se trans-
mite mediante la picadura de 

un mosquito presente en áreas 
montañosas. Ante el incremen-
to de casos, Salud recomen-
dó utilizar repelente y ropa de 
manga larga, especialmente al 

ingresar a lugares donde existe 
presencia del insecto.

Las autoridades también pi-
dieron prestar atención a la apa-
rición de lesiones sospechosas 
después de haber permanecido 
en zonas consideradas de ries-
go.

TRATAMIENTO PUEDE 
DURAR HASTA 35 DÍAS

Aunque la enfermedad no 
suele ser mortal, puede causar 
lesiones en la piel y provocar 
complicaciones cuando no se 
recibe atención oportunamente.

El tratamiento disponible en 
la región tiene una duración que 
puede oscilar entre 20 y 35 días.

Salud llamó a las personas 
que detecten lesiones sospecho-
sas después de permanecer en 
zonas de riesgo a acudir a un es-
tablecimiento sanitario para re-
cibir evaluación y el tratamien-
to correspondiente.

Salud contabiliza 25 casos hasta la semana epidemiológica 32, frente a 
los 12 reportados durante el mismo período de 2025.
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El emblemático puente de Kilimaco ya entra en su etapa final.

PLAZO ESTABLECIDO 

La obra continúa en ejecu-
ción en agosto de 2026, pese 
a que el plazo originalmente 
establecido para su construc-
ción era de seis meses.

PUERTO CORTÉS. En las ins-
talaciones de la Estación Naval de 
Cortés se llevó a cabo la ceremonia 
de entrega de mando a las diferentes 
unidades que conforman esta impor-
tante instalación naval, con base ope-
rativa en el principal puerto del país.

El acto fue presidido por el ins-
pector general de la Fuerza Naval de 
Honduras, capitán de navío Saúl Aní-
bal Alcerro Ordóñez, y contó con la 
presencia de comandantes y direc-
tores de las diferentes unidades, así 
como de oficiales, suboficiales, ma-
rinos, infantes de Marina y personal 
auxiliar.

Durante la ceremonia, autorida-
des de esta unidad militar naval se-
ñalaron que este tipo de actos for-
talece la disciplina, el liderazgo y la 
continuidad del servicio, además de 
reafirmar el compromiso institucio-
nal para el cumplimiento de las mi-
siones encomendadas en beneficio 
de la nación.

PUERTO CORTÉS. Más de 
una veintena de iglesias evangéli-
cas y representantes de la socie-
dad civil participaron el pasado 
fin de semana en la denominada 
“Marcha a favor de la niñez y la fa-
milia”, que recorrió la cuarta ave-
nida de Puerto Cortés y concluyó 
en el parque de la ciudad.

El pastor Henry Osorto expli-
có que la actividad forma parte de 
una iniciativa que se desarrolla du-
rante el mes de agosto y que busca 
promover los valores familiares y 
la protección de la niñez.

Los organizadores señalaron 
que la marcha se realizó para de-
fender lo que consideran el diseño 
de vida establecido por Dios pa-

PUERTO CORTÉS. Esta 
semana inició una iniciativa para 
remarcar los límites municipales 
entre Puerto Cortés y Omoa, lue-
go de que este último municipio 
reclamara que vecinos porteños 
estarían cobrando impuestos so-
bre bienes inmuebles y emitiendo 
constancias de ejidos en espacios 
físicos que, según su planteamien-
to, no le corresponden.

El proceso de delimitación te-
rritorial solicitado por la Munici-
palidad de Omoa cuenta con el aval 
del Instituto de la Propiedad (IP) y 
comenzó a socializarse con los mu-
nicipios colindantes. Para atender 
el proceso, la Alcaldía de Omoa de-
signó una comisión encargada de 

“La familia es de todos los días”, afirman durante 
marcha a favor de la niñez y la familia

ra la familia. Destacaron, además, la respuesta fa-
vorable de la comunidad cristiana porteña, refleja-
da en la masiva concentración registrada al finali-
zar el recorrido.

De manera pacífica, los participantes camina-
ron portando una gran bandera nacional y expresa-
ron que la actividad se desarrolló con respeto, entu-
siasmo y un sentido incluyente. Asimismo, hicieron 
un llamado a los habitantes de Puerto Cortés a re-
flexionar sobre el papel de la familia en la sociedad.

Omoa y Puerto Cortés inician proceso para 
redefinir sus límites municipales

dar seguimiento al tema.
En la primera reunión de socialización participó 

la Gobernación Departamental de Cortés, en repre-
sentación del Poder Ejecutivo, que ha mostrado inte-
rés en que los municipios involucrados en el reclamo 
territorial aclaren definitivamente sus colindancias.

Posteriormente, comenzó formalmente en campo 
el proceso de delimitación territorial entre los muni-
cipios de Omoa y Puerto Cortés. Durante la jornada 
fueron tomados puntos de georreferencia, de acuer-
do con las referencias señaladas por los representan-
tes de cada municipio.

Entregan mandos 
internos en la 

Estación Naval de 
Puerto Cortés

INFRAESTRUCTURA VIAL EN PUERTO CORTÉS

PUENTE KILIMACO ENTRA EN SU 
ETAPA FINAL DE CONSTRUCCIÓN

La obra, ubicada en el barrio San Ramón, registra 
un 90 % de avance y forma parte de un proyecto de 
infraestructura vial que supera los L27 millones.

PUERTO CORTÉS. Des-
pués de varios meses de trabajo, 
el puente Kilimaco, ubicado en 
la tercera avenida del barrio San 
Ramón, se encuentra en su etapa 
final de construcción. La comuna 
porteña informó que el proyecto 
registra aproximadamente un 90 
% de avance y se prevé su entre-
ga a los vecinos una vez conclui-
dos los trabajos.

Las órdenes de inicio para la 
ejecución del proyecto fueron 
entregadas por el gobierno local 
en noviembre pasado, con un 
plazo establecido de seis meses. 
La obra contempla una inversión 
de 27 millones de lempiras pro-
venientes del presupuesto anual 
y de fondos locales.

El proyecto incluye la pavi-
mentación de la quinta avenida, 
entre la primera y quinta calle, 
con más de 835 metros de con-
creto hidráulico, además de la 

construcción del nuevo puente 
Kilimaco, en la tercera avenida, 
una estructura considerada clave 
para mejorar la conexión entre 
los barrios Campo Rojo y El Faro.

La nueva infraestructura in-
corpora concreto de alta resis-
tencia, bordillos de seguridad y 
sistemas de drenaje pluvial. Asi-
mismo, el puente tendrá capaci-
dad para soportar tránsito pesa-
do y estará diseñado para enfren-
tar condiciones climáticas extre-
mas.

Representantes del patronato 
destacaron la paciencia de los ve-
cinos durante la espera de estas 

obras y señalaron que la ejecu-
ción de los proyectos represen-
ta el cumplimiento de un com-
promiso con una comunidad 
habitada por más de 4,000 per-
sonas, que, según expresaron, 
“merecen esto y mucho más”.

El alcalde Giancarlo Rodrí-
guez, originario de este sector, 

manifestó que estas inversio-
nes millonarias habían sido in-
cluidas en presupuestos de ad-
ministraciones anteriores, pe-
ro que, por diversas razones, 
no llegaron a ejecutarse. Señaló 
que en la actual administración 
existió la voluntad de aprobar y 
poner en marcha los proyectos.
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El petróleo intermedio de Texas (WTI, por sus siglas en in-
glés) recortó ayer la bajada protagonizada en las primeras 
operaciones de la jornada y cerró en 82,23 dólares el ba-
rril, un 0,16 % menos que el martes. Al término de la sesión, 
los contratos de futuros del WTI para el mes de octubre, 
restaban 0,13 dólares respecto al cierre anterior.

L 26.85 L 29.59 $ 322.15 $ 17.59 $ 82.23
Café Azúcar

INDICADORES

Economista cuestiona baja ejecución de inversión productiva
TEGUCIGALPA. La econo-

mista Liliana Castillo, cuestionó 
la baja ejecución de los recursos 
destinados a inversión producti-
va en el Presupuesto General de 
la República 2026, al considerar 
que limita la generación de em-
pleo y el desarrollo de proyectos.

La expresidenta del Colegio 
Hondureño de Economistas se-
ñaló que, de los 444 mil millones 

de lempiras aprobados para este 
año, hasta finales de agosto se ha-
bía ejecutado el 52 %. A su crite-
rio, para esta fecha el nivel debe-
ría rondar el 67 %, equivalente a 
unas dos terceras partes del pre-
supuesto.

Castillo explicó que los mayo-
res niveles de ejecución se con-
centran en el gasto corriente. Los 
sueldos y salarios registran alre-

dedor del 58 %, mientras la com-
pra de bienes y servicios alcan-
za el 62 % y las transferencias el 
55 %.

En contraste, de los 16 mil mi-
llones de lempiras asignados a in-
versión productiva, apenas se ha-
bían ejecutado 5 mil 271 millones, 
equivalentes al 34 %.

La economista consideró pre-
ocupante este comportamiento, 

debido a que la inversión pública 
es uno de los rubros con mayor 
capacidad para generar empleo 
y dinamizar la economía.

“Donde más importancia se le 
debería de dar es a la inversión 
productiva”, sostuvo Castillo, 
quien llamó a agilizar los proce-
dimientos para evitar que los re-
cursos destinados a estos progra-
mas permanezcan sin ejecutarse.

TIPO DE CAMBIO

BCH PREVÉ QUE EL DÓLAR 
LLEGUE A L27 AL CIERRE DE 2026

TEGUCIGALPA. El presiden-
te del Banco Central de Honduras 
(BCH), Roberto Lagos, afirmó que el 
tipo de cambio no puede controlarse 
de manera directa, debido a que res-
ponde principalmente a la oferta y la 
demanda de dólares.

“Probablemente lleguemos a 27 
lempiras, pero el país va a continuar 
adelante porque esto depende de la 
oferta y la demanda”, sostuvo Lagos.

El funcionario explicó que el rit-
mo de depreciación del lempira ha 
variado en los últimos años. En 2024, 
la moneda perdió alrededor de 73 
centavos frente al dólar, mientras que 
en 2025 el deslizamiento fue cercano 
a un lempira. En lo que va de 2026, 
acumula una depreciación de 43 cen-
tavos y podría cerrar el año en una co-
tización de 27 lempiras por dólar.

Lagos señaló que históricamente 
el deslizamiento esperado de la mo-
neda hondureña ha oscilado entre 2 
% y 2.5 %, por lo que consideró ne-
cesario que la economía hondureña 
aprenda a convivir con las variacio-

De acuerdo con el BCH el tipo de cambio responde a la oferta y a 
la demanda.

TEGUCIGALPA. 
Honduras destinó $1,696.9 

millones a la importación de 

derivados de combustibles 

durante el primer semestre 

de 2026, un aumento de 

41% respecto al mismo pe-

ríodo de 2025, impulsado 

principalmente por el incre-

mento de los precios inter-

nacionales.

De acuerdo con datos 

del Banco Central de Hon-

duras (BCH), entre enero y 

junio ingresaron al país 15 

millones 571 mil 400 barriles 

de combustibles, un 7.4% 

más que los 14 millones 497 

mil 700 barriles registrados 

en igual período de 2025.

El aumento en el vo-

lumen importado estuvo 

asociado principalmente 

a una mayor demanda de 

carburantes utilizados para 

la movilidad del parque ve-

hicular, entre ellos el diésel, 

la gasolina regular y la gaso-

lina superior.

A junio de 2026, el par-

que vehicular nacional al-

canzó 3 millones 961 mil 100 

unidades, un crecimiento de 

Honduras gastó 
$1,696 millones 
en combustibles 
durante el primer 
semestre de 2026

ESTRATEGIA 

La estrategia debe enfocar-
se en mantener un nivel ade-
cuado de reservas y atraer ma-
yores flujos de dólares e inver-
sión al país, con el objetivo de 
reducir las presiones sobre el 
mercado cambiario, según Ro-
berto Lagos.

nes del mercado cambiario.
“Esto depende de la oferta y la 

demanda. Tenemos que aprender a 
convivir con eso. En la medida que 
atraigamos mayor oferta de dólares 

y mayores inversiones al país, vamos 
a quitar presión sobre el tipo de cam-
bio”, afirmó.

El presidente del BCH también 
destacó el nivel de las reservas inter-
nacionales, que actualmente ascien-
den a unos 11,600 millones de dóla-
res, equivalentes a 6.3 meses de im-
portaciones, cifra que calificó como 
récord.

Explicó que las reservas son fun-
damentales para una economía pe-
queña y abierta como la hondureña, 
ya que permiten enfrentar eventua-
les choques externos y garantizar el 
financiamiento de las importaciones.

El presidente del BCH, 
Roberto Lagos, afirmó 
que el tipo de cambio 
responde a la oferta y 

la demanda.
7.1% respecto al cierre de 2025, se-

gún las cifras ofi ciales.

El 96.6% del volumen de de-

rivados del petróleo ingresó por 

vía marítima durante el primer se-

mestre. Puerto Cortés concentró 

el 66% del total, seguido de Hene-

cán, con 17.3%; Tela, con 12.2%; y 

Roatán, con 1.1%.

La distribución refl eja la impor-

tancia de la infraestructura portua-

ria para garantizar el abastecimien-

to de combustibles en el mercado 

nacional.

El 3.4% restante de las impor-

taciones ingresó por vía terrestre, 

principalmente a través de las 

aduanas de El Amatillo y Corin-

to, de acuerdo con el informe del 

BCH.

Las empresas distribuidoras 

de combustibles representaron el 

75.2% del volumen total importa-

do, equivalente a 11 millones 721 

mil 400 barriles.

Esta cifra supone un incremen-

to de 7.6%, o 829 mil 900 barriles, 

frente al mismo período de 2025.
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E
l pasado viernes 21 de agosto, fui con 
mi hijo Oscar Iván a darle el último 
adiós a mi querido amigo Antonio 
José Coello, cariñosamente Mano. 

Fue una entrañable amistad que nació ha-
ce apenas nueve años, en febrero de 2017, 
cuando vino de San Pedro Sula, acompaña-
do de Benjamín Membreño hijo, su compa-
dre, para convencerme de que escribiera la 
biografía de Benjamín Membreño Marín. Su 
argumento fue que yo había conocido muy 
bien a Membreño y que le gustaba mi esti-
lo de escribir.

Antes de esa fecha solamente nos ha-
bíamos saludado, aunque conocía perfec-
tamente a Mano, porque después de gra-
duarse en 1965 del Tec de Monterrey, fue 
un hondureño destacado que aparecía con 
frecuencia en los medios de comunicación.

Formó parte de la junta directiva de la 
Cámara de Comercio e Industrias de Cor-
tés, presidida por Gabriel A. Mejía, y pos-
teriormente fue gerente de la Empresa Na-
cional Portuaria (ENP), donde realizó una 
labor intachable, convirtiéndola en una 
institución pública moderna, eficiente e in-
novadora. Durante su gestión se moderni-
zaron sus operaciones y se impulsó el de-
sarrollo de las zonas francas, uno de los so-
portes actuales de la economía hondureña.

Como gerente de la ENP, una asociación 
de ingenieros industriales que yo presi-
día le otorgó el reconocimiento como me-
jor empresario del año de Honduras, acto 
al que no pude asistir por encontrarme fue-
ra del país.

Tan grande era su prestigio que los je-
fes de Estado lo invitaban a las sesiones del 
gabinete. A Mano le causaba gracia que a 
los demás les dijeran: “Pase adelante, se-
ñor ministro fulano de tal”, mientras que a 
él lo recibían con un: “Pase adelante, don 
Mano”.

Pero esas sesiones también demostra-
ron su temple. En una ocasión, cuando se 
discutía una decisión importante para dar-
le vida al puerto Henecán, en San Loren-
zo, ante las vacilaciones del jefe de Estado 
y su gabinete, se levantó y dijo que, si no es-
taban dispuestos a buscar soluciones a los 
problemas del país, especialmente los rela-
cionados con su soberanía, pondría su re-
nuncia. Esa noche estaba dispuesto a pre-
sentarla, pero el general Juan Alberto Mel-
gar Castro lo llamó para pedirle que desis-
tiera.

También, pese a presiones políticas, se 
negó a transferir millones de lempiras de la 
ENP al Gobierno Central, argumentando 

que la ley no lo facultaba.
Desde que formalizamos nuestra amis-

tad, nos saludábamos todos los días. Mano 
nunca se conformaba con un simple “bue-
nos días”: siempre lo acompañaba con pen-
samientos y frases de grandes personajes.

Cuando aparecía mi artículo semanal 
en La Tribuna, me retroalimentaba cuan-
do coincidía con mi punto de vista. Una 
vez insinué que iba a dejar de escribir y me 
respondió: “¿Qué te pasa? ¿Cansado? ¿Mo-
lesto? No tires la toalla. Mejor te llamo. Un 
fuerte abrazo”.

A veces discutíamos sobre algún tema. 
Cuando aceptaba mi argumento decía: “¡Sí, 
Señor!”. Y cuando reconocía que la razón 
estaba del otro lado, sonreía y decía: “¡Vaya 
pues!”. Era ecuánime.

Durante el resto del día me compar-
tía las noticias más importantes del país y 
del mundo. Era un hombre extraordinaria-
mente bien informado. También me envia-
ba cuentos, anécdotas históricas, humoris-
mo intelectual, poemas filosóficos y dis-
cursos de Angela Merkel, José Mujica y el 
papa Francisco, a quienes admiraba. Cada 
conversación con él dejaba una enseñanza.

Si tuviera que resumir su vida, diría que 
Mano fue un humanista, un patriota, un 
amigo leal y un hombre sabio. Amaba pro-
fundamente a su esposa Teresita, a sus hi-
jos, nietos, hermanos, sobrinos y amigos. 
Su principal preocupación era inculcar va-
lores a su familia y ser un ejemplo para to-
dos.

Era también un patriota preocupado por 
Honduras. Apenas una semana antes de fa-
llecer me llamó y dedicó una hora a com-
partir sus preocupaciones por las reformas 
a la ENEE, la deuda del Estado con el Segu-
ro Social y la situación de su querida ENP. 
Se oponía a las ZEDE porque consideraba 
que ningún beneficio económico podía jus-
tificar sacrificar la soberanía y dignidad de 
Honduras.

Se sentía decepcionado de los políti-
cos y pensaba que una de las pocas vías pa-
ra transformar el país era promover más y 
mejores alcaldes.

Mano fue, además, un gran lector. Su Li-
brería Coello fue un éxito, pero él la apro-
vechó para leer a grandes autores y con-
vertir sus lecturas en sabiduría para com-
partir.

Querido Mano: Gracias por tu amistad, 
tus enseñanzas y tu patriotismo.

Que Dios te reciba con los brazos abier-
tos y glorifique tu vida.

A tus hijos, nietos, hermanos, sobrinos y 
demás familiares, nuestro abrazo fraterno 
y nuestras oraciones.

Nos queda tu ejemplo, tu amistad y tu le-
gado.

¡Descansa en paz, querido amigo!

W
INSTON y el Sisimite no estaban 
del todo solos en el bosque. Allí, 
en la verde espesura silvestre, se 
escuchaban, como notas de un ar-

pa misteriosa, las vibraciones líricas de los poe-
tas modernistas, como quien abandona por unas 
horas el mundo ordinario para entrar en un anti-
guo santuario. -¿Y entonces –se rasca la cabeza el 
Sisimite– cuál crees que haya sido el encanto de 
aquella generación de trovadores con la mitolo-
gía? -Preguntás lo que sabés, –se ríe Winston– pe-
ro acá traje el chunche y le pregunto a la IA: -“La 
razón principal es que Juan Ramón Molina y bue-
na parte de los poetas hispanoamericanos de su 
generación pertenecen al universo estético del 
modernismo, y para ellos la mitología grecolati-
na era mucho más que un repertorio de historias 
antiguas: constituía un lenguaje simbólico univer-
sal para hablar de la belleza, el deseo, la muerte, 
el destino, la naturaleza y la condición humana”.

“A finales del siglo XIX, muchos escritores 
sentían que la sociedad burguesa, positivista y 
utilitaria había empobrecido espiritualmente el 
mundo. Frente al comercio, la política cotidia-
na, las guerras civiles y la vulgaridad que per-
cibían alrededor, el poeta construía otro terri-
torio: Grecia, Roma, Oriente, Versalles, los jar-
dines, los cisnes, las ninfas, los faunos y los dio-
ses”. “Eso explica que, junto a Juan Ramón Mo-
lina, su contemporáneo Rubén Darío, y referen-
te inevitable, pobló sus versos de Venus, Apo-
lo, Pan, Diana, centauros, ninfas y sátiros”. “No 
necesariamente porque profesara la religión 
de los antiguos griegos, sino porque esos per-
sonajes permitían expresar mediante imáge-
nes lo que resultaba mucho más pobre trasmiti-
do abstractamente: Venus era más que una dio-
sa: era belleza y deseo; Apolo, poesía, luz, armo-
nía y perfección; Dioniso, embriaguez, sensua-
lidad y desbordamiento; Pan, naturaleza primi-
tiva, fecundidad y misterio; Orfeo, el poeta mis-
mo: aquel cuyo canto consigue conmover hasta 
las piedras y descender al mundo de los muer-
tos”. -Así es, asiente el Sisimite: “La mitología 
convertía la naturaleza en un mundo vivo: Pa-

ra nosotros un bosque puede ser simplemente 
un bosque, pero para JR Molina, un poeta edu-
cado en los clásicos, el bosque podía estar habi-
tado por Pan; detrás de los árboles podían ocul-
tarse ninfas; una fuente podía recordar a una 
náyade; el amanecer podía ser Aurora; el vien-
to podía adquirir voluntad; el mar podía perte-
necer a Poseidón”. “De allí procede esa sensa-
ción que encontramos tantas veces en la poesía 
de la época, digamos, la naturaleza no es paisaje 
de fondo, sino escenario de una presencia mis-
teriosa”. “Y esto encajaba admirablemente con 
Molina, porque poseía una sensibilidad muy in-
tensa ante el paisaje, (su obra: “Tierras, Mares y 
Cielos”) entonces, el bosque, la noche, las estre-
llas, las montañas y el silencio podían adquirir 
mediante la mitología una segunda dimensión”.

-“El poeta no necesitaba decir simplemen-
te “el bosque es misterioso”: podía sugerir que 
Pan acaba de atravesarlo”. “Era también una 
manera de demostrar cultura, un elemento de 
erudición. La educación literaria de entonces 
concedía muchísimo mayor peso que la actual 
a Grecia y Roma. Un lector culto reconocía in-
mediatamente las alusiones: Decir “Narciso” 
ahorraba una explicación entera: significaba un 
ególatra vacío contemplándose a sí mismo has-
ta la alucinación delirante prisionera de su es-
pejo. Decir “Ícaro” evocaba inmediatamente la 
ambición que asciende demasiado y termina ca-
yendo. Decir “Sísifo” era representar un castigo 
como esfuerzo inútil interminable. Decir “Pro-
meteo” sugería rebeldía, conocimiento, sacri-
ficio y desafío al poder divino”. “La mitología 
funcionaba, por tanto, como una especie de ta-
quigrafía poética compartida entre escritor y 
lector”. Se hacía tarde. “Bajo la arquitectura so-
lemne de los pinos y entre helechos mojados, la 
luz desvaneciente se ocultaba, la brisa olía a re-
sina y a tierra húmeda, y el murmullo del agua 
parecía traer voces de una edad lejana”. -“Ma-
ñana seguimos –se despidió Winston del Sisi-
mite– me voy a la casa, antes que caiga la no-
che y salgan a asustar las inspiradas ánimas de 
esos poetas.
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Alguien dijo que nada ocurre 
por casualidad. Lo sé, nada es 
“chiripa”. Ignoro quién acer-
tó con eso. Lo constaté por 

enésima vez en mi pueblo cuando abra-
zaba y escuchaba los pasos silentes, de 
reina cansada, de aquella señora chiqui-
ta en su casa de mamá grande.

Ahí, en ese caserón verde en don-
de anidan las plantas y crecen las aves, 
también bajitas y de bonitos colores, 
como la dueña, abundan los recuerdos: 
tristes y mayormente alegres, de pre-
cariedad  y holgura, de risa y llanto, de 
academia y bohemia  y de danza y poe-
sía.

En ese espacio, lugar y tiempo, las re-
membranzas están colgadas del techo, 
como escarabajos cara arriba, salen por 
todos lados y brotan y, como los niños, 
crecen y como los viejitos se encojen. 
En ese lugar, no como “Pedro por su ca-
sa” sino como Juan en casa ajena, en-
tran por puertas y ventanas e impreg-
nan todo con olor a flores, desde las pa-
redes y las sábanas hasta el cabello co-
lor plata de aquella cipota casi centena-
ria dueña de la casona.

Hasta ahí, no sé si de la autoría de la 
amiga exmagistrada, Fátima Mena, re-
gia dama y voraz lectora, cayó en el ar-
tificio extensor de mi mano, un muy 
buen escrito, esbozo de algo que puede 
ser mejor, con el que me deleité recor-
dando los boleros más famosos, y viví 
otra vez la segunda juventud de mis dos 
bailarines preferidos que, cuando esta-
ban de buenas o engolosinados se des-
plazaban con pasos dobles, y segura-
mente, de haber sido acróbatas, hasta  
triples saltos darían,  en un periplo dan-
zante desde la sala, el corredor y los pa-
sillos hasta arribar a la cocina y aterri-
zar en otro lugar en el que no les moles-
taran los vivos aunque los observaran 
los muertos. 

Dicho articulo, compartido por la 
amiga abogada señala que: “Es muy 
cierto que el bolero alimenta el alma…y 
que la poesía cruza su espacio”. Quizás 
por eso la  Unesco lo calificó como in-
tangible patrimonio cultural de la hu-
manidad. 

Muestra de eso, es la inspiración de 
Roberto Cantoral, compositor mexica-
no autor de “El reloj”. Él suplicó a las 
agujas que no marcaran  las horas por-
que sentía que iba a enloquecer sabien-
do que su mujer enferma podría irse pa-
ra siempre… “cuando amanezca otra 

vez”. Y fue el portorriqueño Pedro Flo-
res quien sostuvo en “Obsesión” (1935) 
lo que años más tarde continúa siendo 
certeza absoluta: que “por alto que es-
té el cielo en el mundo, por hondo que 
sea el mar profundo no habrá una ba-
rrera en el mundo que un amor profun-
do no rompa por ti”. Dos años antes, la 
mexicana Consuelo Velásquez ardía de 
amor con «Bésame mucho», uno de los 
boleros más célebres.

Leí eso y volé, todavía estoy eleva-
do al volver al pasado, cuál “regresar al 
futuro”. Cerré los ojos y viví de nuevo 
cuando mi padre doblado su espinazo 
costuraba aquellos casimires para pro-
ducir finos pantalones para vanidosos o 
petulantes, o no tanto,  que querían lu-
cir bien en la próxima fiesta, aunque no 
bailaran nada o lo hicieran mal.

“El bolero surgió en Cuba y se acepta 
que el primer bolero fue «Tristezas», es-
crito por el mulato cubano José Pepe Sán-
chez en Santiago de Cuba en 1883. Desde 
entonces, el bolero no ha dejado de inva-
dirnos, perturbarnos, de encender nues-
tras pasiones, de exaltar el deseo, mitigar 
los desconsuelos y evidenciar que «sólo 
nos queda esta noche para vivir nuestro 
amor” reafirma el escrito. 

Advierto que el bolero también pue-
de convertirnos en seres obsesivos. 
Nunca dejaré de mencionar al suje-
to que insertó un aviso en un periódi-
co solicitando una cocinera y puso co-
mo estricta condición que la candidata 
no cantara «Vereda tropical», el céle-
bre bolero de apoteósico éxito de Gon-
zalo Curiel, mexicano de Guadalajara, 
que todos hemos cantado una y otra y 
otra vez, prosigue.

Tras esa advertencia mi cerebro flu-
ye y renace aquel docente frustrado y 
mentor de la sastrería llegado de San 
Marcos de Ocotepeque que, mientras 
zigzagueaba hilos en la vieja máquina 
Singer, y en otro aparato igual de vie-
jo, un radio Riviera, escuchaba al pro-
bablemente más feo locutor de las on-
das hertzianas que, con una voz profun-
da y melosa, hermosa a todo tímpano, 
alebrestaba a sementales y potrancas, 
que lo suponían bello, y además ena-
moraba a través de los oídos, sin impor-
tar géneros, que con el telón musical de 
fondo: “un sábado contigo, juntitos, so-
litos yo quiero estarrr…” invitaba a pe-
car bien desde su programa “Los sába-
dos son para recordar”. Como no reme-
morar al gran Rolando Ramos del Valle, 
reviviendo ánimas en pena y poniendo 
a  bailar con los boleros y otros ritmos 
matanceros, de Cuba o los santaneros, 
de México.

A los jóvenes de San Pedro Sula se les 
vende una mentira recurrente: que 
para poner un negocio basta con te-
ner “pasión” y repetir mantras de au-

toayuda en redes sociales. La verdad incómo-
da es otra.

Arrancar desde cero en una ciudad donde 
el acceso al crédito es un laberinto, los contac-
tos pesan más que el talento y el colchón fami-
liar brilla por su ausencia, no es un acto de ins-
piración; es una prueba de supervivencia. Nos 
llenan la cabeza de discursos sobre la “cultura 
del esfuerzo”, mientras ignoramos que a la ma-
yoría le falta lo elemental: capital, guía y un pi-
so mínimo de seguridad. Si usted está empe-
zando sin un tan solo centavo en la bolsa y con 
el viento en contra, este texto no es para aplau-
dirle el romanticismo, sino para decirle cómo 
se sobrevive al asfalto.

Olvídese del local elegante, del logotipo en-
cargado a una agencia y de los trámites lega-
les interminables. Si tiene una idea, sáquese-
la de la cabeza y tírela al ruedo de inmediato. 
La teoría no vale nada si nadie le ha puesto pre-
cio a su propuesta. ¿Hace comida? Véndale a 
los vecinos antes de pensar en una marca for-
mal. ¿Ofrece servicios? Troquéelos por lo que 
le hace falta: ofrezca diseño a cambio de trans-
porte o contabilidad a cambio de publicidad. 
En una economía tan golpeada como la nues-
tra, la verdadera moneda de cambio al inicio no 
es el dinero, es la capacidad de asociarse. Si us-
ted sabe hacer el producto pero no tiene la he-
rramienta, busque al socio que la tenga. Deje el 
orgullo a un lado; en esta ciudad el individua-
lismo es un lujo que los pobres no nos pode-
mos permitir.

Además, deje de esconderse detrás de la 
pantalla intentando “ser influencer”. Si va a 

usar las redes sociales, úselas para mostrar la 
verdad de su proceso: el taller improvisado, el 
error de cálculo, la materia prima que falló y la 
cara de quien está sudando la camiseta. La gen-
te está harta de la perfección plástica; compra 
autenticidad porque huele a verdad. Y no nece-
sita un teléfono de alta gama para hacerlo; una 
ventana con buena luz natural y honestidad 
frente a la cámara bastan para construir lo úni-
co que sostiene un negocio en pañales: la con-
fianza.

Por lo demás, aproveche que la tecnología 
básica es gratuita. Cero pretextos. Un catálo-
go en WhatsApp Business, un diseño rápido en 
Canva o un formulario digital están al alcan-
ce de cualquier celular prepago. Pero la herra-
mienta digital no le va a pensar el negocio. Us-
ted tiene que tener clarísimo a qué problema 
le está dando solución y por qué demonios al-
guien debería entregarle su dinero a un desco-
nocido que recién empieza.

Asuma desde ya que el primer mes va a ser 
un desastre. Va a fracasar en las entregas, va 
a perder dinero y habrá días donde el único 
cliente sea su propia sombra. Es parte del ofi-
cio. La diferencia entre el que sobrevive y el 
que abandona no es la ausencia de tropiezos, 
sino la velocidad con la que ajusta la tuerca. 
No espere a que el panorama político, munici-
pal y económico de San Pedro Sula sea el ideal, 
porque si se sienta a esperar eso, se va a jubi-
lar sentado. Toque puertas, pregunte en orga-
nizaciones locales, investigue si hay pequeñas 
redes de apoyo que operan bajo el radar, por-
que las hay, aunque las instituciones se empe-
ñen en ignorarlas.

Emprender sin herencia ni padrinos es una 
necedad necesaria. No se trata de esperar las 
condiciones perfectas, sino de construir un ca-
mino con lo que hay a la mano, equivocarse sin 
vergüenza y entender que un negocio no nace 
en una servilleta de papel, sino en la calle, for-
cejeando todos los días contra la corriente.
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Un hombre de 28 años fue detenido en el bulevar Kuwait, 
del Distrito Central, señalado de hacerse pasar por miem-
bro de la Policía Nacional, para ofrecer trámites y servi-
cios a través de redes sociales a cambio de dinero. El indi-
viduo logró cobrar hasta más de 10 mil lempiras.

PARADERO SIN 
ESTABLECERSE

“Con estas capturas evi-
denciamos que hemos re-
suelto un caso de mucha 
importancia en la zona nor-
te de nuestro país, hemos 
concluido, ya que duran-
te las diferentes diligencias 
investigativas se logró ob-
tener medios de pruebas 
testificales, técnico y cien-
tíficos que nos permitió 
comprobar la participación 
de los capturados en el ca-
so”. Policía Nacional.Alexis Noé Lemus Parada fue condenado a ocho años de cárcel 

por vinculación con el caso de Belkys Suyapa Molina Gómez.

HONDURAS. La Policía 
Nacional capturó a Fredy Bor-
jas, de 27 años, supuesto res-
ponsable de la muerte de Sami-
ra Yolibeth Galdámez Roque, de 
21 años, quien murió en el Hos-
pital de Occidente, tras perma-
necer más de 10 días en estado 
crítico por una agresión en la 
comunidad de Santa Luz, Nue-
va Arcadia, Copán.

De acuerdo con la informa-
ción de familiares, Samira Gal-
dámez fue trasladada al centro 
asistencial luego de sufrir una 
violenta agresión. La joven per-
maneció en coma debido a la 
gravedad de las lesiones hasta 
que se confirmó su fallecimien-
to.

Eduardo Lanza, jefe regio-
nal de la Policía Nacional, con-
firmó la captura de Borjas, su-
puesto responsable del hecho. 
Las autoridades deberán conti-
nuar con las diligencias para es-
tablecer las circunstancias del 
ataque y determinar la respon-
sabilidad que corresponda.

TEGUCIGALPA. María 
Gómez, hermana de Belkis Mo-
lina, reveló que las autoridades 
les ofrecieran una indemniza-
ción por daño psicológico en lu-
gar de esclarecer qué ocurrió con 
su hermana. 

“La vida de Belkis Suyapa no 

tiene precio”, afirmó, al señalar 
que la familia continúa sin cono-
cer su paradero.

La familia de Belkis expresó su 
indignación y temor luego de que 
las autoridades judiciales conce-
dieran la libertad condicional a 
Alexi Noé Lemus Parada, quien 

fue condenado por privación de 
libertad e implicado en la desapa-
rición de la joven.

Gómez agregó que que el Mi-
nisterio Público les comunicó el 
viernes 14 de agosto que la au-
diencia se realizaría el miércoles 
19 y que debían presentarse. Se-

gún explicó, durante el proceso se 
les informó que Lemus tenía de-
recho a solicitar su libertad al ha-
ber cumplido la mitad de la pena.

Asimismo, la hermana de la jo-
ven aseguró que existían pruebas 
y elementos suficientes para res-
ponsabilizar a Lemus, por lo que 

calificó su liberación como una 
decisión que genera indignación 
e impotencia.

También reprochó que duran-
te los cuatro años que permane-
ció recluido no se haya logrado 
avanzar en la investigación pa-
ra determinar dónde está Belkis.

Hermana de Belkys revela que autoridades les ofrecieron indemnización

Capturan a 
sospechoso por 

muerte de 
Samira Galdámez 

en Copán

SE DESCONOCE EL PARADERO DE LA JOVEN
LIBERTAD CONDICIONAL PARA CONDENADO 

POR DESAPARICIÓN DE BELKYS MOLINA
Ante la decisión 
deberá cumplir varias 
medidas y entre 
ellas; presentarse 
periódicamente al 
juzgado, solicitar 
autorización para 
ausentarse de su lugar 
de residencia.

HONDURAS. Alexis Noé 
Lemus Parada, condenado a ocho 
años de prisión por el delito de pri-
vación ilegal de la libertad agrava-
da en perjuicio de Belkys Suyapa 
Molina Gómez, recibió el benefi-
cio de libertad condicional luego 
de cumplir la mitad de la pena im-
puesta.

La resolución fue emitida por 
un juzgado de ejecución y estable-
ce que Lemus deberá cumplir va-
rias condiciones durante el perío-
do de prueba.

Entre las medidas figuran pre-
sentarse periódicamente ante el 
juzgado, solicitar autorización pa-
ra ausentarse de su lugar de resi-
dencia y mantenerse alejado de la 
familia de la víctima.

También tendrá prohibida la te-
nencia y portación de armas y de-
berá someterse a tratamiento psi-
cológico y psiquiátrico ambulato-
rio.

La libertad condicional generó 
preocupación entre los familiares 
de Belkys Molina, quien desapare-
ció el 21 de julio de 2022 y cuyo pa-

radero continúa sin conocerse.
“¿Cómo es posible encontrar 

los derechos para Alexis Lemus? 
¿Dónde quedan los derechos de 
Belkys?”, cuestionó 

María Molina, hermana de la 
joven, cuestionó “¿cómo es posi-
ble encontrar los derechos para 
Alexis Lemus? ¿Dónde quedan 
los derechos de Belkys?”.

La familia también manifestó 
temor por su seguridad y dudas 
sobre el cumplimiento de las me-
didas impuestas.

“Para nosotros es un peligro”, 
expresó María, quien aseguró que 
continuarán exigiendo respues-
tas sobre lo ocurrido.

Belkys desapareció después 
de salir de sus actividades labo-
rales en La Esperanza, Intibucá. 
Semanas después, su vehículo fue 
encontrado en Santa Cruz de Yo-
joa, Cortés.

Hermana de Belkys revela que autoridades les ofrecieron indemnización

“La medida resulta contradictoria mientras 
la víctima continúa sin ser localizada”

TEGUCIGALPA. La de-
fensora de los derechos de las 
mujeres, Honorina Rodríguez, 
cuestionó la decisión judicial de 
conceder libertad condicionada 
a una persona condenada por la 
desaparición de Belkis Molina, al 
considerar que la medida resulta 
contradictoria mientras la vícti-
ma continúa sin ser localizada.

Rodríguez señaló que ayer 
se cumplieron cuatro años de 
la desaparición de Molina y ca-
lificó de indignante que el úni-
co sentenciado en el caso pue-
da recuperar su libertad sin que 
las autoridades hayan estableci-
do qué ocurrió con la víctima ni 
dónde se encuentra.

La defensora reconoció que 
la legislación contempla benefi-
cios para personas privadas de li-
bertad que cumplen determina-
dos requisitos, pero sostuvo que 
en este caso existe una situación 
particular porque no se cono-
ce el paradero de Molina, por lo 
que consideró necesario mante-
ner los esfuerzos de investiga-
ción para esclarecer los hechos.
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El presidente de Estados Unidos, Donald Trump, atribu-
yó ayer la muerte de 13 estadounidenses en un atenta-
do en el aeropuerto de Kabul, de la que se cumplen cinco 
años, a la mala gestión en la retirada de Afganistán por 
parte de su antecesor Joe Biden (2021-2025).

TRÁMITE MIGRATORIO

ESTADOS UNIDOS PAUSA CITAS 
DE VISAS DE INMIGRANTE

WASHINGTON. Estados 
Unidos suspendió temporalmen-
te las citas para entrevistas de vi-
sas de inmigrante en sus embaja-
das y consulados alrededor del 
mundo, como parte de un pro-
grama de capacitación para fun-
cionarios consulares, informaron 
medios estadounidenses.

La medida fue comunicada 
por el Departamento de Estado y 
contempla ajustes en las citas para 
permitir que los funcionarios par-

Las autoridades estadounidenses no han establecido un calenda-
rio general para reanudar las entrevistas.

Inundaciones en Nepal dejan 160 
muertos y más de 700 desaparecidos

EE. UU. bloquea 
plataformas 

chinas de hackeoPEKÍN. Al menos 160 personas mu-

rieron ayer, 157 en Nepal y tres en China, 

además cientos permanecían desapa-

recidas o sin contacto, tras las violentas 

inundaciones repentinas que golpearon 

ambos lados de la frontera entre Nepal y 

el Tíbet chino. La riada arrastró puentes, 

cortó carreteras y causó daños en infraes-

tructuras hidroeléctricas.

La mayor parte de las víctimas se con-

centra en Nepal, donde la Policía reportó, 

a las 23:05 hora local (17:20 GMT), la re-

cuperación de 157 cadáveres en las zonas 

afectadas por la crecida del río Bhote Kos-

hi. La identifi cación de las víctimas aún no 

había concluido, según medios nepalíes.

El tercer balance de la Autoridad Na-

cional para la Reducción y Gestión del 

Riesgo de Desastres (NDRRMA), divul-

gado a las 22:00 hora local (16:15 GMT), 

señaló que 384 turistas permanecían 

sin contacto, entre ellos 291 extranjeros 

y 93 nepalíes. También fi guraban entre 

los desaparecidos o incomunicados 44 

miembros del Ejército, 28 policías, 13 

ESTADOS UNIDOS incautó 

ayer los dominios de dos plataformas 

de hackeo patrocinadas por China 

que, según las autoridades, fueron 

utilizadas para atacar infraestructuras 

críticas y redes sensibles del país, en-

tre ellas sistemas de la NASA, la Re-

serva Federal y el Senado.

El Departamento de Justicia (DOJ) 

y el FBI informaron en un comunicado 

que las plataformas QScan y QTRou-

ter, operadas por el grupo QTFY, per-

mitían infectar miles de dispositivos 

conectados a internet y emplearlos 

para ocultar el origen de los ataques.

De acuerdo con documentos ju-

diciales, QTFY está vinculado con la 

empresa china Nanjing Xinjiuwei Ne-

twork Technology Company y ofrecía 

servicios de hackeo a clientes que in-

cluían al Ministerio de Seguridad del 

Estado y al Ejército Popular de Libera-

ción de China.

efectivos de la Fuerza Armada de Policía 

y 60 trabajadores de distintos proyectos 

hidroeléctricos.

En el lado chino de la frontera, las au-

toridades informaron de al menos tres 

muertos y 265 desaparecidos en el con-

dado tibetano de Gyirong, según un pri-

mer balance difundido por el medio esta-

tal CCTV.

El recuento, actualizado hasta las 

20:00 hora local (12:00 GMT), indicó que 

las cifras defi nitivas de fallecidos y heri-

dos aún estaban bajo verifi cación mien-

tras continuaban las labores de búsqueda 

y rescate.

Las autoridades señalaron que los 

dominios incautados eran utilizados 

por QScan y QTRouter para comu-

nicarse y autenticarse. Su decomiso 

dejó a ambas plataformas inoperati-

vas.

Los ataques vinculados a esta in-

fraestructura se remontan al menos a 

2018, según la investigación estadou-

nidense.

El fi scal general de Estados Uni-

dos, Todd Blanche, afi rmó que las au-

toridades federales lograron identifi -

car y desactivar el software malicioso 

asociado con China, en una nueva 

operación dirigida a desmantelar ac-

tividades de hackeo patrocinadas por 

Pekín.

SIN FECHA PARA 
REANUDARLAS 

La suspensión afecta las 
entrevistas para visas de in-
migrante, pero no se ha in-
formado una fecha para re-
anudarlas.

ticipen en una capacitación global 
sobre los procedimientos de eva-
luación de solicitantes.

La suspensión afecta a perso-
nas que se encuentran en proceso 
de obtener una visa de inmigran-
te. Hasta ahora, las autoridades no 
han establecido una fecha para re-
anudar las entrevistas.

Según información difundida 
por Reuters y otros medios esta-
dounidenses, la capacitación bus-
ca reforzar los procedimientos de 
revisión y garantizar que los fun-
cionarios consulares apliquen los 
criterios de manera uniforme.

Uno de los aspectos abordados 
es la evaluación de si un solicitan-
te podría convertirse en una deno-
minada carga pública, concepto 
utilizado para determinar si exis-
te la posibilidad de que una perso-
na dependa de determinados be-

neficios públicos del Gobierno es-
tadounidense después de ingre-
sar al país.

El Departamento de Estado in-
dicó que la iniciativa comenzó du-
rante agosto en las misiones diplo-
máticas estadounidenses y que las 
citas deberán ajustarse para faci-
litar el desarrollo del programa. 
La dependencia no precisó cuán-
to tiempo permanecerá vigente la 
medida.

Los cambios también afectan 
a personas que ya tenían entre-

vistas programadas. De acuerdo 
con reportes citados por medios 
internacionales, algunos solicitan-
tes recibieron correos electróni-
cos en los que se les informó que 
sus citas fueron canceladas o pos-
puestas y que posteriormente re-
cibirán una nueva fecha.

Las autoridades estadouniden-

ses tampoco han informado cuán-
do serán asignadas las nuevas ci-
tas ni han establecido un calenda-
rio general para reanudar las en-
trevistas. Por ello, los solicitantes 
deberán mantenerse atentos a las 
comunicaciones de las embajadas 
y consulados donde realizan sus 
trámites.

El Departamento 
de Estado ajustó 
temporalmente 
las entrevistas 
en embajadas 
y consulados 

para capacitar a 
funcionarios.
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TECH
    News

En medio del acuerdo 
que Meta llegó con 29 
estados de Estados 
Unidos, por una de-

manda contra la seguridad y cui-
dado de los menores en Instagram 
y Facebook, la empresa publicó 
una carta abierta a YouTube y Tik-
Tok para que se unan a sus medi-
das de protección a niños y adoles-
centes para limitar su acceso a las 
redes sociales.

Este llamado está acompaña-
do de dos condiciones que deben 
cumplir YouTube y TikTok, para que 
la compañía de Mark Zuckerberg 
abone el 30% del valor acordado, 
es decir cerca de 5 mil millones de 
dólares.

Meta dirigió una carta abierta a 

TikTok y YouTube, pidiéndoles que 
se sumen a los nuevos compromi-
sos diseñados para apoyar a los 
adolescentes y fortalecer el rol de 
los padres en el entorno digital.

La empresa insiste en que las 
restricciones solo serán efectivas 
si se aplican de manera coordina-
da: “Cuando los adolescentes en-
cuentran límites en una app, simple-
mente migran a otra”. Por ello, Me-
ta subraya la necesidad de una so-
lución que abarque a toda la indus-
tria, instando a que los tres gigan-
tes tecnológicos establezcan reglas 
comunes.

Meta propone que estas plata-
formas adopten restricciones de 
tiempo, bloqueos nocturnos, con-
troles parentales y notificaciones 

Meta pide a YouTube y TikTok unirse a lo que EE.UU. 
exige a Instagram y Facebook para cuidar a los niños

Este jueves 27 de agosto se-
rá el momento en el que final-
mente veo contenido detallado 
de Grand Theft Auto VI. El jue-
go de Rockstar tendrá un even-
to especial en Netflix en el que 
se espera haya imágenes de ga-
meplay y más precisión sobre 
cómo será la experiencia que 
viviremos luego de 13 años de 

espera desde GTA V.
La transmisión exclusiva de 

GTA 6: una mirada extendida, so-
lo estará disponibles para los sus-
criptores de pago, y luego de seis 
horas se publicará sin costo en 
YouTube y en la web oficial del 
juego.

La sincronización global del 
lanzamiento permitirá que usua-

claras para adolescentes. Busca 
así evitar que los usuarios menores 
de edad eludan las limitaciones es-
tablecidas cambiando de una apli-
cación a otra sin restricciones simi-
lares.

El acuerdo alcanzado por más 
de 17.000 millones de dólares por 
parte de Meta, será distribuido en 
cuotas anuales durante diez años. 
Los estados participantes recibirán 
cerca del 70% del monto, mientras 
que el 30% restante solo se libera-
rá si YouTube y TikTok implementan 
medidas similares: límite diario de 
una hora, bloqueo nocturno y verifi-
cación reforzada de edad. Además, 
estas plataformas deberán aportar 
un monto equivalente al 30% del 
fondo, la mitad a cargo de cada una.

GTA 6 en Netflix: a qué hora se puede 
ver el tráiler y cuánto tiempo durará

rios de distintas regiones accedan 
casi simultáneamente al conteni-
do, aunque con diferencias hora-

rias que conviene precisar. En Es-
paña será a las 03:00 del viernes 
28 de agosto (02:00 en Canarias); 

en Argentina a las 22:00 del jue-
ves; 27 de agosto, en Colombia 
y Perú, a las 21:00, en México, a 
las 21:00, y en la costa este de 
Estados Unidos, a las 21:00.

El soporte oficial de Netflix 
ha indicado que el especial ten-
drá una duración aproximada 
de 20 minutos, una extensión 
notablemente mayor a la de 
los gameplays previos publi-
cados antes de lanzamientos 
de la saga.
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Instagram ha lanzado una herra-
mienta para simplificar la vida de 
sus usuarios que producen videos. 
Se trata de First Draft, una función 
que permite editar contenidos au-
diovisuales en segundos.

First Draft es una nueva fun-
ción dentro de la aplicación de Ins-
tagram que genera automática-
mente una edición preliminar de 
un Reel a partir de varios clips se-
leccionados. Está diseñada para 
que cualquier usuario, sin impor-
tar su nivel de experiencia, pueda 
acceder a una base editada sobre 
la cual trabajar, en menos de diez 
segundos.

La herramienta se encuentra 
disponible a nivel global y está in-

tegrada de manera directa al pro-
ceso de creación de Reels, sin re-
querir la utilización de aplicacio-
nes externas ni pasos adiciona-
les.

El proceso es simple: el usua-
rio solo debe seleccionar los clips 
que desea utilizar en su video. 
Con un solo toque, First Draft rea-
liza un recorte automático, elimi-
na pausas y silencios, y arma una 
primera versión del Reel. Esta edi-
ción inicial no es definitiva; al con-

Instagram 
crea First 
Draft para 

editar Reels 
en segundos

trario, sirve como punto de parti-
da para que el creador la adap-
te según su propio estilo y ne-
cesidades.

La principal utilidad de First 
Draft radica en su capacidad pa-
ra simplificar y acelerar la edi-
ción de videos cortos. Para crea-
dores que habitualmente se en-
frentan a múltiples clips sin una 
estructura definida, la herra-
mienta ofrece una solución rá-
pida y ffuncional.

sible. El INCIBE destaca el fenó-
meno del Bluesnarfing, una téc-
nica que permite a los atacantes 
explotar debilidades en los proto-
colos de comunicación del Blue-
tooth para acceder a datos con-
tenidos en el celular.

Detectar un ataque en tiem-
po real es complejo, aunque exis-
ten indicios que pueden alertar 
sobre una vulneración. El INCI-
BE señala que un comportamien-
to extraño del dispositivo, como 
bloqueos inesperados o el envío 
de mensajes no autorizados des-
de aplicaciones, podría indicar la 
intervención de un atacante.

Los expertos advierten que la ex-
posición a redes abiertas y dispo-
sitivos desconocidos multiplica las 
posibilidades de sufrir robo de in-
formación, instalación de malware 
o acceso no autorizado a datos per-
sonales.

Según información de HP y del 
Instituto Nacional de Ciberseguri-
dad de España (INCIBE), los riesgos 
de mantener estas conexiones ac-
tivas van desde la intervención si-
lenciosa de la comunicación, hasta 
la suplantación de redes legítimas y 
la explotación de vulnerabilidades 
del propio dispositivo.

Las redes WiFi públicas carecen 
de las protecciones necesarias para 

garantizar la seguridad de los da-
tos que circulan a través de ellas. 
HP advierte que uno de los ata-
ques más frecuentes es el conoci-
do como Man in the Middle (MitM).

Las redes WiFi abiertas repre-
sentan un riesgo por la posible in-
terceptación de información y por 
la propagación de malware. HP 
explica que los atacantes aprove-
chan la ausencia de controles pa-
ra distribuir programas maliciosos, 
como el ransomware.

El Bluetooth mantiene un al-
cance limitado, pero suficiente pa-
ra que dispositivos cercanos pue-
dan conectarse sin autorización si 
la función permanece activa y vi-

El peligro de dejar activos El peligro de dejar activos 
el WiFi y Bluetoothel WiFi y Bluetooth  en el en el 

celular en lugares públicoscelular en lugares públicos



16 | Jueves 27 de agosto de 2026

CION

1-Mezcla la papa, la 
zanahoria, los chí-
charos, los granos 
de elote, el pollo, la 
mayonesa, y sazona 
con sal y pimienta.
2-Coloca la ensalada 
rusa en un aro de 
5 cm de diámetro; 
presiona con ayuda 
de una cuchara para 
compactar.
3-Desmolda, decora 

Pastel de 
ensalada

rusa con pollo
4 PORCIONES
-3 tazas de papa, cocida y 
cortada en cubitos
-2 tazas de zanahoria, co-
cida y cortada en cubitos
-2 tazas de chícharo
-1/2 tazas de grano de 

PARA 4 PERSONAS
-4 Papas medianas
-Especias al gusto (tomillo, 
romero,...)

1-Tenemos que lavar muy bien las pa-
pas porque las vamos a comer con piel. 
Las secamos y partimos como más nos 
guste. 

2-Prepararemos la bandeja del horno y 
le pondremos encima papel de hornear 
o papel sulfurizado. A continuación 
ponemos las papas y les vamos a ir 
espolvoreando las especias. Intentare-
mos que se repartan bien por todas las 
papas. Puedes usar tomillo y romero, 
pero puedes ponerle la mezcla que más 
te guste. Les pondremos también la 
pimienta negra y la sal al gusto.

3-Añadiremos por encima un chorro de 
aceite.

4-Le vamos a dar vuelta de forma que 

PREPARACIÓN

ELABORACIÓN

INGREDIENTES

INGREDIENTES

PAPAS AL HORNO 
CON ESPECIAS

El País.hn

el primer periodo de horneado tengan 
la piel hacia arriba. Las vamos a tener 
en el horno, en la parte central, a 180ºC 
con calor arriba y abajo y sin ventilador 
durante unos 40 minutos, en dos fases.

5-La primera con la piel hacia arriba, 
la dejaremos aproximadamente 20 
minutos.
Transcurrido ese tiempo le daremos 
vuelta y las dejaremos otros 20 minu-
tos.

6-Para comprobar que estén bien 
hechas las pincharemos y veremos que 
blanditas y que el tenedor entra y sale 
sin difi cultad.

Y así de fácil tendremos terminada la 
receta. 

-Pimienta negra
-Aceite de oliva
-Sal

Puedes utilizar vegetales 
de lata como una opción 
más práctica. Es impor-
tante que, al momento 
de armar la rosca, presio-
nes bien para que los in-
gredientes se compacten 
y así conserve la forma.

con perejil y acompaña 
con galletas.

Ti p:

El País

elote, amarillo
-2 tazas de pollo, cocido y 
deshebrado
-2 tazas de mayonesa
-Sal y pimienta al gusto 
-Perejil para decorar
-Galletas para acompañar
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AVISO
DE CITACIÓN

El Tribunal de Sentencia de El 
Progreso Departamento de Yoro en 
el Expediente # 210-2016, cita al 
señor MARIO ROBERTO MURILLO,
para que se presente el día 28 de 
Agosto del 2026 a las 2:00 P.M.

San Pedro Sula, Cortés; 24 de Agosto 
del 2026.

AVISO DE PRESCRIPCION ADQUISITIVA
JUZGADO DE LETRAS SECCIONAL DE EL PROGRESO YORO EXP. 074(4)25.-4J

LA INFRASCRITA SECRETARIA ADJUNTA DEL JUZGADO DE LETRAS DE LA 
SECCION JUDICIAL- AL PUBLICO EN GENERAL Y PARA LOS EFECTOS DE LEY.- 
HACE SABER: Que con feche veinte de mayo del año dos mil veintiséis, el Abogado 
MARCELINO MARTINEZ ESPINAL, en su condición de Apoderado Legal de la Junta 
administradora de agua potable y saneamiento del barrio Tatumbla municipio de El Negrito, 
departamento de Yoro, contra los señores CARLOS GEOVANY LOPEZ, RAMON 
HUMBERTO LOPEZ TREJO y BLANCA ORVELINA LOPEZ RAMOS, presento solicitud 
de Prescripción extraordinaria Adquisitiva de dominio sobre un bien inmueble que se 
describe de la siguiente forma: La Ubicación del Predio Rural es en el Barrio Tatumbla, El 
Negrito, Yoro, es terreno plano que mide y limita: AL NORTE: 61.71 metros con calle 
Publica y 28.80 metros con Adolfo Euceda; AL SUR: 87.70 metros con calle publica; AL 
ESTE: 72 metros con Medardo Castro y Jardín de Niños Marcelino Espinal y: AL OESTE:
68.70 metros, con calle publica que conecta con la carretera principal que va a El Progreso, 
Yoro, haciendo un área total de 6,237.00 metros cuadrados. Teniendo la posesión, quieta, 
pacifica y no interrumpida, del terreno descrito la Junta administradora de agua potable y 
saneamiento del barrio Tatumbla municipio de El Negrito, departamento de Yoro.-
A fin que el público en general formule oposición en un plazo no mayor de quince (15) días 
contados a partir de la tercer y última publicación de este aviso. -

El Progreso. Yoro 18 de agosto del 2026.

AVISO
Yo, JUAN CARLOS DÍAZ SANTOS, actuando en mi condición de 
apoderado legal de la sociedad mercantil “KIT MANUFACTURING, 
SOCIEDAD RESPONSABILIDAD LIMITADA”, dando cumplimiento a 
lo establecido por la Ley y para los efectos de la misma; HAGO DE 
PÚBLICO CONOCIMIENTO: Que en un plazo máximo de cinco (5) 
días a partir de la fecha presentaré ante la SECRETARÍA DE 
ESTADO EN LOS DESPACHOS DE RECURSOS NATURALES Y 
AMBIENTE (SERNA); la solicitud para viabilizar ambientalmente el 
proyecto denominado: “KIT MANUFACTURING” localizado en la  
ciudad de Choloma, departamento de Cortés; a fin de obtener la 
LICENCIA AMBIENTAL del referido proyecto.

AVISO DE HERENCIA
NOTARIA DEL ABOGADO JOSE WILFREDO GALO GARRIDO, Notario Público de este domicilio, Inscrito con 
carnet del Honorable Colegio de Abogados de Honduras número ONCE CERO CINCUENTA (11050) y en la 
Corte Suprema de Justicia bajo el número MIL NOVECIENTOS OCHENTA Y UNO (1981), con Registro 
Tributario Nacional: uno ocho cero cuatro uno nueve cinco dos cero cero siete ocho seis nueve 
(18041952007869), con oficinas abiertas en el Barrio Copen, tercera (3) avenida, entre nueve y diez (9 y 10) 
calle, de esta ciudad de Puerto Cortés, Departamento de Cortés, al público en general HACE CONSTAR: que el 
Suscrito Notario el lunes diecisiete (17) del mes de Agosto del año dos mil veintiséis (2026).- RESOLVIO declarar 
al señor GILBERTO CRUZ MARTINEZ, en su condición de Hijo, HEREDERO AB INTESTATO de todos los 
bienes, derechos y acciones que a su muerte dejara su Madre la señora ADRIANA MARTINEZ (D.D.D.G.),
concediéndosele la posesión efectiva de dicha Herencia sin perjuicio de otros Herederos de igual o mejor 
derecho.

Puerto Cortés, departamento de Cortés, el día martes dieciocho (18) del mes de Agosto del año dos mil 
veintiséis (2026).

NOTARIA DEL ABOGADO MARLON IVAN RODRIGUEZ ESCALON, Abogado y Notario 
con registro en la Honorable, Corte Suprema de Justicia de Honduras bajo el exequátur 
número UN MIL SEISCIENTOS OCHENTA (1680), y con carnet extendido por el Colegio de 
Abogados de Honduras bajo el número CUATRO MIL OCHOCIENTOS VEINTIUNO (4,821),
con oficinas notariales ubicadas en “Bufete Corporativo Rodríguez Escalón” primera avenida 
sur entre tercera y cuarta calle suroeste, Edificio Plaza Comercial Santa Inés, local nueve (9), 
Barrio Las Delicias de la ciudad de Progreso, Departamento de Yoro, con teléfonos veintiséis 
cuarenta y siete cincuenta y tres treinta y dos (2647-5332); telefax veintiséis cuarenta y siete 
cincuenta y tres noventa y seis (2647-5396), veinte seis cuarenta y siete treinta y cinco 
sesenta y cinco (2647-3565), veinte seis cuarenta y siete noventa y cinco setenta y cinco 
(2647- 9575), celular noventa y nueve setenta y ocho ochenta y siete treinta y cinco 
(9978-8735), y con correo electrónico, notariorodriguezescalon@gmail.com; El Infrascrito 
Notario HACE SABER: Que mediante resolución notarial dictada en fecha Veinticuatro de 
Agosto del año dos mil Veintiséis (24/08/2026), se declaró HEREDERO AB-INTESTATO, a 
la señora TIRZA MILAGRO CASTRO TURCIOS, mayor de edad, de nacionalidad 
hondureña, con Documento Nacional de Identificación DNI numero 1804 1958 00746, soltera 
por viudez, comerciante y con domicilio en el Barrio Pénjamo, en la ciudad de El Progreso, 
Departamento de Yoro, de todos los bienes, derechos, acciones y obligaciones que a su 
fallecimiento dejare su difunto ESPOSO el señor JOSE RAMON MORENO SALAZAR 
(Q.D.D.G), quien fuere mayor de edad, de nacionalidad hondureña, con Documento 
Nacional de Identificación DNI numero 1804 1959 00891, y con ultimo domicilio en el Barrio 
San Antonio de Pnjamo, en la ciudad de El Progreso, Departamento de Yoro, y se le conceda 
la posesión efectiva de la Herencia Ab-Intestato, sin perjuicio de otros Herederos de igual o 
mejor derecho.

EL PROGRESO, DEPARTAMENTO DE YORO, A LOS VEINTICINCO DIAS DEL MES DE
AGOSTO DEL AÑO DOS MIL VEINTISEIS (25/08/2026).

AVISO DE HERENCIA AB-INTESTATO

La infrascrita Secretaria por Ley del Tribunal de Sentencia de la Sección Judicial de 
Danli, El Paraíso, al público en general y para los efectos legales HACE SABER: Que 
en Audiencia de Juicio Oral y Público de fecha: diecisiete (17) de Agosto del año 2026, 
el Honorable Tribunal de Sentencia, ha ordenado, en el proceso penal incoado en 
contra del Señor: DANI HUMBERTO GONZALEZ MEJIA, en la causa que se le sigue 
por el delito de: HOMICIDIO, en perjuicio de: ENRIQUE PINEDA, la publicación de 
edictos por tres (3) días, en dos (2) de los diarios de mayor circulación en la Republica, 
a efecto que LOS SEÑORES: TESTIGO PROTEGIDO CLAVE PLUTON-2024, 
JAVIER ALBERTO MARTINEZ RUIZ (TESTIGOS), bajo el número de Expediente: 
TS/DP/0703-2025-00023-(J.3), comparezca a la audiencia de JUICIO ORAL Y 
PUBLICO, A celebrarse en la residencial el Zarzal, en el Palacio de Justicia de Danli 
Departamento de El Paraíso, el día: MIERCOLES DOS (02) DE SEPTIEMBRE DEL 
AÑO 2026, A LAS DIEZ Y TREINTA (10:30 A.M) DE LA MAÑANA.
Danlí, Departamento de El Paraíso a los dieciocho (18) días del mes de agosto del año 2026.

EDICTO

El Tribunal de Sentencia Seccional de la ciudad de San Pedro Sula, Cortés, 
dictó providencia en el proceso número 331-25. Ordenando la publicación 
de Edictos por Tres (03) Días hábiles en dos diarios escritos de mayor 
circulación en el país, con el objeto de localizar al imputado JORGE 
ANTONIO GUILLEN MURILLO. A efecto de que comparezca a la sala 
segunda de este tribunal, ubicado en la colonia San José V, 33 calle, frente 
a FERROMAX. Para la celebración de la audiencia de juicio oral y público 
que se sigue en su contra por supuesta comisión del delito de VIOLACION.
Misma que se llevará a cabo el día JUEVES TRES (03) DE SEPTIEMBRE 
DEL AÑO 2026, A LAS NUEVE DE LA MAÑANA.
Lo anterior en virtud de que se le ha tratado de localizar en su domicilio, 
pero no ha sido posible dicha diligencia, desconociéndose su paradero, tal 
y como lo previene el artículo 157 del Código Procesal Penal.

San Pedro Sula, Cortés, 31 de Julio de 2026.

AVISO
TRIBUNAL DE SENTENCIA

San Pedro Sula, Cortés
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La leyenda de la música country 
Dolly Parton murió este martes 25 
de agosto a los 80 años luego de 
una breve batalla contra el cáncer, 
informó su equipo de representan-
tes en un comunicado oficial.

Según la información difundida 
por su familia, la intérprete de “Jo-
lene” y “I Will Always Love You” fa-
lleció en el Vanderbilt-Ingram Can-

Espectáculos

Quentin Tarantino volvió a 
pronunciarse sobre la evolución 
del cine y dirigió parte de sus crí-
ticas hacia las producciones de la 
década de los años 80. El direc-
tor de Pulp Fiction comparó aque-
lla etapa de Hollywood con el ci-
ne producido durante los últimos 
seis años y sostuvo que la calidad 
de las películas de la actualidad 
hace que las de los años 80 pa-
rezcan superiores.

Tarantino señaló que los pro-
blemas que identifica actualmen-

QUENTIN TARANTINO ARREMETE 
CONTRA EL CINE DE LOS AÑOS 80

MUERE TIM CURRY, ACTOR 
DE ‘IT’ Y ‘MI POBRE ANGELITO’
Tim Curry, uno de los actores 

más reconocibles del cine de cul-
to, murió en la noche del martes a 
los 80 años, según informó TMZ. 
Las autoridades descartaron cau-
sas violentas en su muerte. El ac-
tor alcanzó la fama mundial con 
The Rocky Horror Picture Show y 
consolidó su carrera como el pa-
yaso Pennywise en la adaptación 
de 1990 de It, de Stephen King.

También es recordado por Mi 
pobre angelito 2 y en títulos como 
Muppet Treasure Island y Scary 

Movie 2. Curry sufrió un derrame 
cerebral en 2012 que requirió ciru-
gía. En 2025, al presentar su me-
morias Vagabond, declaró al pro-
grama de Turner Classic Movies 
que aún era incapaz de caminar.

cer Center, en Nashville, Tennes-
see, acompañada por sus seres 
queridos.

Hasta el día de su muerte, Parton 
nunca reveló públicamente que pa-
decía cáncer. Días antes, había ha-
blado de varios problemas de sa-
lud y reconoció que había descui-
dado su bienestar mientras cuida-
ba de su esposo, Carl Dean, quien 

falleció en 2025.
Su equipo confirmó ahora que la 

artista libró una “breve batalla” con-
tra la enfermedad, aunque no ofre-
ció detalles sobre el tipo de cáncer 
ni sobre el tratamiento que recibió. 
La familia no ha informado todavía 
los detalles de los actos fúnebres ni 
del memorial público en honor a la 
artista.

te en Hollywood no son nuevos 
y que durante los años 80 tam-
bién encontró deficiencias en las 
producciones de la época. “Esta 
no es la primera vez que las co-
sas van mal. Los años 80 también 
fueron bastante malos. 

REVELAN CAUSA DE REVELAN CAUSA DE 
MUERTE DE DOLLY PARTONMUERTE DE DOLLY PARTON

AVISO
DE CITACIÓN

El Tribunal de Sentencia de la ciudad de San Pedro Sula, 
Cortés. Cita al TESTIGO PROTEGIDO CON CLAVE 
GRANO-2022; a efecto que comparezcan al Tribunal de 
Sentencia, Ubicado en la Colonia San José V, 33 calle, 
frente a Ferromax; a fin de rendir declaración en la 
AUDIENCIA DE JUICIO ORAL Y PÚBLICO, el día 
JUEVES TRES (3) DE SEPTIEMBRE DEL AÑO 2026, A 
LA UNA CON TREINTA DE LA TARDE (1:30 P.M), en la 
Causa que se sigue en contra de DARWIN ARMANDO 
RODRIGUEZ MORAZAN, por la supuesta comisión del 
delito de ASESINATO, en perjuicio MARIA ELENA 
CASTRO MATAMOROS. según expediente N°61-26.

San Pedro Sula, Cortes, 23 de Agosto del 2026.

AVISO DE HERENCIA
NOTARIA DEL ABOGADO JOSE WILFREDO GALO GARRIDO, Notario Público de este domicilio, Inscrito 
con carnet del Honorable Colegio de Abogados de Honduras número ONCE CERO CINCUENTA (11050) y 
en la Corte Suprema de Justicia bajo el número MIL NOVECIENTOS OCHENTA Y  UNO (1981), con Registro 
Tributario Nacional: uno ocho cero cuatro uno nueve cinco dos cero cero siete ocho seis nueve 
(18041952007869), con oficinas abiertas en el Barrio Copen, tercera (3) avenida, entre nueve y diez (9 y 10) 
calle, de esta ciudad de Puerto Cortés, Departamento de Cortés, al público en general HACE CONSTAR:
que el Suscrito Notario el fecha diecisiete (17) del mes de Agosto del año dos mil veintiséis (2026).- 
RESOLVIO declarar a la señora LIDIA DE JESUS HERNANDEZ GAVARRETE, en su condición de esposa, 
HEREDERA AB INTESTATO de todos los bienes, derechos y acciones que a su muerte dejara su ESPOSO
el señor MARCOS TULIO ORELLANA TORRES (D.D.D.G.), concediéndosele la posesión efectiva de dicha 
Herencia sin perjuicio de otros Herederos de igual o mejor derecho.

Puerto Cortés, departamento de Cortés, el dia martes dieciocho (18) del mes de agosto del año dos mil 
veintiséis (2026).

AVISO
Yo; Abogado FRANKLIN STUARDO HERNANDEZ JEREZANO, quien es mayor de 
edad, de nacionalidad Hondureña, soltero, Abogado, Inscrito en el Honorable Colegio de 
Abogados de Honduras bajo el número “27173”, actuando en mi condición de Apoderado 
Legal de la Empresa Mercantil denominada “INMOBILIARIA CARTAGENA SOCIEDAD 
ANONIMA” conocida también por sus siglas “INMOCARTA S.A.”, en cumplimiento de la 
ley, y para efectos de la misma, HAGO DE PUBLICO CONOCIMIENTO, que un plazo 
máximo de cinco dias a partir de la fecha de la publicación, presentare ante la 
MUNICIPALIDAD DE LA CEIBA, DEPARTAMENTO DE ATLANTIDA, solicitud de 
Licencia Ambiental para viabilizar ambientalmente el Proyecto Categoría II denominado 
“RESIDENCIAL CARTAGENA”, ubicado en Desvío al muelle de Cabotaje frente 
Residencial Villa Mary del Municipio de La Ceiba, Departamento de Atlántida.

Municipio de La Ceiba, Departamento de Atlántida, jueves 27 de agosto de 2026

NOMBRE DEL TITULAR DEL PROYECTO:
“INMOBILIARIA CARTAGENA SOCIEDAD ANONIMA”

AVISO DE HERENCIA
EXP.479(4)24.-4J. JUZGADO DE LETRAS SECCIONAL DE EL PROGRESO YORO

LA INFRASCRITA SECRETARIA ADJUNTA DEL JUZGADO DE LETRAS DE LA SECCION 
JUDICIAL.- AL PUBLICO EN GENERAL Y PARA EFECTOS DE LA LEY.- HACE SABER: 
Que en fecha veintinueve de junio del dos mil veintiséis, este Juzgado de Letras de la Sección 
Judicial dictó Sentencia Definitiva declarando a la señora: KENSY JOHANA GAMEZ 
RAMOS, HEREDERA AB- INTESTATO de todos los bienes, derechos y acciones que a su 
muerte dejara su difunto padre, el señor IGNACIO GAMEZ, (Q.D.D.G.).- Concédase la 
posesión efectiva de la Herencia, sin perjuicio de otros Herederos con igual o mejor derecho.-

Actúa la Abogada MARIA AZUCENA NUÑEZ GUZMAN, en su condición de apoderada legal 
de la señora KENSY JOHANA GAMEZ RAMOS.

El Progreso, Yoro 26 de agosto del 2026. 

3144-3340
2502-4242

PUBLIQUE SUS

AVISO
LEGALES
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SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: 
EXTRAVAGANTE EN SUS RELACIONES AFECTIVAS PERO APASIONADA EN LA INTIMIDAD.

Cerca de Savannah (estado de Georgia), toca tierra el 
huracán Sea Islands, causando entre 1000 y 2000 muertos.

27 08:  1893

CANCER (junio 
22-julio 22)
Trabajo y negocios: 
contactos del 
pasado le acercarán 

una propuesta audaz. Conviene 
examinarla bien.  Amor: su 
fuerte timidez no será obstáculo 
para que una bella persona se 
acerque. 

LEO (julio 
23-agosto 22) 
Trabajo y negocios: 
alguien afectará 
su trabajo creando 

confusión, pero responderá con 
gran fi rmeza.  Amor: momento 
favorable para salir a divertirse e 
iniciar una aventura romántica.

VIRGO (agosto 
23-septiembre 
22)
Trabajo y negocios: 
propicio encarar 
los cambios que 

asegurarán una mejor posición. 
Amor: compartir gratas vivencias 
harán caer las barreras que 
impiden el romance.

  LIBRA (septiemb
re 23-octubre 
22) 
Trabajo y negocios: 
su iniciativa 

naufragará por indiferencia de los 
colegas; los convencerá.  Amor: le 
llegará aquella ansiada invitación 
que hará que olvide todos sus 
problemas.

ESCORPIO 
(octubre 
23-noviembre 
21) 
Trabajo y negocios: 

en encuentro con ex compañeros 
de proyecto, sabrá que ha crecido. 
Amor: rescatará a su pareja 
de una inconducente disputa 
familiar; llega grato momento.

SAGITARIO 
(noviembre 
22-diciembre 21)
Trabajo y negocios: 
su impulsividad 
caerá mal en 

personas que quieren colaborar.  
Amor: si comienza a aceptar los 
errores, recuperará una relación 
que acusa desgaste.

CAPRICORNIO 
(diciembre 
22-enero 20) 
Trabajo y negocios: 
un negocio arrojará 
pérdidas si demora 

la toma de decisiones audaces. 
Amor: un gesto de su pareja 
encubrirá la hostilidad. Urge 
dialogar con sinceridad.

ACUARIO (enero 
21-febrero 19)
Trabajo y negocios: 
le harán un reclamo 
que conviene 

resolver; se trata de gente 
importante. Amor: con gestos 
amorosos, la atracción se renovará 
y logrará fortalecer la pareja.

PISCIS (febrero 
20-marzo 20) 
Trabajo y negocios: 
riesgo de ruptura 
con socio comercial 

o antiguo colega. Favorable 
innovar.  Amor: dulces vivencias 
generarán un clima de armonía 
que evitará caer en la tristeza

ARIES (marzo 
21-abril 20) 
Trabajo y negocios: 
su fama de luchador 
quedará afectada 

si toma atajos para alcanzar 
las metas.   Amor: conocerá 
alguien con quien descubre tener 
afi nidades; se avecina romance.

TAURO (abril 
21-mayo 20) 
Trabajo y 
negocios: su 
capacidad será 
descollante en el 

proyecto al punto de ser elogiado 
por colegas.  Amor: una bella 
persona querrá acercarse pero se 
interpone quien menos imagina.

GEMINIS (mayo 
21-junio 21) 
Trabajo y 
negocios: un 
cambio de actitud 

será relevante. Los negocios 
comenzarán a crecer.  Amor: 
momentos de afi nidad completa, 
armonía en la pareja y dulces 
vivencias.

MISS CHIRIPAMISS CHIRIPAMISS CHIRIPA

9696
7878 22227474

EL FRACASO ES PARTE DE LA VIDA;
SI NO FRACASAS, NO APRENDES,
Y SI NO APRENDES, NO CAMBIAS.

LA DIOSAASTRAL

SOLUCIÓNPALABRAS
CRUZADAS

VERTICALES

1.- adj. Pl. Trapacista. 2.- Ratera. 
3.- adj. Engañoso, falaz. 4.- adv. l. 
Hacia lugar o parte inferior. 5.- 
m. Pequeña calabaza cilíndrica 
de corteza verde y carne blanca. 
8.- tr. En el juego de bolos, tirar 
por segunda vez la bola desde el 
lugar donde se detuvo la primera 
vez que se tiró.

HORIZONTALES

1.- tr. Manejar el telégrafo. 6.- m. 
Larva de la rana, que se diferencia 
del animal adulto principalmente 

por tener cola, carecer de patas 
y respirar por branquias. 7.- 
adj. F. Que muestra cinismo. 
10.- tr. Volvía a unir. 11.- adj. F. 
Fil. Perteneciente o relativo al 
silogismo.
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CONSEJOS:

MANERAS NATURALES DE ELIMINAR 
LA ANSIEDAD Y EL ESTRÉS

Cambia tu vida y lleva un 
estilo de vida más saludable 
con estas 5 maneras naturales 
de eliminarlos.

Aunque existen medicinas 
y remedios para controlar es-
to, ¿por qué no mejor opta-
mos por usar remedios natu-
rales? Tal vez estés familiari-
zado con alguno de estos mé-
todos. Tal vez ya practiques 
alguno. Sigue leyendo para 
conocer 5 maneras de con-
trolar el estrés y la ansiedad 
de manera natural.

1. MEDITACIÓN
Una de las mejores formas 

de relajarte y alejarte del estrés 
de la vida diaria es a través de 
la meditación. Existen estudios 
que han probado los beneficios 
de la meditación en el cuerpo. 
Por ejemplo, meditar ayuda a 
bajar la presión, aliviar dolores 
y mejorar el rendimiento cogni-
tivo. ¿Lo mejor? Puedes hacerlo 
a cualquier hora y en cualquier 
lugar. Sólo necesitas estar en 
un lugar cómodo, sentarte po-
niendo los pies sobre el suelo 
o acostarte cerrar los ojos, em-
pezar a respirar profundo y po-
ner la mente en blanco. Para mu-
chos esto es más complicado de 
lo que parece y, por eso, si nun-
ca has meditado, te recomenda-
mos empezar con meditaciones 
guiadas. 

 
2. YOGA

Como ya sabes, hacer ejer-
cicio libera endorfinas, las 
hormonas asociadas con el 
buen humor y que generan 
una sensación placentera. 

Hacer yoga tiene los mismos 
beneficios: reforzar y mejo-
rar el ciclo del sueño, mejorar 
la conexión del cuerpo con el 
alma, eliminar dolores, gene-
rar una sensación de amor al 
cuerpo y controlar la ansie-
dad. Si estás pasando por un 
mal momento, estás muy es-
tresado o sientes ansiedad, te 
recomendamos hacer yoga (o 
algún otro tipo de ejercicio) 
y evitar a toda costa quedar-
te en tu casa a sufrir por tus 
problemas. 

 
3. ESCRIBE

Tener un diario es una ex-
celente opción para eliminar 
la ansiedad y el estrés. Cuan-
do tienes la práctica de es-
cribir en un diario antes de 
dormir, empiezas a estar más 
consciente de tus emociones 
(negativas y positivas) y a 
identificar por qué te estás 
sintiendo así. Además, te ayu-
da a mantenerte organizado y 
a comprometerte a hacer al-
go nuevo. Una vez que empie-
zas a escribir cómo te sientes, 
cuáles son tus problemas, por 
qué te sientes así, etc., ten-
drás una mejor visión de có-

mo solucionar tus problemas 
y sentir menos ansiedad. 

 
4. ACEITES ESENCIALES

Al igual que la meditación, 
los aceites esenciales natura-
les han sido usados por mi-
les de años para muchas co-
sas. Siendo 100% naturales, 
usarlos es una excelente idea 
para relajarte. Ya sea que los 
compres para ponértelos en 
la sien, que los uses durante 
la meditación, o en un baño, 
los aceites pueden llegar a ser 
tu mejor aliado para relajarte. 

5. DIETA NUTRITIVA
Como para todo, llevar una 

dieta balanceada es impor-
tante para reducir el estrés y 
la ansiedad. Cuando bajo es-
trés y ansiedad, la mayoría 
de las personas tienen anto-
jos de productos procesados y 
con azúcares refinadas. Inge-
rir este tipo de alimentos suele 
hacerte sentir bien por un par 
de horas, ayudándote a sentir 
más energía. Lo malo es cuan-
do después de unas horas, es-
ta sensación desaparece y re-
gresas a sentirte fatal. Te re-
comendamos entonces, comer 
alimentos altos en vitamina B, 
calcio, magnesio y omega 3. 
Incluye salmón, verduras ver-
des, nueces, proteínas, aceite 
de oliva, aceite de coco y agua-
cate. Estos alimentos te ayuda-
rán a mejorar tu estado de áni-
mo, eliminar la ansiedad y me-
jorar la concentración. Cuan-
to estés muy ansioso, trata de 
evitar los estimulantes como 
el café y el alcohol.

El estrés y la ansiedad de la vida diaria puede tener 
impactos negativos en tu salud.

1

2

3 4

5



Deybi Flores anotó su 
primer gol oficial en 
Angola y fue determinante 
en el triunfo 3-0 del Petro 
Luanda sobre Recreativo 
de Libolo, en la tercera 
jornada de la Girabola. 
El hondureño fue titular 
junto a su compatriota 
Jonathan Rubio. El 
conjunto angoleño suma 
cuatro puntos y visitará 
al São Salvador el 16 de 
septiembre.

Petro Luanda golea con 
tanto de Deybi Flores

DEPORTIVO
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FIESTA

HOY SE JUEGA 
EL CLÁSICO DE 
CENTROAMÉRICA

Hoy no se juega solo el liderato, se juega el orgullo del istmo centroamericano.

Olimpia y Saprissa, los dos equipos más laureados de sus 
respectivos países se disputan el liderato del grupo esta noche.

 T E G U C I G A L P A . 
Olimpia enfrentará este no-
che al Saprissa de Costa Rica 
con un equipo mermado por 
las lesiones de Michael Chiri-
nos y Jamir Maldonado, aun-
que el objetivo sigue siendo 
quedarse con el primer lugar 
del grupo en la Copa Centro-
americana, en una nueva edi-
ción del clásico centroame-
ricano.

Ambos jugadores salieron 
lesionados en la última fecha 
ante Olancho, lo que encen-
dió las alarmas en el “Viejo 
León” de cara al duelo ante 
el “Monstruo Morado”. En el 
caso de Maldonado, los exá-
menes descartaron fractura, 
aunque el dolor en su pierna 
derecha impidió estudios adi-
cionales.

Pese a las bajas, Olimpia 
cuenta con plantel para su-
plir a ambos futbolistas, aun-
que enfrenta a uno de los se-
rios candidatos a levantar la 
Copa Centroamericana. El 
compromiso se disputará es-
te jueves en el Estadio Nacio-
nal “Chelato Uclés”, a partir 
de las 8:30 de la noche.

Los hondureños llegan in-
victos en ambas competen-
cias, tras rescatar el empate 
ante Olancho en el octavo mi-
nuto de reposición. El Saprissa, 
en cambio, viene de caer por 
la mínima en su visita al recién 
ascendido Inter San Carlos en 
el fútbol costarricense.

DATO

Olimpia pierde la serie an-
te el Saprissa  tras jugarse 15 
encuentros. Hay 8 triunfos ti-
cos, 5 hondureños y apenas 
dos empates.

Alertas en 
Motagua por 
posible lesión 
de Luis Vega 

GUATEMALA. Javier 

López confirmó una posi-

ble lesión del defensor Luis 

Vega tras el empate ante 

Municipal en Copa Centro-

americana. El zaguero no 

terminó el partido y fue sus-

tituido al inicio del segundo 

tiempo por Pablo Cacho.

Sobre la baja, el técnico 

fue cauteloso: “Vamos a ver 

qué le pasó a Vega, porque es 

un jugador muy importante. 

El grupo absorberá ese im-

pacto y seguiremos peleando 

contra todo”, declaró López.

El estratega español tam-

bién celebró la clasifi cación 

pese a las bajas: “Conten-

to con el rendimiento del 

equipo, con el orden, la dis-

ciplina, la concentración”, 

expresó tras el duelo en 

Guatemala.

López destacó además la 

juventud de su plantel: “Una 

expedición de 23 jugadores, 

13 de ellos menores de 23 

años. Algo que muchas ve-

ces no se valora”, cerró el 

entrenador motagüense.
El Saprissa es el conjunto con más palmarés en el fútbol tico y se 
mide al de mayores logros en Honduras.

OLI SAP

HOY

VS.

8:30 P.M.
Lugar: Tegucigalpa, MDC

Estadio: Chelato Uclés



Kervin Arriaga 
debuta con 
el AEK de 

Atenas y jugará 
Champions 

League 

ATENAS. El AEK 

Atenas, con Kervin Arria-

ga en el campo de juego 

en los últimos minutos, 

goleó 4-0 al Levski Sofía 

ayer miércoles en Ate-

nas y aseguró su clasifi -

cación a la fase de liga 

de la Champions League 

2026-2027, tras el empa-

te sin goles registrado en 

Bulgaria.

El conjunto griego re-

solvió la serie con goles 

de Luka Jović, doblete de 

Barnabás Varga y un penal 

de Răzvan Marin. Arriaga, 

recién fichado desde el 

Levante, inició en el ban-

quillo e ingresó al minuto 

86 en lugar de Marin.

El volante hondureño 

fi rmó con el AEK hasta 

2030, tras una opera-

ción cercana a los tres 

millones de euros. Con 

este resultado, el catra-

cho debutará en la fase 

de liga del torneo de clu-

bes más importante de 

Europa.

Arriaga llega al club 

ateniense tras su paso 

por Platense, Marathón, 

Minnesota United, Parti-

zan y Zaragoza. El hon-

dureño conocerá a sus 

rivales este jueves 27 de 

agosto, cuando se reali-

ce el sorteo ofi cial de la 

Champions League.

El País.hn22 | Jueves 27 de agosto de 2026

El País Deportivo

MARATHÓN TAMBIÉN SE APUNTA 
EN LOS CUARTOS DE FINAL

SAN PEDRO SULA. Con 
siete puntos, igual que el Sport 
Herediano, pero con mejor di-

ferencia de goles, Marathón se 
inscribió para los cuartos de fi-
nal de la Copa Centroamerica-

La defensa nicaragüense tuvo muy bien marcado al delantero 
Nicolás Messiniti.

El carrilero derecho Carlos Argueta se sacude la marca de un 
jugador “pinolero”.

El Marathón completó el 
pleno de equipos catrachos 
en los cuartos de fi nal de la 
Copa Centroamericana.

Javier Arriaga celebra el 2-0, el gol que le daba la tranquilidad al 
Marathón.

Cambios
K. Bodden
J. Bueso

Y. Moreno
I. Castillo
Y. Mejía
Goles

B. Farioli (43’)
J. Arriaga (53’)

Y. Moreno 
(90’+1)

Goles

Cambios
K. Downs
E. Castillo

W. Talavera
J. Toledo
L. Moses

Arbitro
Cristhofer Corado (GUA)

J. Rougier
N. Martínez
H. Figueroa

J. Rivera
J. Arriaga

T. Sorto
C. Argueta
D. Ramírez

B. Farioli
C. Pérez

N. Messiniti

J. Faust
J. Quijano
A. Calero
M. Fletes
O. Acevedo
A. Colombino
R. Blanco
A. Báez
V. Casado
B. Bonilla
J. Barrera

3 0
MARATHÓN R. ESTELÍ

  FICHA TÉCNICACLASIFICADO

na de Concacaf, tras golear 3-0 
al Real Estelí en un atractivo 
duelo disputado en el estadio 
Morazán.

El club verdolaga depen-
día de un triunfo obligado y 
de un buen margen de goles, a 
la espera de que el Sport He-
rediano no hiciera lo mismo 
ante Antigua. Silvio Rudman 
dispuso sus mejores armas, 
aunque hasta la primera me-
dia hora el duelo resultó equi-
librado.

Un disparo de Brian Farioli 
encendió las alarmas del rival 
nicaragüense, y al minuto 41 
el mismo jugador decretó el 
1-0 con un potente zapatazo, 
poniendo a soñar al “Mons-
truo Verde” con la clasifica-
ción a la siguiente ronda del 
torneo.

En el complemento, el lo-
cal mantuvo el ímpetu y am-
plió la ventaja al minuto 53, 
cuando Javier Arriaga marcó 
el 2-0. El equipo mantenía la 
mente puesta también en el 
resultado paralelo que se de-
sarrollaba en territorio cos-
tarricense.

Al minuto 78, Real Este-
lí confirmó su eliminación 
tras quedarse con diez hom-
bres por la expulsión de Ed-
gar Castillo, y al 90 recibió el 
tercer gol de Yairo Moreno, 
sellando el 3-0 y el pase de 
Marathón a cuartos junto al 
Alianza de El Salvador.
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MADRID. Kylian Mba-
ppé firmó un triplete en la go-
leada 4-1 del Real Madrid sobre 
la Real Sociedad, en un partido 
marcado por el regreso de José 
Mourinho al banquillo del San-
tiago Bernabéu, trece años des-
pués de su salida como entre-
nador.

El conjunto merengue mos-
tró dudas defensivas en la pri-
mera parte. Mbappé abrió el 
marcador al minuto 40 tras una 
asistencia de Fede Valverde, pe-

ro la Real Sociedad empató rápi-
do con gol de Luka Sucic, apro-
vechando un error defensivo de 
Álvaro Carreras.

En la segunda parte, Mba-
ppé anotó su doblete tras una 
pared con Jude Bellingham, 
quien también asistió a Viní-
cius Junior para el tercer gol 
merengue. El brasileño cele-
bró besando el escudo del club 
tras renovar su contrato has-
ta 2032.

Mbappé completó su triplete 

al minuto 80 con un pase de Vi-
nícius, definiendo con categoría 
ante la salida del portero Alex 
Remiro. El francés sumó así sus 
primeros tres goles de la tempo-
rada liguera.

Con este resultado, el Real 
Madrid sumó sus primeros tres 
puntos en el arranque de la Liga 
española, mientras la Real So-
ciedad no logró inquietar al por-
tero Thibaut Courtois durante 
los 45 minutos finales del com-
promiso.

El delantero francés comandó la victoria por 4-1 frente a la Real Sociedad ante más de 72 mil espectadores.

L O N D R E S .  E l  Newcas t le 

United confirmó este miércoles 

el fichaje del centrocampista es-

pañol Nico González, procedente 

del Manchester City, a cambio de 

50 millones de libras (58 millones 

de euros).

Nico fue presentado este miér-

coles ante su afición en St. James’ 

Park en la previa del encuentro 

de segunda ronda de la Copa de 

la Liga contra el West Bromwich 

Albion.

El futbolista español se mar-

cha del City tras temporada y 

media en la que no ha acabado 

de convencer como sustituto de 

Rodrigo Hernández. Nico le costó 

60 millones al City en enero de 

2025, coincidiendo con la rotura 

de ligamento cruzado de Rodri, y 

desde entonces ha disputado 59 

partidos y marcado cuatro goles 

con los ‘Sky Blues’.

La venta de Nico eleva la nó-

mina de ventas del City este 

verano hasta los 330 millones 

de euros, a la espera además 

de que se concrete la salida de 

Omar Marmoush al Tottenham 

Hotspur, por el que los de Enzo 

Maresca ingresarán unos 70 mi-

llones de euros.

Nico González ficha por el Newcastle por 58 millones

LALIGA

MBAPPÉ ENCIENDE 
LA FIESTA EN EL BERNABÉU

BARCELONA. El posible 

debut del centrocampista Rodri 

Hernández, fichaje estrella del 

Barcelona, se presenta como uno 

de los alicientes del duelo liguero 

ante el Athletic Club, que no gana 

en el Spotify Camp Nou desde 

hace casi un cuarto de siglo, con 

necesidad de reaccionar tras caer 

ante Sevilla.

Hansi Flick confirmó que el ca-

pitán de la selección española en-

trará en la convocatoria, aunque el 

madrileño, que entrena al mismo 

ritmo que sus compañeros desde 

el lunes, todavía no goza del ritmo 

de competición necesario.

Edin Terzic deberá dar un paso 

adelante con el Athletic en una 

cita de máxima dificultad, sin Yuri 

Berchiche, expulsado ante Sevilla 

y sancionado un partido, ni Dani 

Vivian, de baja desde pretempo-

rada, ni Beñat Prados, aquejado 

de un problema muscular.

El técnico alemán también 

debe acelerar la puesta a pun-

to de futbolistas como Oihan 

Sancet e Iñaki Williams, aún por 

debajo de su mejor nivel, ade-

más de Aymeric Laporte y Nico 

Williams, incorporados hace 

apenas dos semanas tras ser 

campeones del mundo.

En el conjunto catalán, Flick 

tampoco contará con Gavi, aún 

recuperándose de una lesión en 

la rodilla, mientras Raphinha, au-

tor de un doblete en el estreno 

liguero, apunta a ocupar nueva-

mente la punta de ataque.

Rodri podría debutar con 
el Barcelona en el Camp 
Nou ante el Athletic

HOY

El Athletic de Bilbao no ga-
na en Barcelona desde el 24 
de nviembre de 2001. Fue un 
1-2 y el tanto de los catalanes 
lo hizo el brasileño Rivaldo.

El capitán de España está en la convocatoria para el juego de esta tarde.
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