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1Diputado Jorge 
Cálix: "Maquilas 

de la zona norte 
están listas para 
dar trabajo".  

2Iniciativa 
beneficiará 

especialmente a los 
jóvenes que desean 
estudiar y laborar.

3Congresista Luz 
Ernestina Mejía: 

incluir a mayores 
de 35 y de la 
tercera edad.

4Venta de avión 
presidencial: 

recursos deben 
orientarse a salud
y educación.

5Piden asignación 
de L1,022 

millones para 
construir carretera 
en Sta. Bárbara.
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El Comisionado Nacional de los Derechos Humanos (Cona-
deh), informó que desde la vigencia del estado de excepción 
al menos 954 mujeres han perdido la vida de manera violen-
ta, a lo que se pidió la adopción de políticas públicas con en-
foque de género que prioricen la prevención y la protección 
efectiva de las mujeres.

TEGUCIGALPA. Bajo un ri-
guroso protocolo y una puntuali-
dad inusual, el Congreso Nacio-
nal de Honduras inauguró ayer 
la primera legislatura del perio-
do 2026-2030 . El acto solemne, 
que marca el inicio del mandato 
para los 128 diputados electos en 
noviembre de 2025, se desarrolló 
en un ambiente de alta seguridad 
y una marcada reconfiguración 
de fuerzas políticas.

La ceremonia comenzó con un 
homenaje a la mujer hondureña 
y la tradicional invocación espi-
ritual por parte de líderes de las 
iglesias católicas y evangélicas. 
Tras los honores de ordenanza, 
la presidenta de la Corte Supre-
ma de Justicia, Rebeca Ráquel 
Obando , cumplió con el manda-
to constitucional de rendir el in-
forme anual del Poder Judicial an-

El acto solemne 
reunió a los 128 

diputados electos 
en 2025, incluyó 
el informe anual 

del Poder Judicial 
y cerró con la 

firma del acta de 
instalación. 

NUEVA ETAPA POLÍTICA

CONGRESO NACIONAL DE HONDURAS 
INSTALA PRIMERA LEGISLATURA 2026-2030 

DATO

 Ayer, previo a la instalación 
de la Legislatura 2026-2030, 
cadetes militares izaron la 
Bandera Nacional con fran-
jas azul marino (y no turque-
sa) y en el hemiciclo se exhi-
bió una bandera provida.

te la Cámara.

EL RETORNO DEL PROTAGO-
NISMO NACIONALISTA

El momento de mayor carga 

política fue el discurso del nue-
vo titular del Legislativo, Tomás 
Zambrano , quien asume el man-
do acompañado por una junta di-
rectiva de 28 miembros. Acom-

Tomás Zambrano presidió la sesión solemne de instalación de la primera legislatura 2026-2030 en el 
Congreso Nacional.

pañado por el presidente elec-
to, Nasry Asfura , y ante la mira-
da de delegaciones internaciona-
les, Zambrano delineó la hoja de 
ruta de una gestión que promete 

distanciarse de las prácticas tra-
dicionales.

Sin embargo, el evento estuvo 
marcado por un vacío protocola-
rio significativo: la ausencia de la 
presidenta Xiomara Castro . Pese 
a haber sido invitada formalmen-
te a la sesión solemne, la mandata-
ria no difiere, dejando el protago-
nismo del recinto a la nueva ma-
yoría legislativa ya las autoridades 
judiciales.

SEGURIDAD Y BLINDAJE 
INSTITUCIONAL
El Palacio Legislativo y sus 

inmediaciones se convirtieron 
en una zona de acceso restringi-
do, blindada por un contingente 
de más de 2.000 efectivos mili-
tares y policiales. Este desplie-
gue garantizó que la instalación 
de las cinco bancadas se reali-
zará sin contratiempos, en una 
jornada que durópoco más de 
dos horas.

La sesión concluyó puntual-
mente a la 1:00 pm tras la firma ofi-
cial del acta de instalación. 



3 / Lunes 26 de Enero de 20
26  /  El país  



El País.hn4 | Lunes 26 de Enero de 2026

Tema del Día

TEGUCIGALPA. La direc-
tora del Consejo Nacional Anti-
corrupción (CNA), Gabriela Cas-
tellanos, recordó ayer que el Con-
greso Nacional constituye un pilar 
fundamental para la eventual ins-
talación de una Comisión Interna-
cional Anticorrupción (CICIH) en 
Honduras.

Según Castellanos, la llegada de 
este mecanismo internacional es-
tá sujeta a la aprobación de refor-
mas sustanciales en la Cámara Le-
gislativa y la promulgación de nue-
vas leyes que garantizan su opera-
tividad.

REFORMAS Y TRANSPAREN-
CIA LEGISLATIVA

El titular del organismo anun-
ció que el CNA tiene listo un pa-
quete de leyes que será remitido al 
Poder Legislativo. Esta acción ya 
se había realizado en la administra-
ción anterior sin obtener respues-
ta alguna.

“Esperamos que ahora se pue-
da avanzar en la lucha contra la 
corrupción”, afirmó Castellanos, 
al tiempo que abogó por el esta-
blecimiento de un mecanismo de 
transparencia real dentro del Le-
gislativo.

NUEVOS INFORMES DE 
AUDITORÍA PÚBLICA

Castellanos aseguró que la 
CNA mantendrá su rol activo en 
la elaboración de informes sobre 
irregularidades en todos los pode-
res del Estado, con especial énfasis 
en la administración pública. 

TEGUCIGALPA. En el 
marco de la instalación de la pri-
mera legislatura, el presidente 
del Congreso Nacional, Tomás 
Zambrano , marcó el inicio de 
una etapa política centrada en la 
eficiencia y el cumplimiento. Ba-
jo la premisa de que “se acaba-
ron las excusas”, el legislador se 
comprometió a ofrecer respues-
tas directas a las demandas de la 
población hondureña.

Zambrano subrayó que su 
administración mantendrá una 
bandera provida , asegurando el 
blindaje legal para la familia y la 
vida durante los próximos cuatro 
años. Asimismo, aprovechó el es-
pacio para enviar un mensaje de 
resiliencia a la juventud, relatan-
do su trayectoria desde 2004 —
cuando comenzó como asisten-
te— hasta alcanzar la presiden-
cia del Legislativo, instándolos a 
no renunciar a sus metas a pesar 
de las críticas.

AGENDA LEGISLATIVA: 
EMPLEO Y ECONOMÍA

El titular del Congreso iden-
tificó la reactivación económi-
ca como una urgencia nacional. 
Entre las medidas clave desta-
can:

CNA: El 
Congreso 

Nacional es 
el bastión 

determinante 
para la 

instalación 
de la CICIH

El presidente del Congreso Nacional prioriza el blindaje a la vida, la generación de 
empleo y la venta del avión presidencial como ejes de su administración.

“CERO EXCUSAS”, ASEGURA 

PNUD pide un 
Congreso plural y 

comprometido con 
el bien común

TEGUCIGALPA. El Progra-

ma de las Naciones Unidas para 

el Desarrollo (PNUD) en Honduras 

saludó y felicitó la instalación for-

mal de la Primera Legislatura del 

período constitucional 2026-2030 

del Congreso Nacional, realiza-

da ayer, destacando este hecho 

como el inicio de una nueva etapa 

legislativa en la vida democrática 

del país.

El organismo señaló que este 

hito se produce tras un proceso 

electoral que refl ejó la voluntad 

popular y la participación activa 

de la ciudadanía hondureña, mar-

cando el arranque de un nuevo 

ciclo político con responsabili-

dades clave para el Estado y sus 

instituciones.

De acuerdo con el PNUD, la con-

formación de la Junta Directiva y el 

inicio de las labores parlamentarias 

representan una oportunidad estra-

tégica para avanzar en la agenda de 

desarrollo nacional, fortalecer las 

instituciones democráticas e impul-

sar políticas públicas orientadas a 

reducir desigualdades, promover la 

inclusión y cumplir con los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible (ODS).

Asimismo, el PNUD reconoció 

el esfuerzo colectivo de las distin-

tas fuerzas políticas que, mediante 

el diálogo y el acuerdo, han hecho 

posible una instalación ordenada 

y el funcionamiento del Poder Le-

gislativo.

Finalmente, subrayó que un 

Congreso Nacional fortalecido, 

plural y comprometido con el bien 

común será determinante para res-

ponder a los principales desafíos 

del país, entre ellos la recuperación 

económica inclusiva, la seguridad 

ciudadana, la protección del medio 

ambiente, la transparencia y la lucha 

contra la corrupción.

Tomás Zambrano, presidente del Poder Legislativo en su disertación en la instalación de 
la Primera Legislatura 2026-2030

Ley de Empleo por Hora: Se 
buscará revisar la normativa pa-
ra evitar abusos, pero blindán-
dola como herramienta nece-
saria para el sector productivo.

Régimen de Importación 
Temporal: Presentación inme-
diata de una ampliación para 
proteger más de 147 mil empleos 
directos en riesgo.

Ley de Reactivación Econó-
mica: Propuesta orientada a re-
ducir el tamaño del gobierno pa-
ra liberar recursos destinados a 

la inversión pública.

SALUD Y ALIANZAS 
ESTRATÉGICAS

Para enfrentar la crisis sani-
taria, se anunció la Ley de Me-
didas Excepcionales , que busca 
garantizar el abastecimiento de 
medicamentos y la reducción de 
la mora quirúrgica. En este sen-
tido, se negocia una alianza con 
la red hospitalaria privada para 
intervenir a 14.000 hondureños 
que esperan cirugías.

SEGURIDAD Y 
TRANSPARENCIA

En un anuncio de relevancia 
internacional, Zambrano confir-
mó que, a solicitud del presiden-
te electo Nasry Asfura, se proce-
derá con la subasta internacio-
nal del avión presidencial . Ade-
más, adelantó que el Congreso 
trabajará para blindar el conve-
nio de extradición con Estados 
Unidos , evitando así cualquier 
intento futuro de derogación 
por parte de otros gobiernos.

ZAMBRANO INAUGURA GESTIÓN LEGISLATIVA 
BAJO LA PROMESA DE RESULTADOS INMEDIATOS

“Si un 
hombre no 
es capaz de 
gobernarse 
a sí mismo, 
no podemos 
esperar que 
gobernemos 
Honduras”, 
Tomás 
Zambrano, 
presidente del 
Legislati vo
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TEGUCIGALPA. En un 
enérgico llamado a la acción polí-
tica y presupuestaria, la presiden-
ta de la Corte Suprema de Justi-
cia (CSJ), Rebeca Ráquel Obando 
, demandó al pleno del Congre-
so Nacional el respaldo total a las 
reformas de la Ley Especial con-
tra la Violencia Doméstica . Bajo 
la premisa de que “en Honduras 
las mujeres queremos vivir, no so-
brevivir”, la magistrada enfatizó 
la urgencia de dotar al Poder Ju-
dicial de las herramientas y el pre-
supuesto necesario para frenar la 
violencia de género.

CRISIS DE VIOLENCIA 
Y MORA EN FEMINICIDIOS
Durante la presentación de lo-

gros de 2025, Obando expuso ci-
fras alarmantes sobre la violencia 
de género en el país: cada año se 
reciben alrededor de 15,000 de-
nuncias, mientras que en 2025 se 
registraron 262 muertes violentas 
de mujeres; sin embargo, la res-
puesta judicial reflejó una mar-
cada brecha, ya que de esos ca-
sos solo 50 fueron judicializados 
y apenas 10 se tipificaron como fe-
minicidios

Para contrarrestar esta reali-
dad, el titular de la CSJ instó a los 
diputados —especialmente a las 
36 congresistas— a no normali-
zar la violencia y apoyar el paque-
te de reformas trabajado junto a 
la sociedad civil y operadores de 
justicia.

EXIGENCIA 
PRESUPUESTARIA
 Pese a las limitaciones finan-

cieras, Obando exigió el cumpli-
miento de la normativa vigen-
te que ordena una asignación no 
menor al 3% del Presupuesto Ge-

DEMANDA PRESUPUESTO INSTITUCIONAL  

PRESIDENTA DE LA CSJ EXIGE AL CONGRESO 
REFORMAS CONTRA LA VIOLENCIA DOMÉSTICA

Rebeca Ráquel Obando advierte al Congreso 
Nacional que el Poder Judicial requiere el 3% 

de los ingresos corrientes para responder a una 
demanda de justicia que crece un 9% anual.

Rebeca Ráquel Obando, presidente de la (CSJ) durante su ingreso al hemiciclo. Raquel Obando, presidente de 
la Corte Suprema de Justicia 
(CSJ) durante su participación 
en la instalación del Primera 
Legislatura 2026-2030. 

 INTEGRIDAD 
JUDICIAL Y 
EXTRADICIONES

Desde 2023, el Poder Ju-
dicial ha sancionado a 543 
servidores, remitió 48 ex-
pedientes al Ministerio Pú-
blico y en 2025 tramitó 15 
solicitudes de extradición, 
resolviendo 11 de forma sa-
tisfactoria.

neral . Actualmente, la demanda 
de justicia ha alcanzado un pro-
medio de 120.000 casos anuales, 
logrando resolver cerca de 89.000 
bajo la capacidad real instalada.

En materia penal, se repor-
tó un incremento del 20 % en el 
ingreso de causas (45,135 casos), 
destacando delitos como el tráfi-
co de drogas y el maltrato fami-
liar. No obstante, resaltó la reduc-
ción de la mora judicial mediante 
el Circuito de Criminalidad Orga-
nizada , logrando bajar los tiem-
pos de espera para juicios orales 
de 4 años a solo 7 meses .
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AGENDA LEGISLATIVA 2026-2030

CONGRESO ARRANCA CON LA LEY DE 
EMPLEO A TIEMPO PARCIAL COMO 

BANDERA DE REACTIVACIÓN

TEGUCIGALPA. En una 
sesión histórica que marca el ini-
cio del período 2026-2030, el pleno 
del Congreso Nacional, bajo la pre-
sidencia de Tomás Zambrano, co-
menzó ayer la discusión de los pri-
meros decretos orientados a la re-
activación económica y la austeri-
dad estatal. La jornada estuvo mar-
cada por la presentación de iniciati-
vas de alto impacto social, destacan-
do la propuesta para el retorno del 
empleo por hora y la transparencia 
en el manejo de activos del Estado.

JORGE CÁLIX: 
“EL EMPLEO A TIEMPO 
PARCIAL ES UNA 
CONQUISTA HISTÓRICA”

El diputado liberal Jorge Cá-
lix , en conjunto con el nacionalis-
ta Erick Alvarado, presentó formal-
mente la iniciativa de la Ley de Em-
pleo a Tiempo Parcial . Cálix defen-
dió con firmeza la propuesta, ase-
gurando que no busca precarizar el 
trabajo, sino ofrecer una herramien-
ta legal sólida que salvaguarde los 
derechos laborales ya contenidos en 
el Código del Trabajo de 1959.

“Esta iniciativa representa una 
conquista del Partido Liberal. El 

Jorge Cálix (PL) y Erick Alvarado (PN) presentaron la Ley de Empleo Parcial y por Hora; Eder Mejía impulsó la venta del avión presidencial y José 
Rolando Sabillón propuso pavimentar el tramo Pito Solo–Ceibita.

Zambrano anuncia 
“blindaje” a la 

vida y la familia y 
justifi ca bandera 

provida en el 
Congreso

TEGUCIGALPA. El 

presidente del Congreso 

Nacional, Tomás Zambrano, 

afi rmó ayer que durante los 

próximos cuatro años el Po-

der Legislativo mantendrá 

un “blindaje” en defensa de 

la vida y la familia, al explicar 

el signifi cado de la bandera 

provida y profamilia colocada 

en un lugar destacado dentro 

del hemiciclo.

Zambrano detalló que el 

símbolo ubicado junto al es-

cudo nacional en la junta di-

rectiva corresponde a la ban-

dera internacional provida y 

profamilia, y sostuvo que el 

mensaje que busca transmitir 

el Congreso no es estar en 

contra de ningún sector, sino 

reafi rmar una postura que —

según indicó— ya había sido 

blindada anteriormente en la 

Constitución.

La presencia ofi cial de esta 

bandera se registró durante 

la instalación de la primera 

legislatura del período 2026-

2030, considerada un hecho 

histórico por ser la primera 

vez que se coloca de manera 

formal en el salón de sesio-

nes del Congreso Nacional.

El hecho se desarrolló ante 

la mirada de invitados espe-

ciales del cuerpo diplomático 

acreditado en el país y de ti-

tulares de los organismos de 

seguridad del Estado, en el 

marco del acto solemne de 

apertura legislativa.

objetivo es que el trabajador tenga 
condiciones mínimas para garanti-
zar desayuno, almuerzo y cena en 
su mesa”, afirmó Cálix.

El legislador destacó que, de 
aprobarse la ley, el impacto sería 
inmediato: estimó que tan solo una 
empresa maquiladora en Cortés po-
dría contratar a 5,000 nuevos em-
pleados al día siguiente de su pu-
blicación en La Gaceta. El proyec-
to pone especial énfasis en la juven-
tud de la zona norte y en las muje-
res, coincidiendo su presentación 
con el Día de la Mujer Hondureña.

Aunque la propuesta recibió el 
respaldo de diputados como Mar-
lon Lara y Luz Ernestina Mejía —
quien pidió incluir a adultos mayo-
res—, el legislador Rafael Sarmien-
to advirtió que la ley debe revisarse 
con cautela para evitar que los em-

El diputado Jorge Cálix lidera la propuesta laboral para generar empleo inmediato, 
mientras la bancada nacionalista formaliza la subasta de la aeronave ejecutiva.

5,000
EMPLEOS:

Esa es la cifra de nuevas 
contrataciones que, según Jorge 

Cálix podría generar una sola 
maquila en Cortés al día siguiente de 

publicarse la ley en La Gaceta, con 
énfasis en juventud y mujeres.

pleados permanentes pierdan su es-
tatus actual.

SUBASTA  DEL  AVIÓN 
PRESIDENCIAL PARA 
INVERSIÓN SOCIAL

En el eje de austeridad, el diputa-
do nacionalista Eder Mejía presen-
tó el primer decreto oficial para pro-
ceder con la venta del avión presi-
dencial . La iniciativa busca un pro-
ceso transparente en el mercado in-
ternacional para obtener un “justi-
precio” que sea redirigido a secto-
res críticos.

Según el proyecto, los fondos 
obtenidos se destinarán directa-
mente a programas de salud, edu-
cación, seguridad alimentaria, in-
fraestructura y acceso a agua pota-
ble, priorizando el beneficio direc-
to a la población sobre los privile-
gios de los funcionarios.

INFRAESTRUCTURA: 
EL TRAMO 
PITO SOLO – CEIBITA

Finalmente, el legislador José 
Rolando Sabillón presentó un de-
creto clave para la zona occidental 
del país: la pavimentación con con-
creto hidráulico de 107 kilómetros 

de la carretera hacia Santa Bárbara, 
específicamente el tramo Pito So-
lo – Ceibita.

Sabillón argumentó que esta 
obra fortalecerá la conectividad y 
la economía regional. No obstante, 
la congresista Luz Angélica Smith 
intervino señalando que, a su crite-
rio, el decreto no era necesario debi-
do a gestiones previas, aprovechan-
do el espacio para honrar las luchas 
históricas de las mujeres en su día 
nacional.

CARRETERAS  DE 
SULACO  A  YORO  Y DE
EL  PROGRESO 
A  TRUJILLO

El cuarto proyecto fue planteado 
por el diputado Milton Puerto Ose-
guera, quien solicitó la pavimenta-
ción de la carretera que conecta Su-
laco con la cabecera municipal de 
Yoro.

Asimismo, pidió retomar el pro-
yecto de reconstrucción de la vía 
entre El Progreso y Trujillo, con 
concreto hidráulico y ampliación 
a cuatro carriles, con el objetivo de 
beneficiar a miles de hondureños en 
los departamentos de Yoro, Atlán-
tida y Colón.
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TEGUCIGALPA. La presidenta Xiomara Castro no se 
presentó ayer en el Congreso Nacional para presentar su 
último informe como gobernante en la instalación de la 
primera legislatura 2026-2030.

 SAN PEDRO SULA. El alcal-
de Roberto Contreras Mendoza, 
dio inicio ayer a su segundo man-
dato al frente de la Alcaldía de San 
Pedro Sula, con la entrega del bas-
tón de mando y la imposición de 
la banda.

Contreras se convierte en el 
alcalde número 134 en la historia 
de la capital industrial y en el se-
gundo en gobernar por un perío-
do consecutivo, tras ganar la re-
elección.

El alcalde asume su segundo 
mandato con grandes retos y con 
el compromiso de que los cuatro 
años que comenzaron ayer se-
rán mejores que el primer perío-
do, manteniendo como principa-
les apuestas la educación técnica 
y la salud.

La ceremonia de investidu-
ra se realizó en el gimnasio mu-
nicipal. La secretaria municipal, 
María Luisa Pascua, dio lectura 
al acta de la Gobernación en la 
que consta la juramentación de 
los miembros de la Corporación 
Municipal de San Pedro Sula elec-
tos para el período 2026-2030, an-
te la gobernadora política, Alexa 
Solórzano.

EN EL GIMNASIO MUNICIPAL

ROBERTO CONTRERAS INICIA SEGUNDO 
MANDATO EN ALCALDÍA DE SAN PEDRO SULA

El edil asume con grandes retos y con el compromiso de que los cuatro años que comenzaron 
ayer serán mejores que el primer período, apostando a la educación técnica y a la salud.

RESPALDO 

En este nuevo periodo, Con-
treras contará con el respal-
do de la vicealcaldesa Marit-
za Soto Portillo, quien se ha 
consolidado como una figu-
ra clave dentro de la adminis-
tración municipal y ha logra-
do una notable aceptación 
entre diversos sectores de la 
ciudad, convirtiéndose en su 
principal apoyo en la gestión.Roberto Conrtreas juramentado en su segundo mandato como 

acalde de San Pedro Sula. 

Robeto Contreras con su ban-
da y bastón junto a su esposa 
Zoila de Contreras.

El alcalde con los miembros de la Corporación Municipal electos 
para el período 2026-2030.

Después de la juramentación 
Contreras, en su condición de al-
calde saliente, brindó un discur-
so. Luego, tras la imposición de 
la banda y la entrega del bastón 
de mando por parte de su esposa, 
Zoila de Contreras, tomó nueva-
mente la palabra, ya como alcal-
de entrante.

AGRADECIMIENTO Y FE 
Durante su intervención, 

Contreras expresó palabras de 
agradecimiento y fe. “Quiero 
agradecer al que guarda mi vida, 
a mi Señor Jesucristo. Los que 

estamos aquí somos hombres y 
mujeres agradecidos con Dios y 
con San Pedro Sula, esta ciudad 
que nos vio nacer y por la cual lu-

charemos cuatro años más”, ma-
nifestó.

“Como político tengo que en-
tender de quitarme la camisa del 

Partido Liberal y entender que soy 
el alcalde de los de Libre, de los 
del Partido Nacional y del Parti-
do Liberal”, afirmó Contreras, al 
recalcar que “ningún interés per-
sonal ni de partido debe estar por 
encima de los intereses de San Pe-
dro Sula”.

En cuanto a las prioridades de 
su nueva administración, Contre-
ras señaló continuar fortaleciendo 
el sistema de salud, la educación 
técnica, el apoyo a los niños con 
mochilas escolares, más obras de 
infraestructura para la ciudad, re-
iteró su compromiso con una ad-
ministración austera.

TEGUCIGALPA. El alcalde 
de Tegucigalpa, Juan Diego Ze-
laya, asumió el bastón de mando 
de la comuna capitalina y expre-
só que tiene el reto de superar la 

Juan Diego 
asume como 
alcalde bajo 
promesa de 

mejorar el tráfi co 
en Tegucigalpa

gestión de Nasry Asfura, cuando 
éste fue edil de la ciudad, además 
prometió unir a la familia, trabajar 
desde ahora, porque los contribu-
yentes requieren respuestas a sus 
problemas.

El edil dijo que trabajará para 
mejorar el tráfico vehicular, la do-
tación de agua y construcción de 
infraestructura que dignifique a los 
capitalinos.

Algunos de sus pilares son; se-
guridad, empleos, tráfico, agua y 
ciudad digital.

HONDURAS. Rudy Banegas, 
candidato electo por el Partido Li-
beral, fue juramentado ayer en la 
mañana como alcalde municipal 
de Talanga, Francisco Morazán, 
junto a la mayoría de los regido-
res que integrarán la corporación 

Rudy Banegas 
juramentado 
como alcalde 
de Talanga

municipal para el período 2026-
2030.
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El presidente electo también declaró que se reducirán algunas dependencias y se unirán otras, 
con el afán de ser eficientes y todos los ahorros irán a inversión en infraestructura y salud.

“LOS RETOS SON GRANDES EN SEGURIDAD, DEFENSA, EDUCACIÓN Y SALUD”

ASFURA PROMETE QUE REBAJARÁ ENTRE L10 MIL 
Y L15 MIL MILLONES EL GASTO ADMINISTRATIVO 

TEGUCIGALPA. El presiden-
te electo de Honduras, Nasry Asfura, 
prometió que rebajará entre 10 y 15 mil 
millones de lempiras el gasto en la ad-
ministración gubernamental, además, 
adelantó los nombres de varios de sus 
funcionarios que lo acompañarán en 
el gabinete de gobierno.

Asimismo, dijo “vamos a reducir 
el Estado, no hay toma de posesión en 
el estadio, el país no está para que es-
temos gastando, tenemos que trabajar 
con austeridad, se hará una ceremonia 
sencilla y rápida en el Congreso y nos 
pondremos a trabajar porque el reloj 
ya empezó a correr”.

Asfura también dijo que se reduci-
rán algunas dependencias y se unirán 
otras, explicó con el afán de ser eficien-
tes y todos los ahorros irán a inversión 
en infraestructura y salud.

Adelantó que Emilio Hernández 
Hércules, lo acompañará en la Secre-
taría de Finanzas, Mireya Agüero en 
Cancillería, Luis Castro como secreta-
rio privado de la Presidencia, Juan Car-
los García como ministro de la Presi-
dencia, al tiempo que citó que ya tiene 
identificados a los titulares de las otras 
carteras de gobierno.

Reconoció que los retos son gran-
des en seguridad, defensa, educación 
y Salud, en este último se trabajará en 

Salud y Educación están en los principales retos de Nasry Asfura.

Embajador UE: Estamos dispuestos a trabajar con el nuevo presidente de Honduras

atender la mora quirúrgica y la dota-
ción de medicinas en los hospitales. 
Se imprimirán 10 millones de libros 
para más de 1.2 millones de alumnos 
de primero a onceavo grado, así co-
mo guías para maestros, desglosó.

Destacó sus recientes viajes a 
EE.UU. e Israel que le abrirán opor-
tunidades a Honduras.

Agregó sobre el trabajo que ha-
cen los migrantes hondureños y no 
dudó en anunciar que trabajará para 
atenderlos como se merecen. 

REACTIVACIÓN 
DEL EMPLEO 

Asfura también destacó que 

la reactivación del empleo, espe-
cialmente para la juventud hon-
dureña, es una necesidad urgente 
del país. En ese sentido, dijo que 
la Ley de Empleo por Hora repre-
senta una herramienta clave pa-
ra generar oportunidades labora-
les y permitir que los jóvenes pue-
dan estudiar y trabajar al mismo 
tiempo.

“Tenemos que darle la oportu-
nidad a la gente, especialmente a 
la juventud, de que pueda estudiar 
y también trabajar”, expresó, al re-
iterar que esta normativa será uno 
de los primeros proyectos envia-
dos al Congreso Nacional.

TEGUCIGALPA. Gon-

zalo Fournier, embajador de la 

Unión Europea (UE,) en Hon-

duras Conde, valoró como bo-

nito discurso el expresado ayer 

por el presidente del Congreso 

Nacional, Tomás Zambrano y 

dijo “estamos aquí dispuestos 

a trabajar con el nuevo presi-

dente legítimo de Honduras, 

elegido por los hondureños y 

declarado el 24 de diciembre 

por el CNE”, expresó.

Sobre el papel de las con-

sejeras del CNE, Ana Paola 

Hall y Cossette López, respon-

dió que “un trabajo admirable, 

deben ser objeto de un gran 

reconocimiento”.

Agregó que Zambrano 

mencionó la búsqueda de 

consensos, un hecho que ha-

bla de la madurez política de 

los hondureños.

Subrayó apartados como la 

austeridad, la apertura de un 

horizonte común y el entendi-

miento de las fuerzas políticas 

representadas en la Cámara 

Legislativa.

Defendió que la coopera-

ción de la UE nunca se ha de-

tenido porque es directamente 

con el pueblo de Honduras, 

“estamos listos para seguir 

cooperando con los hondu-

reños basado siempre en un 

lema muy bonito que me gusta 

repetir: todo de Honduras nos 

interesa y nada de Honduras 

nos es ajeno”, declaró a perio-

distas.

El embajador Fournier 

aseguró que tal como lo dijo 

en su declaración la porta-

voz de la alta presentante el 

pasado 13 de enero y como 

se ha dicho también en la 

resolución del Parlamento 

Europeo el pasado jueves, 

“estamos aquí dispuestos a 

trabajar con el nuevo presi-

dente legítimo de Honduras, 

elegido por los hondureños y 

declarado el 24 de diciembre 

por el CNE”.

NO CREE EN LA 
TRANSICIÓN

Nasry Asfura declaró que no 
cree en la transición y subra-
yó que hay un antes y un des-
pués del 27 de enero, para 
adelante, porque es otra ad-
ministración donde hay que 
rendir cuentas.

“En salud 
tenemos un 
plan. La mora 

quirúrgica será uno de los 
primeros decretos. Hay 
más de 16 mil operaciones 
pendientes que deben 
atenderse de emergencia”. 
Nasry Asfura, presidente 
electo de Honduras.

Nasry Asfura, presidente electo de Honduras. 
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PUERTO CORTÉS. Con el 
compromiso que la ciudad porte-
ña seguirá siendo primero y que 
su gobierno verá a todos los ciuda-
danos por igual, el alcalde liberal 
Omar Giancarlo Rodríguez Cañas, 
asumió el mando de la alcaldía co-
mo 53 edil de la historia, tras reci-
bir el bastón y la banda de su ante-
cesora María Luisa Martell, la pri-
mera mujer en ocupar la alcaldía.

Ayer tarde en el engramillado 
del estadio Excelsior Rodríguez 
Cañas y Flavia Guillen Robleda, 
como Vice Alcalde se posiciona-
ron en sus cargos para el próximo 
cuatrienio junto con ocho regido-
res liberales, uno del Partido Na-
cional y otro de Libertad y Refun-
dacion. No acudió el liberal Rome-
ll Andrade.

El acta de traspaso de mando 
fue leída en público ante millares 
de asistentes por la secretaria Mu-
nicipal Saraí Gámez, siendo poco 
después de las 4 de la tarde tras-
pasando los bienes para que los 
electos pasaran a gobernar el mu-
nicipio.

“Quiero agradecer a todo el 
pueblo por la masiva, contunden-
te y ordenada votación, por que 
creyeron en el proyecto político 
de trabajo que hemos venido im-
pulsando con el lema Puerto Cor-
tes es Primero de la profesora Tita 
que se despidió del cargo con nota 
sobresaliente y aprobación unáni-
me” dijo Giancarlo 

Destacó que hasta ahora todo 
ha salido bien “gracias a Dios ama-
mos la paz, la tranquilidad y por-

LIBERALES EN EL PODER POR MÁS DE 40 AÑOS

GIANCARLO RODRÍGUEZ ASUME 
LA ALCALDÍA EN PUERTO CORTÉS 

que el espíritu cristiano se man-
tendrá por sobre todas las cosas 
aceptando la voluntad divina que 
es quien pone y quita reyes según 
la biblia”.

Giancarlo dijo tener compro-
miso con este pueblo, sus orga-
nizaciones sociales, sus dirigen-
tes comunitarios porque aman la 
libertad y el trabajo y van a tra-
bajar intensamente por mante-
nerse en ese ritmo con espíritu 
renovado.

El nuevo alcalde dijo que el 
pueblo fue sabio en otorgarle más 
de 50 mil marcas a la fórmula que 
encabezaba con la Vice Alcalde 
electa Flavia Guillen con quien 
además gano ocho regidurías re-
partidas para cuatro damas y cua-
tro varones liberales.

Rodríguez Cañas dijo que 
Puerto Cortés sigue siendo bas-
tión del Partido Liberal, lo cual 
quedó demostrado en la pasada 
contienda electoral porque a na-
die le quepa duda que en su go-
bierno municipal el puerto segui-
rá siendo primero.

 Puerto Cortés sigue 
siendo bastión del 

Partido Liberal, 
lo cual quedó 

demostrado, a nadie 
le quepa duda que 
el puerto seguirá 
siendo primero,    

dijo el edil.

CORPORACIÓN 
2026-2030

Alcalde Omar Giancarlo Ro-
dríguez Cañaa, vicealcalde-
sa, Flavia Gisselle Guillen Ro-
bleda. Regidores, Kattya Gis-
sela Matute Martell, Victor 
Adan Lara Velásquez, Susa-
na Yamileth Soto Molina, 
Rommel Alexis Andrade Al-
varado, Dinora Jamileth Ya-
nes Corea, José Arturo Zela-
ya Padilla, Kathia Gissele Ra-
mos Lopez, Hernan Canales 
Galán, Alex Alberto Amador 
Lujan, Adolfo Elíseo Canales 
Carabantes.

El traspaso de mando se dio al interior del estadio Excelsior.

EL PROGRESO, YORO. En un 
solemne acto realizado en el Mu-
seo Histórico de la Ciudad de El 
Progreso, el abogado Alexander 
López Orellana, tomó posesión 
junto a su corporación municipal 
para el periodo 2026-2030, sien-
do este el sexto mandato conse-
cutivo del alcalde progreseño. 

La secretaria municipal, Jaz-
mín Quiroz, fue la encargada de 
iniciar la sesión de cabildo abierto, 
donde además se hizo la entrega 
del informe de rendición de cuen-
tas del recién terminado periodo 
y tomó la promesa de la ley del al-
calde López Orellana.

Posteriormente, la señora Li-
lian Orellana, madre del edil, le 
colocó la banda y la primera da-
ma de la ciudad, Rina Villela de 
López, le entregó el bastón, en 
un acto lleno de mucho simbolis-
mo y unión familiar.  

En su mensaje, la máxima au-
toridad de la Perla del Ulúa, dio 
gracias a Dios, recalcando que 
es “nuestra fuerza, guía y quien 
todo lo hace posible”, asimismo 
agradeció a los progreseños por 
la oportunidad, que le han dado 
de ser nuevamente su alcalde. 

“Le he pedido a Dios que sea 
mi último periodo y les pido que 
nos unamos como siempre por-
que hay grandes retos, pero tam-
bién grandes oportunidades y 
unidos somos fuertes”, indicó. 

López Orellana, también agra-
deció el apoyo permanente de to-
dos los sectores, porque unidos 
como una familia, sin ver colores 
políticos han logrado grandes co-

Alexander López Orellana 
asume su sexto mandato 

consecutivo en El Progreso 
PRIMERAS 
INICIATIVAS 

El alcalde pidió los a los dipu-
tados que de las primeras ini-
ciativas de ley se apruebe la 
amnistía municipal hasta el 
31 de diciembre de 2026, sin 
moras y multas y no menos 
de un 20% de descuento al 
capital. 

Juramentación de la nueva corporación municipal de El Pro-
greso.

sas para El Progreso. 
“Mi compromiso nuevamente es 

que nuestras actuaciones en el go-
bierno municipal sean de servicio, 
amor, de abrazar al prójimo, de ser-
virle permanentemente, siempre 
fundamentándonos en una estruc-
tura de valores sociales que incluye 
actuar con justicia, equidad, transpa-
rencia y respeto para todos”, agregó.  

Invitó a todos los sectores socia-
les a unirse a las iniciativas de trans-
formación y mejoramiento de la cali-
dad de vida de los ciudadanos, a con-
tinuar con esa misma fe, confianza y 
esperanza,

CERO TOLERANCIAS 
A LA CORRUPCIÓN 
El edil progreseño, destacó que 

no van a tolerar ningún acto de co-
rrupción de quienes lo acompañan 
en los diferentes cargos del gobier-
no municipal y si alguno se desvía en 
el ejercicio de la transparencia come-
tiendo actos que están fuera de la ley, 
será el primer ciudadano en denun-
ciarlo, igual pidió a la ciudadanía que 
los denuncien, que sean auditores, 
fiscales, señalando lo bueno y lo ma-
lo de la administración.  
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En Honduras, las mujeres 
desempeñamos múltiples 
roles de manera simultá-
nea. Somos profesionales, 

emprendedoras, esposas, madres, hi-
jas, hermanas, amigas y en varias oca-
siones, el principal sostén emocional 
de nuestras familias. A lo largo de la 
vida, aprendemos a responder, a cui-
dar y a resolver. En medio de todo esto, 
hay una frase que nos acompaña des-
de hace generaciones: “una mujer pue-
de con todo”. Esta expresión suele pro-
nunciarse como un elogio, como una 
forma de reconocer nuestra capacidad 
y resistencia. Sin embargo, hoy quie-
ro invitarlas a reflexionar juntas sobre 
lo que realmente significa esta frase y 
cómo impacta en nuestra identidad, 
nuestra salud mental y nuestra forma 
de relacionarnos con nosotras mismas.

El lado positivo de la frase: Desde 
una perspectiva positiva, decir que una 
mujer puede con todo resalta cualida-
des que históricamente han sido evi-
dentes en nosotras: la fortaleza, la resi-
liencia, la capacidad de adaptación y la 
habilidad para enfrentar la adversidad. 

Las mujeres hemos demostrado, 
una y otra vez, que somos capaces de 
aprender, de sostener procesos com-
plejos y de salir adelante incluso en 
contextos difíciles. Desde la psicolo-
gía, este mensaje puede funcionar co-
mo un refuerzo motivacional. Puede 
fortalecer la autoestima, el autocon-
cepto y la percepción de autoeficacia, 
es decir, la creencia interna de “soy ca-
paz”. Para muchas mujeres, sentirse re-
conocidas como fuertes ha sido clave 
para construir confianza, identidad y 
sentido de propósito.

Cuando el halago se convier-
te en carga: Sin embargo, el proble-
ma surge cuando esta frase se repite 
sin cuestionamiento. Afirmar que una 
mujer “puede con todo” puede generar 
una expectativa irreal de fortaleza per-
manente. Se espera que la mujer no se 
canse, no se quiebre y no pida ayuda. 

Que esté disponible para todos y pa-
ra todo, sin importar el costo emocio-
nal. Esta presión silenciosa no solo se 

vive en el trabajo, sino también en el 
hogar y en las relaciones familiares. Se 
espera que la madre siempre tenga res-
puestas, que la esposa sostenga emo-
cionalmente, que la hija sea responsa-
ble y que la hermana sea apoyo cons-
tante. Cuando una mujer siente que no 
está cumpliendo con todo, suele apare-
cer la culpa, el agotamiento emocional 
y la sensación de insuficiencia.

La identidad femenina muchas ve-
ces se construye alrededor del sacri-
ficio. Se normaliza el sobreesfuerzo y 
se invisibiliza la necesidad de descan-
so, autocuidado y apoyo. Desde peque-
ñas, aprendemos a priorizar las nece-
sidades de otros antes que las propias, 
y a medir nuestro valor por lo que ha-
cemos por los demás.

Psicológicamente, esto puede lle-
var a una desconexión emocional con 
nosotras mismas. La mujer aprende a 
funcionar, pero no siempre a escuchar-
se. A cumplir, pero no siempre a sen-
tirse bien. Y cuando el cansancio apa-
rece, se vive en silencio, porque “una 
mujer fuerte no se detiene”. Mantener 
esta exigencia constante puede causar 
estrés crónico, ansiedad, agotamiento 
emocional y dificultad para poner lí-
mites. Muchas mujeres continúan fun-
cionando incluso cuando están emo-
cionalmente agotadas, porque sienten 
que no tienen permiso para parar. Por 
eso, es necesario resignificar la frase 
“una mujer puede con todo”. 

Una mujer no es valiosa por cuánto 
soporta, sino por su capacidad de ele-
gir. La verdadera fortaleza psicológi-
ca no radica en hacerlo todo, sino en 
reconocer con qué sí se puede y con 
qué no. Elegir poner límites, delegar 
responsabilidades, pedir ayuda o de-
cir “no” también es un acto de valen-
tía. Una mujer puede ser fuerte y vul-
nerable al mismo tiempo. Puede cuidar 
a otros sin dejar de cuidarse a sí misma. 
Puede avanzar, pero también detener-
se cuando lo necesita.

En conclusión, decir que “una mu-
jer puede con todo” solo tiene sentido 
cuando es ella la que elige, puede con 
todo peor no con lo que le imponen, no 
con lo que la desgasta, no con lo que la 
obliga a olvidarse de sí misma. Puede 
con todo lo que, de manera conscien-
te, decide que puede y quiere. 
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Nunca es tarde: Día de la Mujer

CADA 25 de enero, Honduras conmemo-
ra el Día de la Mujer, una fecha que nació 
en 1955 cuando las mujeres conquistaron 
el derecho al voto. La historia nos cuenta 

que aquella victoria, que hoy suele mencionarse como 
un dato histórico más, fue en realidad el resultado de 
una lucha sostenida por maestras, sindicalistas, escri-
toras y lideresas que se atrevieron a desafiar un orden 
político que las relegaba al silencio. No fue un gesto de 
benevolencia estatal, sino una conquista arrancada a 
pulso en un país profundamente patriarcal.

Desde entonces, la historia de las mujeres hondu-
reñas ha sido una sucesión de avances logrados en 
condiciones adversas. Han ganado presencia en la 
educación, en el trabajo, en la vida comunitaria y en 
la política. Han sostenido movimientos sociales, han 
defendido territorios, han impulsado reformas y han 
construido redes de apoyo donde el Estado no llega. 

Sin embargo, cada paso ha tenido que abrirse cami-
no entre estructuras que cambian con lentitud: bre-
chas salariales persistentes, discriminación laboral, 
estereotipos que siguen marcando la vida cotidiana 
y una cultura machista que continúa normalizando 
la desigualdad.

La participación política es un ejemplo claro de esa 
tensión entre avance y resistencia. Aunque la presen-
cia femenina en cargos de elección popular ha aumen-
tado, muchas mujeres que llegan a puestos públicos se 
encuentran con diversas limitaciones, con violencia 
política de género y con la expectativa de que su rol 
sea decorativo más que decisorio. La paridad legal no 
siempre se traduce en paridad real, y la política hon-
dureña sigue siendo un terreno hostil para quienes 
buscan transformar sus estructuras desde adentro.

Pero el desafío más urgente no es ocupar espacios 
de poder, sino sobrevivir. Honduras enfrenta una de 
las tasas más altas de violencia contra las mujeres en 
la región. Los feminicidios se cuentan por cientos ca-
da año; la violencia doméstica, sexual y psicológica 
afecta a miles; y la impunidad continúa siendo la re-
gla. Las cifras no solo revelan un problema de segu-
ridad, sino un fracaso institucional y un síntoma pro-

fundo de una sociedad que aún tolera la violencia co-
mo parte de su normalidad. Cada caso es una vida 
truncada, una familia devastada, una comunidad he-
rida. Y cada caso impune envía un mensaje devasta-
dor: la vida de una mujer vale menos.

En este contexto, el Día de la Mujer Hondureña no 
puede seguir siendo una fecha ceremonial. Es un re-
cordatorio incómodo de lo que el país aún no ha lo-
grado. La pregunta sobre qué hacer no admite evasi-
vas. El Estado tiene la obligación de fortalecer los sis-
temas de justicia, garantizar investigaciones efectivas, 
proteger a las víctimas, financiar refugios y asumir la 
violencia de género como una emergencia nacional. 

La sociedad, por su parte, debe romper el pacto 
del silencio que justifica al agresor, culpa a la víctima 
y normaliza conductas que son la antesala de la vio-
lencia física. La educación debe asumir la igualdad 
como un eje central, no como un tema accesorio. Y 
los hombres deben involucrarse activamente, cues-
tionando privilegios y desaprendiendo patrones que 
sostienen la desigualdad.

Las mujeres, como lo han hecho históricamente, 
seguirán organizándose, creando redes, exigiendo 
justicia y empujando cambios que muchas veces el 
Estado no impulsa. Pero no deberían hacerlo solas. 
Honrar el 25 de enero implica reconocer que la lucha 
por la igualdad no es un asunto sectorial, sino un de-
safío nacional.

Si el derecho al voto fue la gran conquista de 1955, 
la gran conquista pendiente del siglo XXI es el dere-
cho a vivir sin miedo. Ese es el verdadero termómetro 
del progreso. Y mientras la violencia siga marcando 
la vida de miles de hondureñas, el país no podrá ha-
blar de igualdad con honestidad.

Que este 25 de enero sea un llamado a la esperanza. 
Una esperanza que se construye en cada aula donde 
una niña aprende, en cada empresa donde una mujer 
lidera, en cada comunidad donde una madre organi-
za. Una esperanza que nos recuerda que Honduras 
será más fuerte en la medida en que sus mujeres sean 
respetadas, valoradas y escuchadas.

UNA MUJER PUEDE CON TODO 
¿Halago o condena?

Irazema Ramos
Sicóloga



John Maynard Keynes advirtió una 
vez que “los hombres prácticos, que 
se creen completamente exentos de 
cualquier influencia intelectual, sue-

len ser esclavos de algún economista difun-
to”. Su tesis no era simplemente que las malas 
ideas perduran, sino que cuando las ideas se 
separan de los contextos intelectuales e insti-
tucionales que las produjeron, adquieren una 
autonomía peligrosa. Migran al poder, se sim-
plifican y comienzan a actuar como imperati-
vos morales en lugar de argumentos. La con-
vergencia actual del trumpismo, el conserva-
durismo del exilio cubanoamericano, vertien-
tes selectas de la economía migratoria, el len-
guaje humanitario y los flujos migratorios ilus-
tran este proceso con una claridad inquietan-
te, transformando a Cuba de una sociedad re-
al y compleja en un problema simbólico que 
demanda un cierre histórico.

Desde la Revolución de 1959, Cuba ha ocupa-
do un lugar singular en la imaginación política 
estadounidense. El derrocamiento de la dicta-
dura de Batista, respaldada por Estados Unidos, 
y la rápida alineación de la isla con la Unión So-
viética constituyeron no solo el surgimiento de 
un estado adversario, sino una afrenta perma-
nente a la autoridad hemisférica estadouniden-
se a noventa millas de Florida. 

La invasión de Bahía de Cochinos, la Crisis de 
los Misiles y décadas de embargo, acción encu-
bierta y aislamiento diplomático fijaron a Cuba 
como un problema de la Guerra Fría cuya car-
ga simbólica sobrevivió con creces su signifi-
cado estratégico. Incluso después del colapso 
de la Unión Soviética, la supervivencia de Cu-
ba siguió siendo para muchos en Washington 
una anomalía histórica sin resolver. 

El breve proceso de normalización bajo Ba-
rack Obama importó precisamente porque rom-
pió con esta lógica al tratar a Cuba como un es-
tado normal. Su reversión bajo Donald Trump, 
y ahora bajo el Secretario de Estado Marco Ru-
bio en su segundo mandato, ha restaurado una 
política hacia Cuba organizada en torno a la me-
moria en lugar de la gestión.

Esa política de la memoria ha sido mediada 
durante mucho tiempo por la comunidad del 
exilio cubanoamericano, particularmente en 
Miami, donde el anticomunismo se endureció 
hasta convertirse en un régimen ideológico dis-
ciplinado. La trayectoria política de Rubio ejem-
plifica esta estructura. Su retórica no es empí-

rica sino escatológica: el socialismo siempre es 
inminente, Cuba siempre está al borde del pre-
cipicio y la historia demanda perpetuamente 
una narrativa de redención. 

El segundo mandato de Trump ha suminis-
trado el temperamento de gobierno para esta 
cosmovisión, marcado por la indiferencia a las 
normas, la preferencia por el espectáculo y la 
impaciencia con las restricciones, expresado 
más dramáticamente en el secuestro de Nico-
lás Maduro y la incautación efectiva de los ac-
tivos petroleros de Venezuela.

Dentro de este ecosistema político, el traba-
jo de George J. Borjas, un economista nacido en 
Cuba, criado en Estados Unidos y formado en 
Harvard, adquirió relevancia mucho más allá 
de su alcance académico original. El argumen-
to central de Borjas, desarrollado a principios 
de los años 2000 y posteriormente consolidado 
en su trabajo sobre economía de la inmigración, 
sostiene que los aumentos en la inmigración po-
co calificada pueden ejercer presión a la baja so-
bre los salarios de ciertos trabajadores nativos. 
Su reanálisis del episodio icónico del éxodo del 
Mariel, en 2017, fue más allá, argumentando que 
deprimió los salarios de los trabajadores poco 
calificados no hispanos en Miami.

Estas conclusiones permanecen profunda-
mente cuestionadas por varios estudios. Inclu-
so el propio Borjas ha reconocido la sensibili-
dad de sus resultados a los supuestos subyacen-
tes. Sin embargo, una vez traducidas al discur-
so político, los matices desaparecieron. La res-
tricción migratoria dejó de aparecer como una 
opción política con compensaciones y en su lu-
gar se convirtió en una necesidad aparente. En 
el sentido de Keynes, Borjas se convirtió en el 
arquetípico “economista difunto”: vivo y cita-
do, pero abstraído, con su trabajo funcionan-
do como autorización moral en lugar de argu-
mento empírico.

Lo que une la memoria del exilio de Miami, 
la econometría de Borjas y la crisis presente de 
Cuba es un solo circuito político. El anticomu-
nismo de Rubio suministra el guión moral, la 
economía migratoria de la era Trump suminis-
tra la coartada tecnocrática y el poder ejecuti-
vo suministra la capacidad coercitiva. 

A medida que el colapso económico impulsa 
la migración cubana, el movimiento se reimpor-
ta a la política estadounidense como prueba en 
lugar de consecuencia: evidencia de que el so-
cialismo expulsa y las fronteras deben endure-
cerse. Los efectos salariales de Borjas, despoja-
dos de contestación, se convierten en el puente 
entre el agravio y la política. 
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EL UNICORNIO IDEOLÓGICO                  

Opinan

67 años después, Cuba sigue siendo una 
metáfora para Washington

MISIÓN
Somos un medio veraz, objetivo y profesional, que entrega a diario contenido informa-
tivo. Nos   medio escrito, con el profesionalismo, objetividad, imparcialidad y orientada 
desde una perspectiva que resalte los valores humanos, profesionales y la mejor visión 
de nuestro país. Brindamos a nuestros anunciantes un espacio rentable para promover 
sus productos y servicios.

La política estadounidense hacia la isla ya no busca gestionar 
una realidad, sino cerrar una historia inconclusa convirtiendo el 

sufrimiento económico y la migración en pruebas morales.

Es común escuchar a mu-
chos hondureños decir 
que solo si trabajamos más 
de la cuenta podríamos sa-

lir del subdesarrollo. Pero hay que 
tener cuidado con esta frase hecha, 
convertida en un estereotipo que to-
do mundo emite sin pensarla profun-
damente. 

La gente suele imaginar que mien-
tras más horas apliquemos a cierta 
actividad económica, más ganará una 
empresa o que la economía nacional 
se irá hacia arriba.

Permítame aclarar. Primero, nin-
gún exceso del “stock” en una fábri-
ca garantizará mayores ventas, ni un 
productor de leche, aumentando las 
horas de trabajo, podrá colocar sus 
productos en el mercado. Sin embar-
go, el escenario cambia si la deman-
da agregada de un bien o un servicio 
requiere de una producción intensi-
va. Pero eso dependerá del compor-
tamiento de los clientes.

En realidad, esa frase hecha que 
el hondureño promedio y los políti-
cos demagogos suelen repetir guar-
da un trasfondo inocente, pero discri-
minatorio en cierta manera. Quienes 
corean los axiomas del trabajo duro 
suelen imaginar al obrero y al campe-
sino en un sobreesfuerzo físico que 
va más allá de sus posibilidades, sin 
pensar que la verdadera contribución 
al PIB no radica en las horas trabaja-
das, sino en la innovación y la creati-

vidad. Frases como “sudar la camise-
ta” o “dar la milla extra” tienen senti-
do solo cuando existe una meta sema-
nal por cumplir o un producto debe 
colocarse en el mercado en un tiem-
po establecido.

De modo que no es la intensifica-
ción de la mano de obra ni el acrecen-
tamiento del “stock” en las bodegas 
lo que nos sacará de la pobreza, sino 
la alta competitividad en los merca-
dos locales y globales. Competir en 
precio, calidad y tiempos de entrega. 
Pero eso implicaría una revolución 
económica de enorme trascenden-
cia. ¿Cuántas empresas en Hondu-
ras disponen de un departamento de 
Investigación y Desarrollo o I+D, co-
mo punta de lanza de sus productos? 

¿En qué medida el servicio al clien-
te es una combinación de actitud, tec-
nología y procesos rediseñados? Es 
decir, 8 horas diarias y 40 semanales 
de trabajo sin valor agregado no ga-
rantizan un aumento en el PIB.

Hoy día, el motor principal de la 
economía global se ubica precisa-
mente en la IA, las finanzas digita-
les, el comercio electrónico y la lo-
gística. Por eso es menester pregun-
tarnos: ¿Estamos preparados para en-
frentar a ese monstruo de mil cabe-
zas a puro esfuerzo físico y haciendo 
lo que siempre hemos hecho? Frases 
como “Trabajemos duro” o “¡Aho-
ra sí, a trabajar más!” solo guardarán 
sentido cuando las empresas crean 
valor agregado, un rubro atrae la in-
versión masiva y cuando la economía 
crece en un 5 a 6 % sostenido. Eso se-
ría trabajar.

El mito de trabajar más y más

Sahasranshu Dash

Héctor A. Martínez
Sociólogo.
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HONDURAS. La joven ár-

bitro Cristania Nicoll Gallardo An-

dino, originaria de Santa Cruz de 

Yojoa, perdió la vida, tras un ac-

cidente de tránsito registrado en 

San Pedro Sula, Cortés, a la altura 

de la Gran Central Metropolitana.

Según la información propor-

cionada, la joven, quien se desem-

peñaba como árbitro profesional, 

sufrió un accidente de motocicle-

ta, hecho que truncó una carrera 

que apenas comenzaba a despe-

gar y que estaba llena de metas.

Entre sus mayores sueños es-

taba llegar a dirigir en un Mundial 

de fútbol, una aspiración que com-

partía con orgullo entre sus com-

pañeros del gremio arbitral, según 

compartieron sus familiares.

Cristania formaba parte de 

la Filial de Árbitros de Potrerillos, 

Cortés, donde era reconocida por 

su disciplina, conocimiento del re-

glamento y pasión por el deporte. 

Compañeros árbitros y futbolistas 

de la zona lamentaron profunda-

mente su fallecimiento, destacan-

do su compromiso dentro y fuera 

de la cancha.

El Colegio Nacional de Árbi-

tros de Fútbol de Honduras, emi-

tió un acuerdo de duelo en su me-

moria, confi rmando que el deceso 

ocurrió el sábado 24 de enero en 

el municipio de San Pedro Sula.

LO MÁS COMENTADO
Un joven de nombre Orlin Miguel Moncada Siles, murió 
acribillado a balazos, al ser atacado cuando se transpor-
taba en su motocicleta, en la colonia Simón Azcona, en el 
municipio de Trojes, departamento de El Paraíso. Se des-
carta el móvil de asalto, considerando que en el lugar de 
lo hechos quedo su motocicleta.

Joven arbitro de fútbol muere en accidente en SPS

DICTAMEN REVELA

JÓVENES HALLADOS MUERTOS EN 
CABAÑA FUE POR INTOXICACIÓN E 

INHALACIÓN DE MONÓXIDO DE CARBONO

FRANCISCO MOAR-
ZAN. El dictamen de cómo ocu-
rrió la muerte la una pareja de jóve-
nes identificados como Luis Alonso 
Oseguera Betancourth y Nicol Ale-
jandra Figueroa López, ambos de 26 
años, en una cabaña, ubicada en Ta-
tumbla, reveló que la causa de muer-
te de los jovencitos fue por la intoxi-
cación por inhalación de monóxido 
de carbono. 

El lamentable suceso se registró 
la mañana del viernes 17 de octubre 
de 2025, cuando los jóvenes fueron 
hallados sin vida.

La pareja había llegado el día an-
terior para celebrar su aniversario 
de noviazgo y tenía planes de con-
traer matrimonio.

Han transcurrido más de tres 
meses desde que se realizó el ha-
llazgo de la pareja sin vida dentro 
de la habitación que les había sido 
asignada, descubrimiento que fue 
realizado por empleados del esta-
blecimiento.

“La pareja en Tatumbla murió 
por intoxicación por monóxido de 

Luis Alonso Oseguera Betancourth y Nicol Alejandra Figueroa López.

Dos policías 
en motocicleta 

atropellan y matan 
a una mujer

Capturan a dos 
hermanas que 
extorsionaban 

en nombre de la 
Pandilla 18

carbono. En el jacuzzi había una fu-
ga a través del sistema de calefac-
ción”.

Especialistas de distintas insti-
tuciones realizaron las investiga-
ciones correspondientes para de-
terminar las verdaderas causas de 
la muerte de Luis Alonso y Nicol 

HONDURAS. Un acciden-
te de tránsito registrado en las últi-
mas horas en Choloma, Cortés, de-
jó como saldo a una mujer identi-
ficada como Verónica Pineda Flo-
res, muerta y a dos elementos de la 
Policía Nacional gravemente heri-
dos, informaron autoridades preli-
minarmente.

El hecho se suscitó en el sector 
del Kilómetro, carretera CA13, espe-
cíficamente a la altura de la comu-
nidad de Pueblo Nuevo. Allí, la mu-
jer fue atropellada por una motoci-
cleta en la que se transportaban dos 
agentes policiales.

Por su parte, los dos uniforma-
dos que se conducían en la motoci-
cleta resultaron con heridas de gra-

TEGUCIGALPA.La Direc-
ción Policial Anti Maras y Pandi-
llas Contra el Crimen Organizado 
(Dipampco), capturó en flagran-
cia a dos hermanas señaladas de 
participar en cobros extorsivos en 
nombre de la Pandilla 18, durante 
una operación ejecutada en la co-
lonia Alemán de Comayagüela, en 
el Distrito Central.

Las detenidas fueron identi-
ficadas como Riccy Velásquez 
Molina, de 27 años de edad, quien 
cuenta con antecedentes judicia-
les por el delito de portación ilegal 

vedad, por lo que fueron traslada-
dos de emergencia a un centro asis-
tencial de la zona para recibir aten-
ción médica.

Hasta el momento no se han 
brindado mayores detalles sobre 
las circunstancias en que ocurrió el 
accidente, mientras las autoridades 
competentes realizan las investiga-
ciones para esclarecer responsabi-
lidades.

Pobladores de la zona denuncia-
ron ante los medios locales que los 
oficiales no portaban el chaleco, una 
medida obligatoria para los motoci-
clistas, ante el aumento de muertes.

de armas de fuego en el año 2024, y 
su hermana Vanesa Jacqueline Ve-
lásquez Molina, de 41 años.

De acuerdo con las investigacio-
nes, las detenidas formarían parte 
de una estructura criminal dedica-
da al delito de extorsión, con presen-
cia y operaciones en varios departa-
mentos del país, entre ellos Cortés, 
Intibucá, Santa Bárbara y Francis-
co Morazán, donde mantenían ba-
jo amenazas constantes a pequeños 
comerciantes, transportistas y em-
prendedores.

La pareja había 
llegado el día 
anterior para 
celebrar su 

aniversario de 
noviazgo y tenía 

planes de contraer 
matrimonio.

Alejandra.
Al momento de ser encontrados 

en la habitación, ambos jóvenes pre-
sentaban espuma en la boca.

Desde el primer momento del 
hallazgo, los familiares descartaron 
que la causa de muerte se debiera a 
la ingestión de alimentos contami-
nados en el lugar, ya que la pareja 
había llevado su propia comida.

Los análisis efectuados en los la-
boratorios de Medicina Forense, a 
partir de las muestras extraídas du-
rante la autopsia practicada a am-
bos cuerpos, confirmaron la causa 
de la muerte.

La pareja había reservado una 
habitación el jueves 16 de octubre 
en el hotel de montaña para celebrar 
su aniversario, sin imaginar que per-
derían la vida. Ambos jóvenes resi-
dían en la colonia Soto, en las inme-
diaciones de los mercados de Co-
mayagüela.

HALLAZGO 

Personal del hotel de monta-
ña donde se hospedaron, relató 
que alrededor de las 8:00 de la 
mañana del viernes 17 de octu-
bre notaron que los huéspedes 
no habían bajado a desayunar. 
Ante esta situación, decidieron 
ir a buscarlos y, al abrir la puer-
ta con una llave especial, los en-
contraron sin vida. Cabe recor-
dar que ambos asistían a la Igle-
sia Adventista Las Crucitas, en 
Comayagüela.
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CANCER (junio 
22-julio 22)
Trabajo y negocios: 
la situación exigirá 
no innovar por lo que 

será bueno consolidar lo obtenido.  
Amor: estará mejor en la relación 
si deja de lado la timidez y encara 
nuevas iniciativas.

LEO (julio 
23-agosto 22) 
Trabajo y negocios: 
llegará imprevista 
ayuda que ahorra 

difi cultades en las metas elegidas. 
Buen logro.  Amor: la pasividad 
quedará atrás y dará lugar a la 
atracción que fortalece la pareja.

VIRGO (agosto 
23-septiembre 
22)
Trabajo y negocios: 
un esperado resultado 

llegará por alguien que parece 
poco idóneo.  Amor: valorará la 
relación, más allá de descuidos y 
malentendidos; todo mejorará.

SOLUCIÓNPALABRAS
CRUZADAS

VERTICALES

2.- tr. Juntara dos o más cosas entre sí, 
haciendo de ellas un todo. 3.- f. Pl. irón. 
Cosa irreal. 4.- tr. Tenía a alguien o algo 
por objeto de temor. 5.- intr. coloq. Dicho 
en especial de las mujeres: Chismear, 
murmurar. 6.- adj. Pl. Que gusta de la 
soledad. 9.- Fue la capital del XIII nomo 
del Alto Egipto, situada en la ribera del río 
Nilo. 10.- f. Comunidad humana definida 
por afinidades raciales, lingüísticas, 
culturales, etc.

1.- adj. coloq. F. Honrado, fiel a sus orígenes 
y convicciones. 7.- tr. Levantarse, ponerse 
rígido algo, especialmente el pelo, como 

Muere Edward Jenner, el inventor de la vacuna
26  01:  1823

  LIBRA (septiemb
re 23-octubre 22)
Trabajo y negocios: 
un confl icto laboral 
pondrá en evidencia 
algo que aún no se 

resuelve.   Amor: le invadirán temores 
infundados, pero el afecto mutuo 
desbordará en plenitud.

ESCORPIO 
(octubre 
23-noviembre 21)
Trabajo y negocios: 
con intuición 

resolverá una situación difícil; las 
cosas marcharán bien.  Amor: cierta 
indiferencia se disipará y alguien hará 
lo posible por acercarse.

SAGITARIO 
(noviembre 
22-diciembre 21)
Trabajo y negocios: 
una ráfaga de 
buena fortuna 

aliviará restricción de dinero.  
Amor: un encuentro fortuito le 
permitirá conocer de cerca a alguien 
interesante. 

CAPRICORNIO 
(diciembre 
22-enero 20) 
Trabajo y negocios: 
las circunstancias 
son difíciles pero 

los errores se superarán.  Amor: 
esperada invitación llegará de 
improviso y las dudas terminan; 
posible romance.

ACUARIO (enero 
21-febrero 19)
Trabajo y negocios: 
llegarán compromisos 
nuevos y la rutina por 

fi n quedará atrás.  Amor: insistirá 
en transitar las situaciones conocidas 
pero alguien le encantará.

PISCIS (febrero 
20-marzo 20) 

Trabajo y negocios: 
llega novedad 
acerca de una de 

sus propuestas y eso podría defi nir el 
futuro.  Amor: muchas coincidencias 
con alguien hará que empiece a 
visualizar una relación.

ARIES (marzo 
21-abril 20) 
Trabajo y negocios: 
tendrá satisfacción 
por el deber cumplido. 
Dudas y vacilaciones 

se disiparán.  Amor: verá la vida con 
optimismo y la alegría contagiará a la 
pareja; gratos momentos.

TAURO (abril 21-
mayo 20) 
Trabajo y negocios: 
tomará una nueva 
dirección y hará 
cambios ante 

circunstancias adversas.  Amor: sin 
proponérselo, su encanto atraerá a dos 
bellas personas; disfrutará el halago.

GEMINIS (mayo 
21-junio 21) 
Trabajo y negocios: 
propicio negociar 
acuerdos o pedir 

aumentos o mejoras laborales; 
éxitos.   Amor: un viaje resultará algo 
accidentado pero conocerá a alguien 
interesante.

MISS CHIRIPA

SI USTED CUMPLE AÑOS HOY ES UNA PERSONA: ENCANTADA CON REUNIR 
AMIGOS Y AGASAJARLOS CON VELADAS INOLVIDABLES.

MISS CHIRIPAMISS CHIRIPA

8888
3232 74745454

SI LA AMISTAD FUERA DINERO
HABRÍA MUCHOS BILLETES FALSOS.

LA DIOSAASTRAL

las púas de un erizo. 8.- f. Trabajo de 
ebanistería. 11.- tr. No sabe algo, o no tiene 
noticia de ello. 12.- f. pl.  Persona que hace 
testamento.
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Apple Pay, según estimaciones, 
cuenta con cientos de millones de 
usuarios en todo el mundo y proce-
só billones de pagos solo en 2025. 
En este contexto, desde ESET, com-
pañía líder en detección proactiva 
de amenazas, advierten que donde 
hay dinero que ganar, los estafado-
res no se quedan atrás, y comparten 
las seis principales estafas dirigidas 
a usuarios de Apple Pay.

Los usuarios de Google Pay 
también deben tomar nota, según 
ESET, ya que las estafas habituales 
buscan principalmente manipular 
el comportamiento del usuario, en 
lugar de aprovechar las brechas 
tecnológicas. 

ESET destaca que los estafado-
res de Apple Pay suelen ir detrás de 
información financiera, dinero o ID 
de Apple y los códigos de inicio de 
sesión/2FA. Estos son los tipos de 
fraude más comunes:

Phishing: Se recibe un mensaje 
de texto, una llamada telefónica o un 
correo electrónico en el que se dice 
que tiene que verificar los datos. El 
señuelo puede ser un premio que se 
tiene que reclamar o un reembolso 
que se le debe. O puede tratarse de 
una historia falsa sobre la suspen-
sión de una cuenta de Apple Pay, la 
inclusión de la tarjeta en Apple Pay 
o pretextos similares. Al hacer clic 
en los enlaces, normalmente se le 
llevará a un sitio de phishing donde 
se le pedirá que proporcione los da-
tos de la cuenta bancaria o tarjeta. 

Mercado: Un comprador falso 
conecta las tarjetas robadas a la 
cuenta de Apple Pay y las utiliza 

PAGOS DIGITALES: CÓMO 
PROTEGERSE DE LAS ESTAFAS

CÓMO 

TECH
    News

para comprar un artículo (nor-
malmente de gran valor) que está 
vendiendo la posible víctima en 
un mercado digital. Cuando el 
titular legítimo de la tarjeta se en-
tere de lo ocurrido, reclamará los 
cargos a su banco. Entonces se 
le ordenará que los reembolse. 
En ese momento, por supuesto, 
la víctima ya habrá enviado el ar-
tículo al estafador.

Pago en exceso: Un estafa-
dor envía un mensaje sobre un 
artículo que está a la venta en 
un mercado. Pagan pero envían 
demasiado dinero. Luego, piden 
que se le devuelva la diferencia, 
utilizando Apple Cash (el servicio 
peer-to-peer disponible para los 
clientes de Apple Pay en EE.UU.) u 
otra aplicación de dinero en efec-
tivo (por ejemplo, Venmo, Zelle). 
Resulta que el comprador utilizó 
una tarjeta robada, lo que signifi-
ca que se pierde el producto, el 
pago original que hicieron y el 
importe del reembolso.

Recibo falso: Los estafadores 
aceptan comprar un artículo que 
se vende en Internet. Envían una 
captura de pantalla que muestra 
que han pagado a través de Apple 
Pay. Pueden alegar que el dinero 
está pendiente o en “custodia” 
hasta que se envíe el producto 
y se proporcione un número de 

seguimiento. En realidad, nunca 
han pagado: Apple Pay no retiene 
fondos en custodia.

Wi-Fi público: Los hackers pue-
den instalar un punto de acceso 
“gemelo malvado” en una zona 
pública, como una cafetería o un 
aeropuerto, que imite una red Wi-
Fi pública legítima. Lo utilizan para 
controlar el tráfico hacia y desde 
su dispositivo, y pueden redirigir 
a un portal de Apple falso para 
obtener un ID de Apple y con-
traseña. En algunos casos, estos 
datos pueden ser utilizados para 
intentar quedarse con el saldo de 
Apple Cash.

A continuación, ESET 
recomienda considerar:
· Activar la protección contra 

dispositivos robados para garan-
tizar que los cambios sensibles 
requieran Face ID. Ajustes > Face 
ID y contraseña > Protección de 
dispositivos robados

· Activar “permitir notificacio-
nes” para todas las tarjetas de la 
cartera de Apple Pay, de modo 
que reciba una alerta en cuanto 
se realice un pago

· Si se utiliza una Wi-Fi pública, 
asegurarse de usar una red priva-
da virtual (VPN) para que la cone-
xión se mantenga segura y los da-
tos no puedan ser interceptados.
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El satélite con paneles solares 
denominado Atenea, que viajará a 
la Luna en la misión Artemis II de 
la NASA en 2026, integra tecnolo-
gía desarrollada en Argentina por 
la Comisión Nacional de Energía 
Atómica (CNEA) y la Universidad 
de San Martín.

Atenea, un satélite compacto 
de 30 por 20 centímetros, tendrá 
la tarea de orbitar antes de la llega-
da de la nave principal para probar 
sistemas esenciales para futuras 
misiones espaciales: medición de 
radiación solar, evaluación de sen-
sores y pruebas de comunicacio-
nes de largo alcance. Es el único 
satélite latinoamericano seleccio-
nado para participar en Artemis II.

Si bien solo será un vuelo or-
bital, se espera que durante la 
misión posterior, Artemis III, los 
astronautas pisen suelo lunar. La 
tecnología detrás del satélite Ate-
nea representa un avance clave 
para la industria espacial argenti-
na. Uno de los aspectos centrales 
es la fabricación de sus paneles 
solares, que requieren condicio-
nes muy específicas.

Evita utilizar estas contraseñas este 
2026 o perderás toda tu información
Al crear contraseñas en 2026, es 

fundamental evitar combinaciones 
como 123456, ya que, según un 
informe de NordPass, fue la clave 
más utilizada en 2025. El reporte 
de NordPass advierte que este mal 
hábito persiste desde hace años 
y vuelve a aparecer en los análisis 
más recientes: 123456 sigue siendo 
la contraseña más popular.

Esta costumbre compromete la 
seguridad de los datos personales 
y la información sensible, y se man-
tiene vigente a pesar del paso del 
tiempo y de los avances en concien-
ciación.

Las contraseñas que no debes 
usar en el 2026 son:

-123456
-admin 
-12345678 
-123456789 
-12345 
-password 
-Aa123456

Este listado muestra las seis 
contraseñas más usadas en 2025 
según NordPass. Las combina-
ciones numéricas simples y tér-
minos genéricos como “admin” 
y “password” siguen siendo las 
opciones preferidas, lo que repre-
senta un riesgo considerable para 
la seguridad digital.

La elección de una contraseña 
segura se ha vuelto indispensa-

ble para proteger la información 
personal ante el avance de las 
amenazas digitales. Una de las 
formas más directas de fortalecer 
la seguridad es recurrir a un gene-
rador de contraseñas que facilita 
la creación de claves sólidas y 
difíciles de descifrar. Este tipo de 
solución resulta fundamental para 
mantener a salvo las cuentas y los 
datos personales.

La tecnología detrás de Artemis II,  
la próxima misión a la Luna de la NASA

El objetivo de Artemis II, mi-
sión en la que irá Atenea, es 
realizar el primer vuelo tripulado 
del programa Artemis de la NASA 
y comprobar en el espacio pro-
fundo que todos los sistemas de 
la nave Orión funcionan de ma-
nera segura y eficiente. En esta 
misión, cuatro astronautas, Reid 
Wiseman, Victor Glover, Christina 

Koch y Jeremy Hansen, viajarán 
a bordo de Orión, impulsada por 
el cohete SLS.

Esta prueba es clave para 
confirmar que Orión está prepa-
rada para transportar tripulación 
en futuras misiones, como Arte-
mis 3, que llevará astronautas a 
la superficie lunar.
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SAN PEDRO SULA. JCI San 
Pedro Sula ha juramentado su Jun-
ta Directiva para el periodo 2026, 
esto en el marco de sus 77 años de 
fundación.

La Junta Directiva 2026 de JCI 
San Pedro Sula está presidida por 
la Joven Jr. Selena Ramírez Cal-
derón quien cuenta con alta expe-
riencia en manejo de equipos de 
voluntariado y liderazgo coope-
rativo, es abogada de profesión, 
joven visionaria con metas claras 
orientadas a la beligerancia que 
demanda la JCI desde sus inicios 
en el año 1915. 

Los propósitos de JCI San Pe-
dro Sula para el 2026 estarán 
orientados a la formación empre-
sarial, alianzas corporativas, pro-
yectos de voluntariado profesio-
nal y fomento a la representación 
internacional de la organización. 

A la presidenta 2026, Jr. Selena 
Ramírez Calderón la acompañan 
los funcionarios:
 Secretaria: Jr. Paola Ocampo 
Tesorera: Jr. Ana Mendoza
VP. Oportunidades Individuales: 
Jr. Karen López	
VP Oportunidades Comerciales: 
Jr. Manuel Cabrera
VP Oportunidades Comunitarias: 
Jr. Daniel Menjívar
VP Oportunidades Internaciona-
les: Jr. Marcela Barrientos
Past President y Asesor Legal: Jr. 
Carlos Luis Gutiérrez 

Durante la ceremonia se hizo 
entrega de premios a los juniors 
sobresalientes del año 2025, tam-
bién se ofreció un minuto de silen-
cio en memoria de José María De-
ras, Senador y Pasado Presidente 
de la organización. 

La velada contó con la pre-
sencia de la Junta Directiva Na-
cional, encabezada por la presi-
denta de JCI Honduras, Marcela 
Chinchilla, el presidente del Se-
nado JCI San Pedro Sula, Sena-
dor Juan Bendeck, Sociedad Ci-
vil, cuerpo consular y Organi-
zaciones de la JCI provenientes 
de Tegucigalpa, Comayagua, La 
Ceiba y Roatán.

JCI celebra solemne toma de posesión

 El presidente saliente, Carlos Luis Gutiérrez con la presidenta entrante, Selena 
Ramírez.

Selena Ramírez, Juan Bendeck y Marcela 
Chinchilla.

Jorge Dubón y Alfonso Go-
doy. Eva Rubio y Dulce López.

Ingrid Villalta, Michael Núñez y 
Paola Ocampo.

 Lester Herrera, Bryan Discua, Marcela Chinchilla y Alexis Ga-
leano.

José Castillo, Ana Argeñal y 
Dorian Espinal. 

Yorlin Hernández, Chantal 
Bush y Samuel Pagán.

Heidi García, Josué Reyes y 
Bessy Menjívar.
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Espectáculos

Pharrell Williams y Chad Hugo, 
conocidos como los “Neptunes”, 
fueron los autores intelectuales 
de éxitos comoDrop It Like It’s Hot 
de Snoop Dogg y I’m A Slave 4 U de 
Britney Spears, pero su larga cola-
boración se ha topado con un se-
rio obstáculo.

Williams ha sido demandado 
por Hugo, su amigo de la infancia 
de Virginia y socio de producción, 
según informó primero Billboard. 
En los documentos Hugo, acusa 
a Williams de excluirlo de su em-
presa.

Él afirma que le deben un mi-
llón de dólares en daños solo por 
el álbum de NERD de 2017 No One 
Ever Really Dies. Ese álbum resultó 
en el éxito número uno Lemon con 
Rihanna, y también incluyó 1,000 
con Future y Don’t Don’t Do It con 

PHARRELL WILLIAMS ES 
DEMANDADO POR “CONDUCTA 
FRAUDULENTA Y MALICIOSA”

Kendrick Lamar.
Hugo alegó que el genio de la 

música convertido en diseñador de 
moda, que lanzó su nueva colec-
ción para Louis Vuitton en la Sema-
na de la Moda de París, “se dedicó 
a hacer negocios con otros, ocultó 
información importante y desvió in-
gresos adeudados”.

BAD BUNNY HACE 
COLAPSAR MEDELLÍN POR 

SUS TRES CONCIERTOS
Una enorme turbia de perso-

nas llegó de diversos lugares pa-
ra disfrutar del talento del artista, 
quien el próximo 8 de febrero esta-
rá realizando el medio tiempo del 
Super Bowl 2026. 

La cuenta de Instagram reg-
gaetón colombiano, posteó un vi-
deo de una enorme fila de perso-
nas realizando la cola de inmigra-
ción para poder instalarse en el 
país y ver a la estrella boricua, que 
comenzó el viernes 23 de enero y 
finalizó el domingo 25 de enero.

“El efecto Bad Bunny colapsó 
el aeropuerto de Medellín por sus 
conciertos”, escribió la cuenta, que 
compartió otros vídeos de toda la 
fiebre que ha desatado el intérpre-
te de “Mónaco”.

La escenografía del show es la 
popular casita, muy al estilo puer-
torriqueño con la que el artista re-
salta el amor por la cultura de su 
país, que lo vio nacer y formarse 
como una estrella de la música.

Entre los que llegaron a Mede-
llín, Antioquia, destacan Arcángel, 
invitado especial de Benito. El co-

nocido “Conejo malo”, llegó a Co-
lombia como parte de su gira “Debí 
tirar más fotos World tour”.

PAREJA REAL 
ANUNCIA SU 

DIVORCIO SORPRESA 
TRAS 25 AÑOS DE 

MATRIMONIO
Un comunicado oficial fue 

compartido en el sitio web de la 
familia real holandesa. En él se 
leía: “Después de 25 años de 
matrimonio, hemos decidido di-
vorciarnos. Lo hacemos de mu-
tuo acuerdo y con respeto mu-
tuo. Continuaremos cuidando 
juntos de nuestros tres hijos. A 
pesar de esto, sigue siendo un 
paso difícil. Por lo tanto, pedimos 
la comprensión y el respeto de 
todos por nuestra privacidad”.
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El mediocampista 
hondureño Deybi 
Flores vivió una 
jornada para el olvido 
tras marcar un autogol 
tempranero que 
encaminó la derrota 
del Al Najma 3-1 ante 
Al-Qadisiya. Pese a 
jugar todo el partido 
con mucha entrega, 
su equipo se mantiene 
hundido en el último 
lugar de la tabla.

Deybi Flores anota en 
Arabia… un autogol

SAN PEDRO SULA 
- Platense y Victoria 

igualaron uno a uno en el 

estadio Morazán de San 

Pedro Sula. Los ceibeños 

celebraron el punto obte-

nido, ya que logran alejar-

se de la peligrosa zona de 

descenso.

Yaudel Lahera ade-

lantó a los visitantes con 

un potente disparo, pero 

Manuel Salinas empató 

rápidamente para los lo-

cales. El juego perdió in-

tensidad tras la paridad 

y ambos equipos fueron 

más conservadores.

Victoria se quedó con 

diez jugadores tras la ex-

pulsión de Allan Banegas 

al minuto setenta y cinco. 

Sin embargo, el equipo 

selacio fue incapaz de 

aprovechar la ventaja nu-

mérica para ganar.

CHOLUTECA – Mara-
thón y UPN empataron en un 
duelo vibrante disputado en 
Choluteca. El equipo verdola-
ga dominó gran parte del en-
cuentro, adaptándose mejor a 
las difíciles condiciones de la 
cancha, pero no pudo cerrar el 
resultado a favor.

El portero universitario Alex 
Güity fue protagonista en la pri-
mera mitad con atajadas deter-
minantes. Sin embargo, la resis-
tencia local cayó al minuto cin-
cuenta y ocho, cuando Samuel 
Elvir aprovechó un pase de Mes-
siniti para anotar.

Parecía que el subcampeón 
se llevaba el triunfo tras aguan-
tar los embates de la “Manada”. 
El conjunto de Pablo Lavallén 
manejó los tiempos, pero des-
cuidó su zona defensiva en el 
tramo final de este intenso com-
promiso.

La tragedia para el “Mons-
truo” llegó al minuto noventa y 
siete tras una habilitación de He-
rrlein para Jairo Róchez que de-
finió ante Samudio. Los “Lobos” 
empataron el marcador en la úl-
tima jugada, dejando al subcam-
peón con un sabor amargo en su 
esperado debut.
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PLA

1 1
VIC

PARTIDO

E. Flores
S. Card
A. Barrios
M. Espinal
G. Bueso
A. Banegas
A. Peralta
K. Kelly
C. Matute
Y. Lahera
C. Bernárdez
Cambios
A. Portillo
O. Suazo
J. García
L. Sevilla
Goles
Y. Lahera (14)

J. Orobio
S. Posantes

B. Santos
O. Padilla
C. López

M. Salinas
E. García
J. Núñez

Y. Castillo
J. Arriola

G. Welcome
Cambios

E. Puerto
R. Flores
D. Carter
E. Urbina

Árbitro: Luis Mejía

Platense no pudo con el Victoria

Goles
M. Salinas (21)

SINOPSIS

Los escualos no se aprovecharon de un 
rival que solo entrenó una semana.

C. Samudio
H. Figueroa
A. Orellana
L. Arriaga
F. Martínez
I. Castillo
J. Fernández
D. Ramírez
S. Elvir
A. Vega
N. Messiniti

Cambios
C. Pérez
M. Núñez
C. Sacaza
B. Moya

Goles
S. Elvir (58)

A. Güity
L. López
J. García
G. Rodas
C. Ardón

J. Martínez
J. Núñez
E. López

L. Herrlein
K. Peña

R. Moreira

Cambios
C. Gutiérrez

J. Róchez
J. Ponce
J. Dolmo

Árbitro: Je� erson Escobar

Goles
J. Róchez (90+7)

SINOPSIS

LOB

1 1
MAR

PARTIDO

LIGA NACIONAL

UN ZARPAZO DE 
RÓCHEZ EN EL 
ÚLTIMO SUSPIRO
FRUSTRA AL 
“MONSTRUO”La UPN no se dio por vencido hasta que consiguieron el tanto 

que les dio el empate al 97.

El “Monstruo” parecía salir bien parado y con tres puntos de la cancha 
del Emilio Williams de Choluteca, pero le bolsearon dos al fi nal.
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SAN PEDRO SULA – El entrenador 

tico del Real España expresó su satisfac-

ción tras el sólido debut del Real España 

ante Olancho. El técnico costarricense 

elogió el rendimiento de sus dirigidos, 

resaltando la capacidad del mediocam-

po para acoplarse pese a las ausencias 

importantes.

El estratega manifestó total tranquilidad 

por el nivel de sus nuevos extranjeros, es-

pecialmente el atacante David Sayago. 

Para Campos, superar a un rival tan expe-

rimentado confi rma que el equipo asimi-

ló correctamente su idea táctica durante 

pretemporada.

Finalmente, el timonel envió un mensaje 

contundente a los afi cionados que asisten 

al estadio para insultar. Pidió que se queden 

en casa, exigiendo un ambiente positivo que 

no transmita malas vibras al plantel actual.

TEGUCIGALPA – El Olim-

pia anunció la contratación del ex-

tremo uruguayo Santiago Ramírez 

Debali para la presente tempora-

da. El futbolista charrúa fi rmará un 

contrato por un año con la institu-

ción más ganadora de Honduras.

La nueva incorporación cuenta 

con amplia trayectoria en el fútbol 

de Uruguay y un paso por Ecua-

dor. El club confía plenamente en 

que su profesionalismo ayudará 

a lograr los objetivos internacio-

nales.

Con este fi chaje, el equipo de 

Eduardo Espinel suma su cuarta 

cara nueva en este mercado. El 

león busca conquistar su copa 

número cuarenta y uno y destacar 

en la Concacaf.

Jeaustin Campos 
aprueba el debut 
de sus refuerzos 
extranjeros

Los “Leones” 
refuerzan su ataque 

con un uruguayo 

LIGA NACIONAL

AL OLIMPIA NADIE LE 
AMARGA LOS DEBUTS

TEGUCIGALPA – El cam-
peón inició el Clausura con una 
victoria sufrida por la mínima an-
te Génesis. Edwin Rodríguez re-
gresó tras su lesión marcando el 
gol decisivo que permite soñar 
con un nuevo bicampeonato.

El mediocampista sentenció 
el encuentro al minuto cuarenta 
con un potente remate cruzado. 

Previamente, Jorge Benguché y 
José Mario Pinto desperdiciaron 
ocasiones claras frente al guar-
dameta rival, Dayan Rodríguez, 
hoy figura.

Génesis intentó reaccionar 
en la segunda mitad mediante 
desbordes peligrosos de Daniel 
Meléndez. Sin embargo, Edrick 
Menjívar controló los ataques 

visitantes con mucha seguridad, 
manteniendo el arco merengue 
invicto esta tarde.

El equipo dirigido por Pedro 
Troglio suma sus primeros tres 
puntos en un duelo muy físico. 
Ahora, los albos se enfocan en 
mantener este buen ritmo du-
rante las siguientes jornadas li-
gueras.

D. Rodríguez
A. Sánchez
J. Paz
I. Santos
C. Fonseca
D. Meléndez
E. Maldonado
G. Araujo
J. Riascos
B. Félix
A. Tejeda

Cambios
J. Miranda
W. Moncada
C. Arzú

Goles
NINGUNO 

E. Mejívar
K. Guity

E. Hernández
F. Queiroz

E. Rivas
A. Mulet

J. Álvarez
E. Rodríguez

J. Pinto
J. Bengtson
J. Benguché

Cambios
D. Flores
R. García
F. García

C. Sánchez
M. Arzú

Árbitro: Raúl Castro

Goles
E. Rodríguez (41)

SINOPSIS

OLI

1 0
GÉN

PARTIDO

Club JJ PTS

Génesis 21 18

Victoria 21 15

Choloma 21 11 

TABLA DEL 
DESCENSO

MIÉRCOLES 28 

3:00 pm – Génesis vs R. España

5:15 pm – Olancho vs Olimpia

7:30 pm – Marathón vs Juticalpa

JUEVES 29

5:15 pm – Choloma vs Lobos UPN

7:30 pm – Motagua vs Platense 

SEGUNDA 
JORNADA

Edwin Rodríguez mostró estar plenamente recuperado. La magia 
de sus piernas está intacta.

Génesis no fue presa fácil del campeón. El recuerdo de aquel 6-2 
sobrevoló el “Chelato” Uclés
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MADRID. El Barcelona cum-
plió los pronósticos al derrotar por 
tres a cero al colista Oviedo en su 
estadio. Los de Flick mantienen el 
liderato de la liga gracias a una re-
acción efectiva tras el descanso.

Dani Olmo abrió el marcador 
con un potente disparo que rom-
pió la resistencia visitante. Poco 
después, Raphinha aprovechó un 
robo de balón para ampliar la ven-
taja y dar tranquilidad a una afi-
ción que estaba preocupada.

Lamine Yamal cerró la cuen-
ta con una volea espectacular que 
desató la euforia en las gradas. El 
joven canterano celebró el tanto 
junto a su hermano pequeño, de-
jando una de las imágenes de la 
jornada.

Hansi Flick destacó la impor-

LONDRES. El Arsenal perdió 
tres a dos contra el Manchester 
United en un duelo espectacu-
lar. Esta derrota reduce a cuatro 
puntos su ventaja en la Premier 
League.

“Esto ha dolido. Lo que toca 
es estar cerca de los jugadores 
y apoyarles porque todos quere-
mos ganar”, afirmó Mikel Arteta 
tras la caída en casa.

Matheus Cunha marcó el gol 
definitivo al minuto ochenta y sie-
te. El brasileño aprovechó la últi-
ma oportunidad para darle los tres 
puntos al equipo de Carrick.

“Venir aquí y marcar tres goles 
remontando es algo muy grande 
para nosotros”, celebró Michael 
Carrick, cuyo equipo ya escaló 
hasta la cuarta posición liguera.

El ManUtd le 
pone “chile” 
a la Premier

Endrick se 
destapa con 
hat-trick en 

Francia
PARIS. – El delantero brasileño 

Endrick firmó una actuación me-
morable al marcar tres goles en la 
victoria del Lyon 5-2 sobre el Metz. 
El brasileño demostró su enorme 
calidad tras salir del Real Madrid.

“Estoy muy feliz de estar de 
vuelta en el campo y de recuperar 
mi sonrisa”, confesó el joven de-
lantero, quien abrió el marcador 
temprano y sentenció el partido 

Nápoles se aleja del título tras 
una noche negra en Turín

ROMA. Juventus goleó 
tres a cero al Nápoles con una 
actuación dominante de Jona-
than David y Kenan Yildiz. Es-
te resultado deja a los visitan-
tes muy lejos de la lucha por 
el título.

“Esta Juventus tiene una 
esencia diferente, presiona 
con inteligencia y siempre 
quiere marcar más”, desta-
caron los analistas tras ver el 
despliegue táctico de Luciano 
Spalletti frente a un desdibuja-
do Conte.

El triunfo coloca a los turi-
neses a un solo punto del Ná-

La Juventus celebra con un sorbo la victoria ante uno de sus 
tradicionales enemigo.

JORNADA 21	
CLUB	 JJ      DG	 PTS
Barcelona	 21       35	 52

Real Madrid	 21       28	 51

Atlético 	 21        21	 44

Villarreal	 20       16	 41

Espanyol	 21         0	 34

Betis	 21         7	 32

Celta	 21         6	 32

R. Sociedad	 21         0	 27

LALIGA DE ESPAÑA	

Un día antes, el Real Madrid 
había asaltado el liderato con 
doblete de Mbappé.

POSICIONES 
CLUB	 JJ      DG	 PTS
Arsenal	 23      25	 50

ManCity	 23      26	 46

Aston Villa	 23      10	 46

ManUtd	 23       7	 38

Chelsea	 23      14	 37

Liverpool	 23       3	 36

Fulham	 23       0	 34

Brentford	 23       3	 33

JORNADA 23

La felicidad de los jugado-
res del United al terminar 
sometiendo al líder Arsenal.

POSICIONES JORNADA 22	

CLUB	 JJ       DG	 PTS
Inter	 22       31	 52

Milán	 22       18	 47

Roma	 22       14	 43

Napoli	 22        11	 43

Juventus	 22       18	 42

Como	 22       21	 40

Atalanta	 22       10	 35

Bolonia	 22        5	 30

SERIE A DE ITALIA

Con sus goles en Francia, el joven brasileño espera ser conside-
rado por Ancelotti en la “Canarinha”.

mediante un penalti.
El atacante anotó a los once mi-

nutos, repitió antes del descanso 

y cerró su cuenta al final. Su gran 
despliegue técnico ya lo convirtió 
en el nuevo ídolo de la afición.

poles en la tabla general. Aho-
ra, el equipo de Antonio Conte 
deberá enfocarse en su crucial 
duelo contra el Chelsea.

tancia del resultado para seguir 
por encima del Real Madrid. Aho-
ra el equipo catalán se enfoca en el 
duelo contra el Copenhague para 
asegurar su clasificación directa 

en la competición europea.
Por su parte, el Atlético de Ma-

drid venció al Mallorca y subió al 
tercer puesto. Los colchoneros en-
cadenan nueve triunfos seguidos 
en casa, confirmando que el esta-
dio Metropolitano es una verdade-
ra roca para todos sus rivales.

BARCELONA RECUPERA EL LIDERATO BARCELONA RECUPERA EL LIDERATO 
GOLEANDO AL ÚLTIMO DE LA TABLAGOLEANDO AL ÚLTIMO DE LA TABLA

Con este gol de media chilena, Lamine Yamal cerró la goleada del Barcelona.
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