
Quimistán, Santa Bárbara. Un puente improvisado sobre el río Cuyamel es usado para llevar víveres a varias familias de este 

municipio. Los equipos con ayuda continúan trasladándose hasta donde pueden llegar para atender a las más de 15 mil familias 

que han sido afectadas por las recientes lluvias en este sector de Santa Bárbara.

Miles de hondureños, entre ellos políticos, religiosos y de sociedad 
civil, participaron la mañana del sábado en la “Gran Marcha por 
Honduras”, organizada por el Bloque de Oposición Ciudadana (BOC) 
y otras organizaciones políticas
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El Centro de Estudios Atmosféricos, Oceanográficos y Sísmi-
cos (Cenaos) informó que las condiciones atmosféricas para las 
próximas 24 horas estarán influenciadas por una débil cuña de 
alta presión. Walter Aguilar, pronosticador en turno de Cenaos, 
indicó que este fenómeno natural estará generando precipita-
ciones aisladas en el centro, occidente y oriente del país.

Quimistán, Santa Bárbara. Los 
equipos con ayuda continúan tras-
ladándose hasta donde pueden lle-
gar para atender a las más de 15 mil  
personas que han sido afectadas 
por las recientes lluvias en el muni-
cipio de Quimistán, Santa Bárbara. 

El alcalde municipal, Rubén Da-
río Pacheco, dijo a Diario EL PAÍS 
que han hecho estimaciones y nece-
sitan cerca de 150 millones de lem-
piras para rehabilitar 378 kilóme-
tros de carreteras de tierra, puen-
tes y cajas puentes para que las co-
munidades puedan sacar la produc-
ción de cardamomo y café. 

Y es que, a la necesidad de los 
pobladores de acceder a alimentos, 
luego de estar más de 10 días inco-
municados, se suma la preocupa-
ción de los productores que pueden 
perder sus cosechas al no haber ma-
nera de trasladarlas. 

“Estas comunidades necesitan 
que rehabilitemos la red de manera 
urgente, si no logramos sacar el ca-
fé este año, las familias que depen-
den de este rubro tendrán que es-
perar un año más para volver a re-
activar la economía de sus hogares 
y pagar las deudas que van contra-
yendo”, anotó. 

El sábado, el alcalde con su equi-
po de trabajo visitó una zona cerca 
del Parque Nacional Cusuco, donde 
entregaron ayuda y además se reu-
nió con productores de piña, algu-
nos perdieron sus cultivos ya que 
los deslizamientos arrasaron con 

MÁS DE 15 MIL AFECTADOS, CONFIRMA ALCALDE

QUIMISTÁN NECESITA L150 MILLONES 
PARA REHABILITAR SU INFRAESTRUCTURA 

Los productores de cardamomo y 
café podrían perder sus cosechas.

DATO

Quimistán es el municipio 
más extenso del occidente, 
con 740 kilómetros cuadra-
dos de territorio, y una tierra 
muy bondadosa para la pro-
ducción. 

piñales completos, asimismo apro-
vecharon la oportunidad para so-
licitar apoyo para acceso a merca-
dos con menos intermediarios, te-
ma en el cual tiene una enorme la-
bor la Unidad de Desarrollo Eco-
nómico de la municipalidad con el 
Ministro de Desarrollo Económico, 
Fredis Cerrato. 

SE HAN ATENDIDO 3 DE 7 
SECTORES 

Según señaló el alcalde, han po-
dido llegar a comunidades donde 
las personas no pueden salir en ve-
hículos por el paso del río Cuyamel, 
que son todas las del lado norte y la 
única manera de pasar es en bestias 
o arriesgándose a cruzar el río, que 
aún está caudaloso. 

En el caso de las comunidades 
del sur, son las menos afectadas y 
ya fueron atendidas. “Nuestro reto 
siguen siendo los lugares que llevan 
más días incomunicados, el viernes 
entregamos alimentos en algunos 
donde las pulperías está desabaste-
cidas, llevamos apoyo por aire con 
las Fuerzas Armadas y accedimos 
a ciertas partes con vehículos del 

equipo de la Secretaría de Infraes-
tructura y Transporte (SIT)”.   

Añadió que, de las 54 comunida-
des afectadas, 16 estuvieron 10 días 
sin recibir ayuda y aun no se puede 
acceder en vehículo, otras, progre-
sivamente se ha ido accediendo al 
bajar el caudal de los ríos, aunque 
en la montaña el sábado estaba llo-
viendo. 

“Lo básico para estas personas 
es entregarles víveres, un trabaja-
dor del campo en promedio gana 
entre 150 y 200 lempiras al día y es-
tar una semana sin trabajar compli-
ca más su situación, es por ello que 
tuvimos que priorizar en la entrega 
de ayuda, llegando como diera lu-
gar a estas zonas, ahora esperamos 
un par de días de sol para que la ma-
quinaria pueda subir y trabajar en 
las carreteras, ya tenemos ese apo-
yo del Gobierno con la SIT y el Fon-
do Hondureño de Inversión Social 
(FHIS)”, apuntó.  

Mientras tanto, la labor para 
trasladar ayuda continuó ayer y se-

guirá esta semana, además de los 24 
vehículos incorporaron volquetas y 
se ha contado con el apoyo del Go-
bierno, empresa privada y de la po-
blación, pero el reto más grande es 
acercar los víveres a las comunida-
des, hasta el viernes atendieron a 515 
familias y son cerca de 3 mil fami-
lias afectadas, es decir, más de 15 mil 
personas, al cierre del sábado alre-
dedor de unas 1,200 familias recibie-
ron ayuda y se seguirá entregando 
en orden de prioridad. El municipio 
está dividido en siete sectores y han 
logrado atender a tres.  

SALUD Y EDUCACIÓN 
Por otra parte, las poblaciones 

con estos temporales quedan afec-
tadas por consumir agua contami-
nada y allí entra la intervención de 
la Secretaría de Salud, y en la parte 
educativa, muchos centros colapsa-
ron. Quimistán cuenta con 142 edifi-
caciones escolares y 118 comunida-
des, la reconstrucción del munici-
pio implica infraestructura, salud, 

educación y el sector productivo, lo 
cual se convierte en una tarea enor-
me, que se suma a la que ya tenían, 
pero que con apoyo del Gobierno 
esperan sacar adelante a su gente.   

“No entendemos cómo este fe-
nómeno se estacionó de una ma-
nera especial entre Omoa, Cor-
tés, Quimistán y Azacualpa, Santa 
Bárbara, sabemos que el clima es-
tá cambiando y tenemos que sufrir 
las consecuencias de la degrada-
ción que hemos provocado y desa-
fortunadamente ahora Quimistán 
es un municipio vulnerable, no solo 
por las inundaciones en la parte ba-
ja del valle, sino que en la montaña 
los suelos ya no resisten más agua”, 
reflexionó el edil.

También incluyó la deforesta-
ción, el avance de la agricultura du-
rante años a zonas que no deben y 
ahora “nos está pasando factura, los 
ríos están azolvados y por eso fácil-
mente se desbordan, inundando co-
munidades o ‘desplayándose’”, con-
cluyó. 

Las Fuerzas Armadas, vía aérea apoyaron con la entre-
ga de ayuda.

Esperan que, con dos o tres días de sol, poder poner la maquinaria a trabajar en estas carreteras. 

El alcalde Rubén Darío Pacheco junto a la coordina-
dora regional de la Red Solidaria conversaron con los 
pobladores atendiendo sus necesidades.  

A muchas comunidades han podido llevar las cajas de 
alimentos con la ayuda de bestias. 
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Hoy lunes, la fundación Ruth Paz arranca con la primera 

brigada de cirugías de cáncer de mama en donde bene-

ficiarán a muchas personas de bajos recursos económi-

cos. Los pacientes ya fueron evaluados y luego seleccio-

nados para ser intervenidos quirúrgicamente. La brigada 

culmina el 17 del presente mes. 

EN SPS HAN BRINDADO MÁS DE 100 MIL ATENCIONES 

TELETÓN LA OBRA DE AMOR QUE DA 
ESPERANZA  A FAMILIAS HONDUREÑAS

SAN PEDRO SULA. La fun-
dación Teletón lleva más de 35 años 
cambiando y regalando esperanza 
a miles de hondureños con discapa-
cidad, quienes reciben en este lugar 
una atención digna. 

Hoy lunes a las 10:00 a.m. las au-
toridades  del Centro de Rehabili-
tación Integral Teletón (Crit-San 
Pedro Sula), harán el lanzamiento 
regional del evento para este año, 
que se llevará a cabo en las instala-
ciones de esta fundación. Ahí darán 
detalles sobre la jornada de amor 
y solidaridad que realizan año con 
año para recaudar fondos y seguir 
ayudando a los más necesitados. 

El director de Teletón en es-
ta ciudad, Sergio Murillo comen-
tó que la meta para este 2023 es de 
L 72.5 millones de lempiras. 

Además, agregó que “cada año 

La fundación cubre más de ocho áreas de rehabilitación y atiende a niños, jóvenes y adultos.

En Teletón atienden a diario 

un promedio de 500 personas. 

Maestros del Instituto Gubernamental Copantl 
urgen de mejoras en el centro educativo

SAN PEDRO SULA. Más 

de 200 estudiantes del Insti-

tuto Gubernamental Copantl 

urgen del apoyo de la alcaldía 

o del Gobierno para hacer 

mejoras a las instalaciones ya 

que sufren de inundaciones y 

algunas aulas no tienen alum-

brado eléctrico. 

Este centro de estudios está 

ubicado en la Rivera Hernán-

dez, sus instalaciones están 

deterioradas y algunas mejoras 

han sido posibles por el apoyo 

de los mismos maestros con 

ayuda de los padres de familia. 

Los docentes piden al alcal-

de Roberto Contreras que se 

acuerde de ellos para que les 

brinde ayuda económica y dar-

le otra cara a la institución.

Karla Castillo, subdirectora 

del colegio, dijo que “los pro-

blemas que tenemos son con 

las inundaciones dentro del 

centro educativo y en la calle 

principal. Aquí adentro cada 

vez que llueve la cancha de 

fútbol y algunas otras áreas el 

agua queda estancada”. 

Hasta los sanitarios colapsan 

por la lluvia debido a que care-

cen de un buen alcantarillado. 

Además, en los laboratorios 

no funciona el sistema eléctrico 

y por tal razón no podemos im-

partir las clases de laboratorio 

de Ciencias Naturales. 

En este centro educativo, 

el Gobierno tiene años de no 

hacer mejoras y la subdirecto-

ra expuso que le han logrado 

dar vida a algunas áreas por la 

colaboración de los padres de 

familia. 

Los estudiantes cursan el 

ciclo común y además tienen 

las carreras de Contaduría y Fi-

Las áreas de recreación están 

inundadas y los laboratorios 

sin buen sistema eléctrico. 

esta noble institución sigue apo-
yando a toda la población. Noso-
tros vemos a personas desde cero 
días de vida hasta adultos mayores 
con problemas de discapacidad fí-
sica que pueden ir acompañados de 
otros tipos de discapacidad, pero 
nos enfocamos en los problemas 
neuromusculoesqueléticos”. 

Para continuar transforman-
do vidas, Teletón necesita el apor-
te económico de todos los compa-
triotas ya que las atenciones en es-
ta fundación son gratuitas, sin im-
portar el problema que la persona 
tenga. 

El personal ya inició con algu-
nas actividades que acompañarán 
a la transmisión del evento que se-
rá el 8 y 9 de diciembre porque aquí 

Este 8 y 9 de diciembre 
esta fundación 

buscar recaudar L 
72.5 millones, fondos 
que permitirán a la 
fundación seguir 
operando sus seis 

centros a nivel 
nacional. 

en esta ciudad harán las caravanas 
de amor que consiste en que los vo-
luntarios salen a las calles, centros 
comerciales y otros lugares a pe-
dir el apoyo económico de la po-
blación. 

“Para este año la meta es de 72.5 
millones de lempiras y gracias a 
Dios siempre se han logrado las 
metas que se han establecido. La 
gente siempre ha respondido y eso 
es muy bueno”, destacó el director. 

En el centro de rehabilitación 
de San Pedro Sula atienden a dia-
rio unas 500 personas que pasan a 
diferentes áreas desde la consulta 
médica hasta el laboratorio de pró-
tesis. 

Para este año las autoridades es-
peran superar las 100 mil atencio-

Esperamos la colabora-
ción de todos, porque 
sabemos que la gente 

Teletón necesita del 
apoyo de la comunidad, 
empresas y del Gobier-
no para seguir funcio-
nando todos los años. 
Pedimos a la gente que 
colabore y se una como 
voluntario”.  
Sergio Murillo, director 
de Teletón. 

Aquí son muchas las necesida-
des, pedimos a las autoridades 
que se interesen en ayudarnos 
para mejorar las condiciones 

Copantl. 

nes junto a las Unidades Comuni-
taria de Rehabilitación (Unicores) 
que hay en Choloma, Villanueva y 
Santa Bárbara. 

CONCRETAR CITAS 
Las personas interesadas en reci-

bir atención en Teletón deben de sa-
ber que la atención es gratis y lo úni-
co que les solicitan es tener la refe-
rencia de un médico y la cédula de 
identidad. 

Para gestionar una cita la perso-
na no necesariamente tiene que acu-
dir a las instalaciones ya que a través 
del 9442-3554 por medio del What-
sApp pueden enviar la información y 
de manera automática llenar un for-
mulario que le permite solicitar su 
cita desde la comodidad de la casa. 

nanzas e Informática en ambas 

jornadas.

No solo tienen problemas con 

la infraestructura, sino que tam-

bién les falta material didáctico. 
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TEGUCIGALPA. Un esti-
mado de 180 sismos ha registrado 
la Red Sísmica de Honduras en 
el departamento de Comayagua. 

Lo anterior lo informó Jorge 
Aguilar, de la Secretaría de Ges-
tión de Riesgos y Contingencias 
Nacionales (Copeco) quien de-
talló que los sismos se han sus-
citado en el municipio de La Li-
bertad y Minas de Oro, ubicados 
al norte del departamento de Co-
mayagua.

También ha habido en el su-
reste de la cabecera departamen-
tal, a unos 13 kilómetros del Ae-
ropuerto Internacional de Pal-
merola. 

El experto, mencionó que los 
movimientos telúricos son con-
secuencia de fallas locales en la 
denominada depresión central. 

Desde 1980, se ha registrado 
actividad sísmica con sismos de 
magnitudes mayores a 5, como el 
que ocurrió el 12 de octubre, que 

LO MÁS COMENTADO
La empresa privada prevé que la ejecución presupues-

taria de la Administración Central cerrará en 2023 en al-

rededor de 88 %, que en lo que va del último trimestre ha 

reportado una aceleración, según dijo el oficial de políti-

ca económica del Cohep Alejandro Kaffati. 

FUTURO INCIERTO 

POR NO TENER UNA LEY DE EMPLEO POR 
HORA, ASOCIACIÓN GASTRONÓMICA 

NO CONTRATA MÁS PERSONAL

TEGUCIGALPA. La Aso-
ciación Gastronómica de Hon-
duras está en el limbo por fal-
ta de ley de empleo por hora lo 
que impide que los dueños de 
restaurantes hagan más contra-
taciones. 

Kenneth Rivera, represen-
tante de esta asociación expre-
só que están “en el limbo las 
contrataciones de trabajado-
res para fin de año, todo por 
la falta de una ley que permi-
ta el empleo por hora en Hon-
duras”.

Refirió que ellos ven que las 
ventas podrían mejorar bas-
tante y han tenido la intención 
de hacer contrataciones, pero 
están limitados. 

“La preocupación es cómo 
hacer contrataciones debido 
que no existe una modalidad 
de empleo por día o temporal”, 
punteó.

Las contrataciones son fre-
nadas por carecer de un marco 
jurídico en el que podrían ha-

Los dueños de restaurantes avizoran buenas ventas, pero tienen limitaciones de emplear a más personas. 

TEGUCIGALPA. Los Hos-
pitales Móviles en Juticalpa, Olan-
cho ya no están al servicio de la po-
blación porque se invierte mucho 
dinero en consumo de combustible. 

Además, ha quedado inhabilita-
do producto de daños en el genera-
dor, “se dañaron unas turbinas y no 
se pueden adquirir en este país los 
repuestos”, aseguró el administra-
dor del Hospital San Francisco, Uli-

Clausuran el Hospital 
Móvil en Juticalpa

Más de 180 sismos se han 
registrado en Comayagua, 

según Copeco

El Hospital Móvil, representan un alto costo económico para su 

funcionamiento.

Los pobladores de Comaya-

gua pasan con temor ante 

los movimientos telúricos. 

SÉPALO

Los repuestos de los hospi-
tales solo se pueden adqui-
rir en Turquía por lo que me-
jor se decidió suspender su 
utilización.

Los representantes de esta asociación dijeron tener confianza 
en fortalecer el rubro.

cer las contrataciones ya sea 
de forma informal o no.

El presidente de la asocia-
ción reiteró que hay un lim-
bo para contratar personal no 
de manera indefinida, no hay 
un marco jurídico como el que 
había antes de derogar la ley 
de empleo por hora.

La parálisis legislativa que 
existe en el Congreso Nacio-
nal desde el 31 de julio de 2023, 
no permite la posibilidad de 
aprobar una ley que legalice 
contratar personal temporal.

Sin embargo, pese a ese es-
cenario, la Asociación Gastro-

nómica dice tener confianza en 
fortalecer el rubro.

DEROGACIÓN 
DE LA LEY 
Hay que recordar que la Ley 

de Empleo por Hora, aproba-
da en 2014, fue derogada por el 
Congreso Nacional el pasado 28 
de abril de 2023.

A raíz de un dictamen emiti-
do por la Corte Suprema de Jus-
ticia (CSJ) sobre el artículo 328 
del Código de Trabajo, el dipu-
tado del Partido Liberal, Mau-
ricio Villeda Bermúdez, plan-
teó la iniciativa para permitir 
el empleo por hora, con todos 
los derechos laborales de las 
personas.

El proyecto de ley de em-
pleo a tiempo parcial fue pre-
sentado en abril de 2022, luego 
que se derogó la Ley de Empleo 
por Hora, argumentado de que 
la normativa violentaba los de-
rechos de los trabajadores y el 
Código del Trabajo.

ses Fiallos.
Asimismo, indicó que “estos 

Hospitales solo sirven para bodega”.
Lamentó que estos Hospitales 

Móviles no sirvieron para nada, y 
con el paso de los días se convier-
ten en basura, sustentó.

Fiallos detalló que el consumo 
de combustible es de 100 galones 
diarios y el presupuesto del hospi-
tal no da para que siga funcionando.

fue el que generó el enjambre, ex-
plicó Aguilar.

Aunque señaló que resulta 
complicado prever si la actividad 
sísmica persistirá o si se produci-
rá un sismo de mayor magnitud.

 “Los enjambres sísmicos son 
aleatorios y no tienen una fecha 
de duración”. 

Ahora es por daños 
en el generador de 

energía y el  alto costo 
operativo.
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A la cita ciudadana 
asistieron represen-
tantes de las organi-
zaciones de la socie-
dad civil, comunales, 
sociales, gremiales, 
sindicales, ecológicas 
de la ciudad

EL DATO

 Para potencializar el progra-
ma Huertos Escolares, se rea-
lizará el proyecto de acuapo-
nía; un sistema de producción 
que combina la acuicultura 
(peces y otras especies acuá-
ticas) y la hidroponía (produc-
ción de plantas en agua). El 
objetivo de este proyecto con-
siste en brindar seguridad ali-
mentaria a través de la pro-
ducción de una fuente rica en 
proteínas, saludable y rápida 
de verduras y vegetales.

El alcalde Roberto Contreras y 
la Corporación Municipal, realiza-
ron el sábado el IV Cabildo Abier-
to “San Pedro Sula Verde”, donde 
se presentaron las amplias acciones 
municipales para tener una ciudad 
verde y cuidar y preservar el medio 
ambiente.

El cuarto cabildo abierto de este 
año se realizó en la Plaza de las Ban-
deras con la participación de veci-
nos de diferentes lugares de la ciu-
dad. 

A la cita ciudadana también asis-
tieron representantes de las organi-
zaciones de la sociedad civil, comu-
nales, sociales, gremiales, sindicales, 
ecológicas, empresa privada, educa-
tivas y demás instituciones de desa-
rrollo local. 

Los asistentes conocieron el tra-
bajo de reforestación, arborización, 
el proyecto de la Compostera Muni-
cipal, producción de plantas en los 
viveros municipales, actividades de 
reforestación efectuadas en Planta-
tón, la Zona de Reserva de El Me-
rendón y la ciudad, huertos escola-
res, Policía Ambiental y capacita-
ción ambiental.

 “Todos los sampedranos somos 
amantes de la naturaleza”, dijo el al-
calde Roberto Contreras luego de 
señalar la importancia y el impac-
to que ha tenido el programa de los 
huertos escolares en los niños y jó-
venes de los centros educativos. 

“Nosotros en el proyecto de San 
Pedro Sula Verde podemos atender 
las emergencias ciudadanas, porque 
siempre la prevención vence a la im-
provisación”, expresó Contreras. 

DURANTE EL CABILDO 
ABIERTO SE INFORMÓ LO 
SIGUIENTE:

1- En la segunda edición del 
programa Huertos Escolares, 

unos 90 mil alumnos de 125 escue-
las de la zona urbana y 6 del área ru-
ral de San Pedro Sula aprendieron 
a cultivar frutas, verduras y plantas 
aromáticas.

IV CABILDO ABIERTO 2023 

CONTRERAS, AL PRESENTAR LA SAN PEDRO SULA
VERDE: PREVENCIÓN VENCE LA IMPROVISACIÓN

Integración del primer huerto comunitario 
en la comunidad Alfonso Lacayo, donde 
participan más de 30 mujeres en la 
producción de hortalizas.

2- Integración del primer 
huerto comunitario en la 

comunidad Alfonso Lacayo, sec-
tor Rivera Hernández, donde par-
ticipan más de 30 mujeres en la 
producción de hortalizas.

3- Programa de reforestación 
y protección de la regenera-

ción natural, dirigido a recuperar 
la cobertura forestal en las áreas 
desprovistas de vegetación por 
efectos naturales y el efecto de-
vastador del gorgojo descorteza-
dor del pino. 

4- Reforestación de 73 man-
zanas de la Reserva de El 

Merendón, de las cuales 21,443 
plantas son de pino, 12,000 made-
rables y 3,000 frutales. 

5- También se lleva a cabo el 
proyecto de arborización 

del Bulevar de Villas Mackay, don-
de se está garantizando un corre-
dor biológico.

6- Procesos educativos inte-
grales orientados a la cons-

trucción de una racionalidad am-
biental: se ha logrado concienti-
zar un promedio de 3,000 alum-
nos mensuales de diferentes cen-
tros educativos de San Pedro Sula.

7- La Compostera Munici-
pal se encuentra en etapa 

de producción de abono orgáni-
co. Actualmente la producción es 
de 107.4 toneladas de compost o 
abono orgánico.

El alcalde Roberto Contreras al dirigirse a los asistentes al IV Cabildo Abierto “San Pedro Sula Verde”.
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La auto convocatoria de los colec-

tivos del Partido Libertad y Refunda-

ción (Libre) terminó en una marcha 

diezmada, tras el comunicado ofi cial 

del gobierno de la presidente Xiomara 

Castro, que desautorizó la manifesta-

ción.

“El Gobierno ni la Casa de Gobier-

no ni el partido Libre han convocado 

a movilización para este sábado” 

señalaba el comunicado ofi cial de la 

Presidencia, según el membrete del 

GRAN MARCHA POR HONDURAS
Miles de hondureños, entre 

ellos políticos, religiosos y de so-
ciedad civil, participaron la maña-
na del sábado en la “Gran Marcha 
por Honduras”, organizada por el 
Bloque de Oposición Ciudadana 
(BOC) y otras organizaciones po-
líticas. 

 La movilización inició a las 9:00 
a.m., desde las inmediaciones de la 
Universidad Nacional Autónoma 
de Honduras (UNAH) hasta Ca-
sa Presidencial, donde expresaron 
que no querían que Honduras se 
convierta en otra Venezuela y tra-
bajo para todos, entre otras proble-
máticas.

Los organizadores de la jorna-
da argumentaron que la marcha fue 
en protesta por la crisis institucio-
nal que vive el país y que es gene-
rada desde los Poderes del Estado.

 A pesar de que fue resguarda-
da por unos 1,500 policías, la mar-
cha tuvo su momento de tensión 
por la presencia de encapuchados 
que lanzaron gas lacrimógeno. 

La acción delictiva ocurrió 
cuando la movilización transitaba 
a la altura del Polideportivo de la 
UNAH. Al menos cinco bombas de 
gas lacrimógeno lanzaron contra la 
marcha, afectando temporalmente 
a algunos de los protestantes.

 El gas lacrimógeno provocó por 
algunos minutos la dispersión de 
algunos de los manifestantes, pero, 
una vez superados los efectos, vol-
vieron a la marcha, la que culminó 
frente a Casa Presidencial. 

DIRIGENTES 
POLÍTICOS 
En la marcha fue notoria la pre-

sencia del excandidato presiden-
cial nacionalista Nasry “Tito” As-
fura, del presidente del Comité Cen-

 A pesar del resguardo de unos 1,500 policías, encapuchados 

intentaron boicotear la manifestación.

Muchos manifestantes expresaron con pancartas el motivo de su 

participación. 

Los organizadores calculan que en la segunda manifestación llega-

ron unas 40 mil personas.

Desautorizaron a última hora la marcha 
de los colectivos de Libre

tral del Partido Nacional (CCPN) y 
de diputados nacionalistas.

 También resaltó la presencia 
del designado presidencial Salva-
dor Nasralla y su esposa, la diputa-
da del Partido Salvador de Hondu-
ras (PSH), Iroshka Elvir.

Acompañaron a los manifestan-
tes reservistas de las Fuerzas Ar-
madas y el exjefe del Estado Mayor 
Conjunto y excandidato presiden-
cial del Partido Alianza Patriótica 
(APH), general Romeo Vásquez 
Velásquez.

Durante la movilización, los 
manifestantes, sobre todo los jó-
venes, entonaron las notas del 
Himno Nacional.

DEFENDEMOS 
LA DEMOCRACIA
La presencia de “Tito” Asfura 

o “Papi a la Orden”, causó revue-
lo, quien al llegar a la marcha de 
inmediato fue asediado por pre-
sentes.

 “Acá defendemos la democra-
cia y la libertad, por eso llamo al 
diálogo y a defender los derechos 
de las mayorías en virtud del daño 
que causa una minoría”, exclamó el 
también exalcalde de Tegucigalpa.

“La democracia y la libertad es 
lo que tenemos que defender y es-
to no es una candidatura porque es-
ta marcha es para reafirmar que los 

escrito.

Los colectivos de Libre fueron 

convocados inicialmente por funcio-

narios del presente Gobierno a través 

de mensajes posteados en diferentes 

redes sociales. 

Pese a la desautorización del 

Gobierno, una parte de la manifesta-

ción de Libre llegó a las cercanías de 

Casa Presidencial, pero la Policía que 

resguardaba la zona, no les permitió 

llegar.

Miles de hondureños 
expresaron su 

rechazo a la crisis 
institucional que se 

vive y al gobierno de 
Libre.

128 diputados del Congreso Nacio-
nal no pueden ser suplantados por 
9 diputados”, enfatizó.

“Defendamos la democracia, 
porque un pequeño grupo no pue-
de decidir por el pueblo hondure-
ño”, cuestionó Asfura.

Por su parte, Romeo Vásquez 
expresó que la gigantesca movili-
zación solo demuestra la incomo-
didad y la insatisfacción del pue-
blo por los abusos y el irrespeto a 
la ley que “cometen este pequeño 
grupo de comunistas del presente 
gobierno”.

A LA GENTE HONESTA 
EL PUEBLO LA RESPETA
El designado presidencial Salva-

dor Nasralla, que calculó la presen-
cia de más de 40 mil personas en la 
marcha, dijo que a la gente honesta 
el pueblo la respeta, independien-
temente cuándo ni con quién mar-
che para defender la democracia y 
el Estado de Derecho.

“Así que muchas gracias a todas 
las personas que nos acompañaron 
hoy (el sábado), no importa su par-
tido político todos al igual que no-
sotros queremos el bienestar de 
Honduras”, reflexionó.

“Tenemos todo –agregó- para 
ser una potencia en América Lati-
na, solo nos falta tener gobernan-
tes honestos y capaces; una duali-
dad que no hemos tenido en la cla-
se política tradicional”.

LADRONES
Para Nasralla, a lo largo de la 

historia del país “hemos soporta-
do capaces-ladrones, ahora incapa-
ces-ladrones que nos quieren llevar 
a la pobreza de Cuba y Venezuela 
o al irrespeto a los derechos huma-
nos de Nicaragua”.

El coordinador de los colectivos de 

Libre, Melvin Ceballos, argumentó que 

la marcha fue auto convocada por los 

propios militantes de su partido, pero 

reconoció que no formó parte de las 

directrices de Casa Presidencial.

No obstante, justifi có que llegaron 

para defender la sede del Poder Eje-

cutivo, sobre todo porque por 12 años 

saquearon el erario nacional y por eso 

“vamos a defender a la presidente 

Xiomara Castro porque no está sola”.

Comunicado de la Presidencia de la 

República.
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 En la víspera de la tempora-
da festiva de Navidad, la Unidad 
Metropolitana de Prevención-18 
(UMEP-18) buscará garantizar la 
seguridad de los ciudadanos en los 
mercados y bancos de los munici-
pios de Tela, Esparta y Arizona, en 
Atlántida. 

Al respecto, la UMEP-18 anun-
ció un despliegue estratégico para 
asegurar que los ciudadanos pue-
dan realizar sus compras y transac-

EN MERCADOS Y BANCOS

UNIDAD POLICIAL 18 INICIA OPERATIVOS DE
SEGURIDAD EN TELA, ESPARTA Y ARIZONA

El comisario 
Nelson Mejía 

recomienda no 
retirar grandes 
cantidades de 
dinero en esta 

temporada.

El comisario Nelson Mejía, jefe de la Policía en Tela, dio por inaugurado el sábado la operación Merca-

dos Seguros.

El exministro de Educación, Mar-

lon Escoto, afirmó que actualmente 

en Honduras hay 40 mil analfabetas 

infantiles, niños que no saben leer ni 

escribir.

En una declaración a Proceso Di-

gital, dijo que este nuevo flagelo ni 

siquiera se ha contemplado cómo 

atenderles en el sistema educativo, 

por como está estructurado porque 

las primeras edades se atienden en 

preescolar, mientras que educación 

para adultos a partir de los 15 años.

“Los niños de los que estamos ha-

blando, que no pueden ir a una escue-

la normal porque no tienen la edad, 

forman parte de niños con 10-9-8 

Exministro de Educación asegura:
“hay 40 mil analfabetas infantiles”

años, por lo que tendrían que esperar 

hasta alcanzar los 15 años para asistir 

a educación de adultos”, detalló.

Escoto estimó que el presente 

año electivo se cierra con una matrí-

cula inferior a 1.7 millones de escola-

res contra 2.5 que se registró en el 

2017, año con la máxima cobertura.

El exministro de Educación cree 

que la matrícula del 2017 será muy 

difícil recuperar ya que para ello tie-

nen que establecerse mecanismos 

extraordinarios para ir en busca de 

las poblaciones excluidas.

Para este profesional, el presente 

año escolar ha sido normal, aunque 

se hayan perdido 35 días de clases.

Marlon Escoto: hay 

niños que no saben 

leer ni escribir.

ciones financieras de manera segu-
ra y sin contratiempos.

El comisario Nelson Mejía, je-
fe de la Policía en Tela, manifestó 
que, durante los meses de noviem-
bre y diciembre, que son periodos 
de intensa actividad comercial y 

retiros bancarios, los funcionarios 
implementarán medidas adiciona-
les para salvaguardar la integridad 
de los habitantes de la región. 

Con ese propósito, agentes al-
tamente capacitados serán asigna-
dos a los mercados locales, centros 

neurálgicos de la actividad comer-
cial. Su presencia será visible y di-
suasoria. 

La UMEP-18 también garanti-
zará la seguridad en las institucio-
nes financieras de la zona, colabo-
rando estrechamente con los res-

ponsables de seguridad interna de 
los bancos para fortalecer las me-
didas existentes y así prevenir po-
sibles incidentes. 

El comisario de Policía Nelson 
Mejía, líder de la UMEP-18, desta-
có la importancia de estas medi-
das en un momento crucial del año.

 “Reconocemos que las festivi-
dades navideñas son un momen-
to de aumento de actividad comer-
cial y transacciones financieras”, 
dijo el oficial. 

Nuestra prioridad es garanti-
zar que los ciudadanos de Tela, 
Esparta y Arizona disfruten esta 
temporada sin preocupaciones, 
sabiendo que la UMEP-18 está 
comprometida con su seguridad, 
añadió Mejía. 

En la inauguración de los ope-
rativos, el comisario Nelson Mejía 
recomendó a la población que lo 
mejor es no portar ni retirar gran-
des cantidades de dinero de los 
bancos.
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La defensa de la vida es un 
principio fundamental y 
debe ser protegida y va-
lorada e implica no solo 

la preservación de la vida huma-
na, sino también la consideración 
y protección de todas las formas 
de vida en el planeta.

En el contexto de la defensa de 
la vida se aborda una serie de cues-
tiones que van desde el derecho a 
la vida en el debate sobre el abor-
to hasta la importancia de preser-
var el medio ambiente y garanti-
zar la sostenibilidad para las gene-
raciones futuras. La defensa de la 
vida implica una postura ética que 
busca salvaguardar la existencia y 
el bienestar de los seres vivos en 
todas sus manifestaciones.

Uno de los aspectos más des-
tacados es el debate sobre el abor-
to. Este tema ha generado contro-
versia a nivel mundial, dividiendo 
opiniones en base a creencias re-
ligiosas, éticas y filosóficas. Cada 
embrión y feto tiene el derecho in-
trínseco a la vida y que cualquier 
intervención que termine con esa 
vida es moralmente inaceptable.

La defensa de la vida también se 
extiende más allá del ámbito humano 
para abarcar la protección del medio 
ambiente y la biodiversidad. La de-
gradación ambiental, el cambio cli-
mático y la pérdida de biodiversidad 
representan amenazas significativas 
para la vida en la Tierra. La sobreex-
plotación de recursos naturales, la 
contaminación y la destrucción de 
ecosistemas afectan no solo a las es-
pecies animales y vegetales, sino tam-
bién a la calidad de vida de las comu-
nidades humanas.

Preservar la vida en todas sus 

formas implica adoptar prácticas 
sostenibles, promover la conserva-
ción de hábitats naturales y tomar 
medidas para mitigar el impacto hu-
mano en el medio ambiente. La de-
fensa de la vida se convierte, enton-
ces, en una responsabilidad ética y 
moral hacia las generaciones futu-
ras, que dependerán de la salud y la 
sostenibilidad del planeta.

La tecnología y los avances 
científicos también plantean de-
safíos éticos en relación con la de-
fensa de la vida. Por ejemplo, la 
ingeniería genética y la posibili-
dad de modificar genéticamen-
te embriones humanos plantean 
preguntas sobre hasta dónde de-
bemos llegar en la manipulación 
de la vida. ¿Cuáles son los límites 
éticos de la intervención humana 
en el proceso biológico? ¿Cómo 
garantizamos que estas tecnolo-
gías se utilicen para mejorar la vi-
da y no para comprometerla?

La defensa de la vida no se limita 
a cuestiones controvertidas como el 
aborto o la ingeniería genética; tam-
bién se relaciona con la promoción 
de la igualdad, la justicia social y la 
erradicación de la violencia. Com-
batir la discriminación, la explota-
ción infantil y otras formas de injus-
ticia social contribuye a la creación 
de sociedades donde la vida sea res-
petada y protegida en todas sus ma-
nifestaciones.

En el ámbito internacional, la 
defensa de la vida se refleja en tra-
tados y acuerdos que buscan pro-
mover la paz. La prevención de 
conflictos armados, la resolución 
pacífica de disputas y el respeto a 
la dignidad humana son aspectos 
esenciales de la defensa de la vida 
en una escala global.

LA VIDA

Autocuidado

En redes sociales vemos imágenes que 
hablan de medidas de autocuidado, 
páginas que promueven la búsqueda 
del bienestar personal, pero en algu-

nas ocasiones solo leemos y no tomamos conse-
jo de ello. En este mes te invito a poner en prácti-
ca las medidas de autocuidado que sean viables, 
apropiadas y aplicables en tu día a día. 

El autocuidado comienza en la 
autoexploración, en interiorizar y reconocer 
tu identidad, saber quién eres como persona, 
se inicia con la toma de conciencia del propio 
estado de salud emocional, físico y social que 
tenemos en el presente. Una vez tomando 
conocimiento de quienes somos y como 
estamos se trata de hacer los cambios que 
puedan producir bienestar. El autocuidado es 
escuchar nuestro cuerpo, leer los síntomas y 
señales que nos refleja que algo no está bien, es 
preguntarse qué podemos hacer para mejorar, 
darse una respuesta honesta y hacer todo lo 
que esté a nuestro alcance para el bienestar de 
nuestro organismo. 

BENEFICIOS DEL 
AUTOCUIDADO:

• Previene enfermedades. 
• Mejora la calidad de vida.
• Establece una mejor autoestima.
• Promueve una actitud más optimista.
• Desarrolla tu capacidad de adaptación.
• Promueve el desarrollo de tu identidad 

como persona.
• Genera alternativas para afrontar 

situaciones de estrés.
• Mejora tu productividad y concentración 

en actividades.}

TIPOS DE AUTOCUIDADO:
• Autocuidado emocional.
• Autocuidado físico.
• Autocuidado social.
• Autocuidado espiritual.
• Autocuidado intelectual.
Esta semana nos enfocaremos en 

autocuidado emocional y te invito a elegir de 
la siguiente lista, las actividades que puedas 
aplicar en tu rutina, según la autoexploración 
previa de quien eres y que te gusta hacer.  

AUTOCUIDADO EMOCIONAL. Se 
trata de reconocer cuales son las emociones 
que están predominando en la semana, si 
la mayor parte del tiempo pasas enojado, 
estresado, amargado, apurado, confundido, 
inestable, ansioso y muy poco tiempo en el día 
a día tienes momentos de alegría, regocijo, paz, 
tranquilidad, estabilidad. Las prácticas en favor 
del autocuidado emocional tienen beneficios 
propios, pero también repercute de manera 
positiva en nuestro entorno e interacción con 
los demás.

EN ESTA SEMANA APLICA POR 
LO MENOS 5 DE LAS SIGUIENTES 
RECOMENDACIONES.

1.- En tu aplicación de WhatsApp, puedes 
hacer un chat personal, solamente para 
registrar las emociones que han predominado 
en el día, enumerarlas: enojo, alegría, 
desesperación, frustración, ya que lo primero 
es reconocer lo que sentimos. 

2.- Darte un tiempo para reflexionar 
y reconocer lo que realmente no está 
funcionando en tu vida y que no es de 
beneficio, aclara tus ideas y verifica ventajas y 
desventajas de la situación. 

3.- Encuentra alguna actividad física que 
sirva para canalizar tus emociones, caminar, 
saltar cuerda, levantamiento de pesas, 
bailar, hacer una rutina de zumba, pintar una 
mándala, escribir un poema, jugar futbol, 
estar a solas observando un paisaje, visitar un 
amigo y platicar etc. 

4.- Hacer un tiempo corto de meditación 
guiada con alguna plataforma como 
‘headspace’, YouTube etc.

5.- Hacer uso de aplicaciones para poder 
generar 1 minuto de respiración, como por 
ejemplo la aplicación Breathe, Salud de 
Huawei, etc. 

6.- Tomar el tiempo de escuchar chistes, 
películas o vídeos de comedia.

7.- Si tienes la necesidad de llorar, se 
permite hacerlo, para poder descargar el 
dolor contenido.

8.- Busca alguna red de apoyo a la que 
puedas pedir ayuda. Si, quizás seas de las 
personas que no te guste molestar a los demás 
pidiendo algún favor, pero esta semana si 
debes permitírtelo, busca un apoyo social, 
económico y emocional que te pueda ayudar 
a alivianar tu carga.

9.- Esta semana establece algunos limites 
en la relación que te tiene desgastado, sea 
personal, familiar o laboral, hay cosas que no 
está en tus manos cambiar, pero encárgate 
de lo que, si puedes tener el control y estoy 
segura de que en varios momentos de la 
semana, puedes establecer algunos limites 
que te ayuden a encontrar el equilibrio, di que 
no a algunas solicitudes que te hagan. 

10.- Escucha un podcast o lee alguna 
información de cómo cuidar tu salud mental, 
busca algún terapeuta en caso de que 
consideres que necesitas apoyo.

SI TIENES ALGO POR COMPARTIR 
CON NOSOTROS ESCRIBE A 
EUREKA@ELPAIS.HN

Irazema Ramos
Sicóloga



Pues mire compa, me dijo Pin, si alguien le 
reclama a usted es porque algo le ha mo-
lestado, si alguien le dice sus cosas es por-
que está molesto por algo que usted hizo, 

hay que ser medio papo para no entender eso, es al-
go básico en la vida para saber vivir, eso decía mi fina-
da abuela. Pues, dijo algo pensativo, ayer vimos con 
la vieja en la tele, allá en la capital, esos ríos de gen-
tes, vestidos de blanco que, según mi hija, el blanco 
es la suma de todos los colores, y que tal vez por eso 
lo eligieron para representarnos a todos, ¿se acuerda, 
compa? Ya hace años vimos a muchos que ayer an-
daban allí gritando justicia y derecho, muy de blan-
co ellos, ¿se acuerda cómo los vimos, ver cómo mi-
raban para otro lado cuando se gaseaba a otros ríos 
de gente que también salieron a gritar entre el humo, 
justicia y orden? Por eso, aquí no hay que decir de es-
ta agua no beberé ¿vaa?, me dijo, riendo con ironía. 

La cosa es que esos mares de gente gritando y exi-
giendo un cambio otra vez, no pueden ser obviados, 
se vio clarito que estamos descontentos, que exigi-
mos un cambio, que no nos gusta lo que vivimos, que 
no fue lo prometido, que aunque ahora sean de ro-
jo los señores que mandan, se les olvidó por quienes 
llegaron y para quienes trabajan y porqué se pusie-
ron allí, aunque dice Chepe el del taller, que él cree 
que debe haber algo en la casona de la capital que les 
borra el cerebro, que les hace olvidar todo eso al que 
llega, porque nomás entran por el portón, me imagi-
no, hacen un cambio de ciento ochenta grados, co-
mo esas novias que le juraba amor eterno y después 
hasta la fiscalía le echan a uno, dijo con una carcaja-
da, tal vez sea el agua o la comida de allí ¿vaa? Pero 
que se les olvida, se les olvida, así como a otros seño-
res azules que se fueron, algunos despacio y otros a la 
carrera, me dijo con malicia, pero que sigue el máis a 
peso, sigue mi compa, seguimos igualitos que antes, 
me dijo muy serio. Es tan parecido lo de ayer a otros 
tiempos, que hasta los mismos reclamos se vieron, 

que no permitían llegar tumultos y colectivos bravos 
dispuestos a soltar sopapos como si regalaran con-
fites, que había agresiones y uno que otro toleteado 
y un resto de reclamos que salieron diciendo por la 
tele, igualito a otros tiempos, sean verdad o mentira 
solo Dios lo sabrá ¿verdad compa?

La cosa es que, si yo fuese de los que mandan, la 
verdad me preocuparía, porque ayer salieron ríos 
de gente descontenta y como buen río, cuando co-
rre fuerte, ruge y es imparable y como dice el viejo 
dicho, cuando el río suena es que piedras trae, no sea 
esto un mensaje claro que les toca irse luego. Hasta 
ahorita no hemos vivido cambios prometidos com-
pa, o tal vez ser más pobres o estar más fregados sean 
los que ofrecieron y nosotros no entendimos ¿vaa? 
Todavía me acuerdo que, apenas llegaron, empeza-
ron a buscar culpables, excusas de porqué estábamos 
fregados, pero mire a cuánto vamos y no hemos vis-
to nada concreto, como que se les olvida que ahora 
ellos son los culpables de no mejorar lo que se en-
contró, hacer lo que nunca se hizo, de reparar lo que 
se rompió o cumplir lo que gritaron a todos los vien-
tos que iban a cambiar, pero ya ve, ahora son ríos re-
vueltos los que suenan por su culpa, por sus prome-
sas vacías y sus actos cortos.

Ayer vimos los ríos correr y cualquiera que ten-
ga mollera, sabe que cuando salen es porque ya no se 
aguantan, igualito como los que se fueron casi a la ca-
rrera, aquellos mismos que ellos acusaron. Es el pue-
blo que sale pedir justicia compa, pacífico al princi-
pio, con los ríos en su cauce, corriendo mansos, gri-
tando con su voz de río, que estamos descontentos, 
tal vez los oídos de los grandes lo escuchen, lo tomen 
en cuenta, porque todos sabemos que los ríos, si se 
desbordan, cuando crecen sus aguas, muchas veces 
no se pueden controlar y eso no es bueno para nadie 
aquí. Ayer vimos el río correr pacífico, pero real, no 
obligados por amenazas de despido, por pistos que 
se ofrecen o por comida sin mostaza esta vez, los vi-
mos fluir porque debían hacerlo.

En los últimos años se ha verificado 
y consolidado una tendencia a la 
regresión democrática a nivel glo-
bal. Diversos estudiosos de la polí-

tica contemporánea –como Nadia Urbinati, 
Anne Applebaum, Pierre Rosanvallon, Ste-
ven Levitsky, Daniel Ziblatt o Enzo Traver-
so– han descrito el fenómeno. Unos reparan 
en el ascenso de liderazgos populistas, de de-
recha o izquierda, como los de Donald Trump 
en Estados Unidos y Viktor Orbán en Hun-
gría, Jair Bolsonaro en Brasil y Nicolás Ma-
duro en Venezuela, Vladímir Putin en Rusia 
y Narendra Modi en la India. Otros se detie-
nen en el deterioro acelerado de los indica-
dores de gobernanza democrática nacional, 
regional o mundial.

Desde América Latina, estudios recientes 
como los del peruano Alberto Vergara y 
el colombiano Mauricio García Villegas 
apuntan al desgaste de la confianza 
ciudadana y el aumento del malestar en la 
región. Los estallidos sociales, el impacto 
de la pandemia de COVID-19 sobre los 
sectores más vulnerables de la población, 
la alternancia generalizada, la crisis de los 
partidos políticos, la pugna entre poderes 
y el lawfare serían algunos síntomas de 
ese desajuste de la democracia como 
orden social, forma de gobierno y régimen 
político.

El más reciente libro de Francisco 
Valdés Ugalde se inscribe en esa nueva 
biblioteca del deterioro democrático. Es 
posible detectar énfasis en América Latina 
y México, pero un mérito indudable de este 
ensayo es su apuesta por el enfoque global. 
La metáfora del título transmite, de entrada, 
una pertinente lectura de la historia 
mundial reciente de la mayor pertinencia. 
En contra del triunfalismo liberal de los 
años noventa del pasado siglo, la caída del 
Muro de Berlín y el fin de la Guerra Fría no 
habrían dado paso a un desembarco suave 
en un contexto de universalización de la 
democracia sino a un naufragio en tierra 
ignota, donde emergen no solo autocracias 
sino muy diversos tipos de autoritarismos y 
regímenes híbridos.

Valdés Ugalde aporta varios datos 
globales sumamente reveladores del 
declive democrático. Uno, que destaca 
Roger Bartra en su prólogo, proviene 
del índice mundial de democracias de 
los reportes del Instituto Varieties of 
Democracy, en Suecia, según el cual 
entre 2010 y 2020 la cantidad de países 
democráticos habría descendido de 
41 a 32, las “autocracias cerradas” 
habrían ascendido de 25 a 30 en 2021, los 
autoritarismos competitivos o electorales 
sumarían 60 en 2022 y un 70 % de la 
población mundial viviría hoy bajo 
regímenes no plenamente democráticos.

Las propias estadísticas de ese instituto 
y del Banco Mundial describen una 
gama de formas híbridas o zonas grises –
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Opinan

¿Desembarco o naufragio?

Un 70% de la población mun-
dial viviría hoy bajo regímenes 
no plenamente democráticos. 

Los ríos blancos
SIN VENDAS

en parámetros diversos para medir la 
democracia– como la inclusión social 
o el Estado de derecho, que hacen 
imposible una partición del mundo 
en democracias y autocracias. Mucho 
menos una bipolaridad entre populismo 
y democracia, ya que hay populismos 
instalados, prácticamente, en todos 
los matices del espectro ideológico 
contemporáneo, y cualquier clasificación 
binaria de los regímenes políticos, en 
el siglo XXI, tendería a proyectar, en la 
multipolaridad global de hoy, la vieja 
estructura ‘adversarial’ de la Guerra Fría.

Esas prevenciones evitarían una lectura 
maniquea de este libro, que justamente 
parte de una aproximación teórica flexible 
al concepto de democracia. En sentido 
inverso a las tesis procedimentales y 
minimalistas de la democracia, Valdés 
Ugalde parece pensar, como Charles 
Taylor y otros autores contemporáneos, 
que la democracia no tiene que ver 
únicamente con la división de poderes, 
el gobierno representativo, el sistema 
de partidos, las libertades públicas y las 
elecciones competidas. También tiene que 
ver, desde un clásico del liberalismo como 
Alexis de Tocqueville, con la igualdad y 
los que hoy entendemos como derechos 
económicos, sociales y culturales.

Esa premisa le permite dar cuenta de 
las distorsiones que el neoliberalismo 
produjo en la propia tradición liberal 
y en la misma forma democrática de 
gobierno. La confusión entre el liberalismo 
clásico, el neoliberalismo e, incluso, el 
libertarianismo –como puede leerse en 
estos días en la prensa latinoamericana, 
específicamente en la argentina– es 
uno de los peores legados intelectuales 
del periodo de reformas estructurales, 
orientadas al mercado, en la mayoría de los 
países de la región a fines del siglo XX.

La noción flexible y abarcadora de la 
democracia con que opera este libro, que 
actualiza un célebre linaje de las ciencias 
sociales latinoamericanas, digamos 
entre el cardenismo en los años treinta, 
la Cepal en los cincuenta y los diversos 
dependentismos, estructuralismos y 
marxismos en los setenta, desemboca 
en un planteamiento crucial: la igualdad 
y el Estado, o un Estado de igualdad 
tanto como un Estado de derecho, son 
condiciones de posibilidad del orden 
democrático. Esta idea implica la 
necesidad de repensar la relación entre 
democracia y derechos humanos, a nivel 
global, reto que Valdés Ugalde encara con 
gran solvencia en la parte central de su 
libro.

Jesús Pavón  

1ra parte

Rafael Rojas
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La temporada de huracanes 
en el Atlántico inició el pasado 
1 de junio y se extiende hasta 
el próximo 30 de noviembre.

En Honduras los ataques y amenazas contra la prensa llegaron al 
punto de quemar una radioemisora, dicen en la SIP.

Existe una probabilidad media de que se forme una depresión 
tropical sobre el Mar Caribe occidental o central.

El Centro Nacional de Hura-
canes (NHC) ha elevado al 50 
por ciento las probabilidades 
de que, en los próximos días, se 
instale una depresión tropical en 
las aguas del Mar Caribe.

“Existe una probabilidad me-
dia de que se forme una depre-
sión tropical sobre el Mar Cari-
be occidental o central “, infor-
mó el domingo el NHC en X.

América no es escenario de con-
flictos bélicos, pero “sí padece otras 
‘guerras’ que sacuden al continente 
y que, lejos de ir aplacándose, cre-
cen en intensidad y se multiplican 
en más y más países”.

Quien así se expresó es el perio-
dista Carlos Jornet al rendir su in-
forme anual ante la 79ª Asamblea 
General de la Sociedad Interame-
ricana de Prensa (SIP).

Jornet incluyó a Honduras en-
tre los países como Brasil, Chile, 
Colombia, Costa Rica, El Salvador, 
México y Venezuela, donde “se re-
iteran las actitudes de descrédito y 
estigmatización contra la prensa” 
y lo más preocupantes es que “le-
jos de disponer medidas para fre-
nar la avalancha de ataques, éstos 

Pronostican una amplia zona de baja presión para el martes
De acuerdo con el pronósti-

co del CNH, “es probable que se 
forme una amplia zona de baja 
presión sobre el suroeste del 
Mar Caribe en unos pocos días. 
El desarrollo gradual es posible 
a partir de entonces, y podría 
formarse una depresión tropical 
a finales de esta semana mien-
tras el sistema se desplaza ha-
cia el noreste a través del oeste 
y centro del Mar Caribe”.

Si la depresión tropical se 
forma, podría afectar a Centro-
américa, principalmente a Nica-
ragua y Honduras, aunque la in-
cidencia podría ser baja, según 
el meteorólogo Francisco Arge-

Podría convertirse 
en una depresión 
tropical.

ñal.
Argeñal, jefe del Centro Na-

cional de Estudios Atmosféri-
cos, Oceanográficos y Sísmicos 
(Cenaos), dijo el viernes 10 de 
noviembre que un sistema de 
baja presión se formaría el mar-
tes 14 en horas de la noche cer-
ca de las costas de Honduras y 
se fortalecería a depresión tropi-
cal cerca de Jamaica, continuan-

do su rumbo hacia el Océano At-
lántico.

“Tenemos una cuña de alta 
presión que no permitirá que la 
depresión tropical avance hacia 

Honduras, por lo tanto, no espe-
ramos una mayor incidencia por 
las lluvias que podrían estar aso-
ciadas a este sistema”, pronosti-
có Argeñal.

PERIODISTAS SON ESPIADOS, PERSEGUIDOS Y FORZADOS AL EXILIO

SIP: EN VENEZUELA, CUBA Y NICARAGUA NO 
EXISTEN LIBERTADES DE EXPRESIÓN Y PRENSA

“Varias de las 
democracias 
fallidas (incluyen 
a Honduras) 
se acercan 
peligrosamente a un 
escenario similar”, 
advierte la Comisión 
de Libertad de 
Prensa de ese 
organismo.

Sin democracia no hay 
prensa libre, pero sin 
prensa libre no hay demo-
cracia”:
Carlos Jornet, presidente 
de la Comisión de Libertad 
de Prensa e Información 
de la SIP.

se reiteran”.
Jornet, quien preside la Comi-

sión de Libertad de Prensa e Infor-
mación de la SIP, inauguró una jor-
nada de discusiones sobre los prin-
cipales peligros que acechan la la-
bor periodística en las Américas, así 
como las iniciativas para enfrentar-
los, prevenirlos o neutralizarlos.

Sobre Honduras, dijo además 
que hay periodistas con prohibicio-
nes de salir del país, y que los ata-
ques y amenazas contra la prensa 
llegaron al punto de quemar una ra-
dioemisora.

PRENSA, BLANCO DE 
ATAQUES

En este lado del mundo, para la 
violencia narco, otras formas del 
crimen organizado, políticos, em-
presarios, sindicalistas y fuerzas de 
seguridad estragados por la corrup-
ción, mercaderes que lucran con la 
necesidad de migrantes y exiliados 
políticos, grupos al margen de la ley 

que depredan recursos naturales, 
“la prensa es una de sus primeras 
víctimas”, recordó el periodista.

Así, los medios que no aceptan 
ser cómplices del atropello a la ins-
titucionalidad y a los derechos hu-
manos, son asfixiados económica-
mente, allanados, clausurados, con-
fiscados.

Mientras que los periodistas que 
se niegan al silencio, que investigan 
y denuncian, padecen persecución, 
cárcel, destierro, acosos y ataques 
cibernéticos, violencia física y, en 
no pocos casos, la muerte.

GOBIERNOS 
AUTORITARIOS

En este escenario, donde ade-
más figuran gobiernos autoritarios 
de izquierda o derecha, que llega-
ron al poder por las urnas y luego 
asfixian y persiguen al mismo pue-

blo que los votó, figura Honduras.
El comunicador puntualizó en 

Venezuela, Cuba y Nicaragua, don-
de dijo, “no existen libertades de ex-
presión y de prensa; allí, los perio-
distas son espiados, perseguidos, 
forzados al exilio; los medios inde-
pendientes desaparecieron o deben 
moverse en la clandestinidad; toda 
voz disidente es penalizada”.

Seguidamente advirtió que “va-
rias de las democracias fallidas se 
acercan peligrosamente a un esce-
nario similar. Me refiero a países co-
mo Guatemala, El Salvador, Bolivia, 
Haití, Honduras, Perú, Ecuador”, di-
jo Jornet.

En este 2023, América Latina 
debería celebrar los 45 años del co-
mienzo de la redemocratización en 
esta región, y en pocos meses más, 
se arribará al cincuentenario del ini-
cio de la tercera ola democrática a 

nivel global.
Sin embargo, Jornet destacó que 

“el continente llega a estos aniver-
sarios con una triste realidad. Tres 
países viven bajo regímenes dicta-
toriales; un grupo importante de 
naciones pueden ser consideradas 
regímenes híbridos o democracias 
imperfectas, y es cada vez más difí-
cil hablar de democracias plenas”.

PROMOVER LA 
DEMOCRACIA

Ante el declive democrático que 
vive la región, Jornet resaltó que 
desde la prensa se debe promover 
más y mejor democracia.

“Lejos de bajar los brazos, debe-
mos redoblar la lucha por la liber-
tad, los reclamos país por país y la 
búsqueda de alianzas con organis-
mos internacionales y con otras ins-
tituciones que defienden la libertad 
de expresión a nivel nacional, regio-
nal o mundial”, expresó.

Estas acciones son necesarias, 
porque según el periodista la gra-
vedad de la situación exige mucho 
más que abordajes sectoriales y res-
puestas aisladas.

“Cada vez queda más claro que 
los abusos y ataques al periodismo 
no afectan sólo las libertades de ex-
presión y de prensa, sino que estas 
son sólo las primeras víctimas de un 
ataque contra la democracia; el ca-
nario en la mina que alerta sobre el 
deterioro institucional”, afirmó.
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En la orilla de la carretera CA-11 en el municipio de Flo-

rida, en Copán, fue hallado el cuerpo sin vida del joven 

Oscar Abelardo Pérez Hernández de 25 años de edad, 

a quien lo mataron y después de prendieron fuego ter-

minado calcinado. 

DECOMISO 

COMO BULTOS DE ROPA USADA 
PRETENDÍAN PASAR INDUMENTARIA 

MILITAR INTERNACIONAL EN EL PUERTO

PUERTO CORTÉS. Fun-
cionarios policiales decomisaron 
397 prendas de indumentaria mi-
litar internacional, mediante re-
gistros que realizaban a contene-
dores en un Centro Logístico de 
la Empresa Nacional Portuaria, 
al momento de realizar la inspec-
ción correspondiente, el cual so-
lo declaraba bultos de ropa usada.

Al momento de realizar la ins-
pección los agentes encontraron 

Los agentes inspeccionaron el contenedor y hallaron las prendas de uso militar internacional.

YORO. Elementos de las 

Fuerzas Armadas de Hon-

duras, asignados al Cuarto 

Batallón de infantería, loca-

lizaron y desmantelaron una 

plantación de hojas de coca 

y marihuana en el municipio 

de Olanchito, en este depar-

tamento.

El batallón logró localizar 

la plantación de coca que 

abarca aproximadamente 

cinco hectáreas, con cerca de 

25,000 arbustos sembrados. 

Desmantelan plantación de coca 
y marihuana en Olanchito

Capturan a pandillero con 
un fusil AR-15 y equipo 

tecnológico

Con perforaciones de bala 
hallan sin vida a un joven 

de uso militar.
La indumentaria será remiti-

da al Ministerio Público para rea-
lizar las investigaciones corres-
pondientes.

La Policía de Fronteras ase-
guró que siguen garantizando la 
seguridad en los diferentes pun-
tos de control fronterizos y evi-
tar que estas prendas, sean utili-
zadas por la delincuencia común 
y organizada.

14 chalecos, dos más antibalas, 105 
camisas fatiga, 29 calzonetas, 70 
chaquetas más, 136 pantalones y 
una máscara todas estas prendas 

Adicionalmente, se encontró 

una plantación de supuesta 

marihuana de una hectárea, 

con alrededor de 3,500 plán-

tulas.

En el lugar, se descubrieron 

dos estructuras utilizadas para 

alojar personas, una en cada 

plantación. Además, incautaron 

una escopeta de 12 milímetros y 

un fusil de 22 milímetros.

También hallaron químicos 

precursores utilizados en el pro-

cesamiento de la pasta de coca.

LA LIMA. Mediante satu-
raciones nocturnas agentes po-
liciales realizaron la detención 
de un joven de 27 años de edad, 
miembro de la Pandilla 18, co-
nocido con el alias “Calucha”, 
quien ostenta el rango de ga-
tillero dentro de la estructura 
criminal.

La detención se efectuó en 
la colonia 23 de Septiembre de 
este mismo municipio. El dete-
nido es originario de Copán y 

NUEVA ARCADIA. En 
la comunidad de Las Bode-
gas, en este municipio, fue 
encontrado el cuerpo sin vi-
da de Carlos Javier Chacón 
Ramos, de 19 años de edad, 
quien era residente de la 
comunidad de Los Tangos, 
Protección, Santa Bárbara.

De acuerdo con relatos, el 

cuerpo de Chacón Ramos fue 
hallado con botellas de cer-
veza cerca y su cadáver esta-
ba en la orilla de la carretera 
que conduce a la comunidad 
de El Triunfo, Protección.

El cuerpo sin vida del jo-
ven tenía varias perforacio-
nes de bala en la cara y ca-
beza.

residente en el lugar de su de-
tención.

Al momento de la captu-
ra le decomisaron un arma de 
fuego tipo fusil AR-15, un car-
gador para esta misma arma, 
30 proyectiles sin percutir, 
dos radios portátiles tipo wal-
kie talkie, dos teléfonos celula-
res de diferentes marca y mo-
delo, dos focos, un control y 
tres memorias de drones y un 
router de internet, entre otros.

Las autoridades informaron que el decomiso fue de 397 prendas 
militares que llegaron en un contenedor a la portuaria.

DESCONOCEN 

Hasta el momento se descono-
ce quién es el dueño del con-
tendor que llegó al área de lo-
gística de la Empresa Nacional 
Portuaria en Puerto Cortés. 

Se presume que con este equipo realizaban monitoreo de los 

funcionarios policiales y su accionar.

El cuerpo del joven quedó tendido en la orilla de la carretera.

Los agentes aseguraron el 

área donde hallaron la droga.
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COMAYAGUA. El cuerpo 
de Henry Polanco Villeda, de 27 
años de edad, quedó tendido so-
bre la carretera en el municipio 
de Taulabé, tras haber sido atro-
pellado por un grupo de conduc-
tores que hacía carreras clandesti-
nas “piques”.

El fallecido presuntamente iba 
cruzando la calle cuando fue alcan-
zado por unos vehículos que reali-
zaban los “piques”.

Acerca de las personas que 
participaban en la carrera no se 
conoce mayor información y se 
desconoce si se dieron a la fuga 
o se quedaron en el sector del ac-
cidente para afrontar sus respon-
sabilidades.

POLICÍA: PROHIBIDO USAR VÍA PÚBLICA PARA CARRERAS

HOMBRE MUERE ARROLLADO 
POR CONDUCTORES QUE 

HACÍAN PIQUES
 Detalles del 

hecho revelaron 
que el fallecido 
supuestamente 
iba cruzando la 
calle cuando fue 
alcanzado por 
los vehículos.

LEY DE TRÁNSITO 

Cuando las autoridades de-
tienen a un conductor, se apli-
ca el artículo 98 de la Ley de 
Tránsito, el cual indica que 
es prohibido usar la vía públi-
ca para competencia de vehí-
culos.

El cuerpo del hombre quedó tirado en la carretera por donde 

cruzaba.

Según las autoridades de Trán-
sito, las carreras clandestinas se re-
lacionan con la bebida alcohólica, 
exceso de velocidad, modificación 
de automotores, uso de luces led, 
irrespeto a las señales, obstaculi-
zación de las vías públicas y otras 
faltas graves.

La Policía realiza operativos 
sorpresas en distintas carrete-
ras del país y utiliza equipo lo-
gístico como alcoholímetros y 

radares de medición de la ve-
locidad.

CHOLOMA. Una mujer que 
respondía al nombre de María 
Agustina Ramos Oliva, conocida 
como “Tina”, de 65 años de edad, 
murió luego de ser arrollada por un 
vehículo en el municipio de Cho-
loma, Cortés.

“Tina” Ramos laboró por mu-
chos años en la alcaldía de Cholo-
ma, durante un tiempo también se 
dedicó a la venta de lotería.

La victima conducía una moto-
cicleta en el bulevar Leopoldo Cri-
velli.

El accidente sucedió muy cer-
ca de un supermercado, cuando un 

Exempleada de alcaldía de Choloma 
muere atropellada por un vehículo

María Agustina Ramos Oliva 

era muy querida en Choloma. 

vehículo la chocó y se dio a la fuga 
rápidamente.

Otras personas que transitaban 

por la zona se acercaron de inme-
diato para intentar auxiliar a la mu-
jer, quien yacía tendida en la calle. 
Sin embargo, sus heridas fueron 
muy graves que falleció ahí mismo.

Las autoridades municipales 
emitieron un acuerdo de duelo y 
tres días de luto sin suspensión de 
labores en su honor.

Sobre el paradero del conduc-
tor que provocó el accidente no se 
sabe nada, pero los allegados de la 
víctima esperan que las cámaras de 
seguridad del supermercado ayu-
den a identificarlo y proceder co-
mo corresponde la ley.

SANTA BÁRBARA. Mediante 

saturación policial, agentes dieron 

detención a un ciudadano de 33 

años de edad, por suponerlo res-

ponsable de delito de tráfico de 

droga. Al momento de la deten-

ción le decomisaron siete envol-

torios plásticos con presunta co-

caína y 4,000 lempiras en diferen-

tes denominaciones.

La detención se realizó en el 

municipio de San Marcos, mismo 

lugar de donde el capturado es 

originario y residente.

Los funcionarios policiales le 

dieron a conocer sus derechos co-

El imputado será puesto a la 

orden del Ministerio Público.

Con cocaína y 
dinero detienen 
a un ciudadano

mo detenido y que es sospecho-

so de haber cometido el delito de 

tráfico de droga en su modalidad 

de transporte.

EL PROGRESO. Mediante una 

denuncia interpuesta en la línea 

de emergencia del 911, agentes de 

investigación detuvieron a dos in-

dividuos por delitos diferentes.

Las acciones fueron ejecuta-

das en la aldea Urraco Pueblo y 

en el barrio Los Pinos de El Pro-

greso, Yoro. 

El primer detenido tiene 35 

años de edad y es originario y re-

sidente en El Progreso, Yoro; se le 

presume responsable del delito 

de porte ilegal de arma de fuego.

Su detención obedece al cum-

plimiento de una orden judicial 

emitida por el Tribunal de Senten-

cia de El Progreso, Yoro, según fe-

cha 9 de octubre del 2023.

Por porte ilegal de arma de fuego y faltas 
contra las personas detienen a dos hombres

El segundo arrestado es un 

hombre de 24 años, originario de 

Santa Bárbara y residente en San 

Pedro Sula, Cortés, se le responsa-

biliza de faltas contra las personas.

A ambos se les dieron a cono-

cer sus derechos y el motivo de su 

detención, luego fueron puestos a 

la orden de los diferentes opera-

dores de justicia.

CORTÉS. La Policía Militar del 

Orden Público (PMOP), capturó a 

un supuesto miembro de la Pan-

dilla 18, mediante una operación 

llevada a cabo en la Colonia Mel-

gar, sector Rivera Hernández, San 

Pedro Sula.

Según las investigaciones de 

la Policía Militar, el detenido es el 

responsable de la venta y distri-

bución de droga en este sector, 

además le decomisaron 15 bolsi-

tas plásticas con supuesta mari-

huana, dinero en efectivo en lem-

piras de diferente denominacio-

nes y 26 bolsas con polvo blanco, 

presunta cocaína.

Arrestan a pandillero que distribuía 
droga en la Rivera Hernández de SPS

El detenido será remitido an-

te los Juzgados competentes pa-

ra llevar a cabo el procedimiento 

que establece la Ley, por el delito 

de tráfico de drogas.



Financiero
El País.hnLunes 13 de noviembre de 2023 | 15 LO MÁS COMENTADO

El volumen de paquetes enviados en China con motivo 

del Día del Soltero, el mayor festival anual de consumo 

del país asiático, alcanzó un nuevo récord este año, con 

un incremento del 23.22 % respecto al año anterior.

SAN JOSÉ. El Banco Central 
de Costa Rica (BCCR) reveló en 
el informe del Índice Mensual de 
Actividad Económica (IMAE) 
que el país aumentó el 6.5 % in-
teranual a septiembre de 2023, y 
que la media de este año ha sido 
del 5.7 %.

SEGÚN EL BANCO CENTRAL

EN LO QUE VA DEL AÑO, LA PRODUCCIÓN 
DE COSTA RICA HA CRECIDO EN UN 6.5 % 

 La industria 
de dispositivos 

médicos registró 
un alza del 22.9 %, 
esta es la principal 

exportadora del país.

DE INTERÉS

Los principales factores que 
influyeron para elevar las pro-
yecciones son el dinamismo 
del consumo de los hogares, 
de la formación bruta de ca-
pital, la construcción y las ex-
portaciones.

La construcción está experimentado una fuerte recuperación con 

un crecimiento del 48.8 % interanual.

Los datos oficiales del BCCR 
señalaron que la producción de 
las zonas francas subió un 12.8 %, 
dentro de las cuales sobresale la 
industria de dispositivos médi-
cos con un alza del 22.9 %. Esta 
industria es la principal exporta-
dora del país.

La producción de las empresas 
fuera de zonas francas aumentó el 
5.5 %, impulsada por la construc-
ción, que está experimentado una 
fuerte recuperación con un creci-
miento del 48.8 % interanual, mien-
tras que el sector servicios creció 
un 4 %, entre el que destaca el tu-
rismo con un 4.1%.

Los datos oficiales también in-
dican que el sector comercio cre-
ció un 3.6 %, en el cual la venta de 

vehículos (20 %) y la comercializa-
ción de productos farmacéuticos (5 
%) son las actividades con mayor 
dinamismo.

El pasado 1 de noviembre el 
Banco central elevó la proyección 
de crecimiento económico del país 
para 2023 a un 5 %, lo que supone 
0.8 puntos porcentuales más que la 
cifra pronosticada en julio pasado.

TEGUCIGALPA. El presidente de la Aso-

ciación de Defensa de la Canasta Básica de 

Honduras (Adecabah), Adalid Irías, mostró 

su preocupación luego de realizar un mo-

nitoreo de precios, ya que señaló que va-

rios han subido de precio a la temporada 

de diciembre.  

“Recurrentemente para la antesala de 

las fiestas decembrinas y de fin de año siem-

pre comienza una oleada de incrementos 

selectivos, usualmente iniciando octubre, 

pero se acentúan a inicios de diciembre en 

los productos de demanda estacional, pe-

ro nos preocupa que la tendencia comien-

za mucho antes de lo previsto”, dijo el pre-

sidente de Adecabah. 

Recalcó que el cartón de huevos desde 

hace un mes, se cotiza a 135 lempiras en el 

mercado zonal Belén. En puestos de reven-

ta llega la unidad más grande, 140 lempiras.

Durante este fin de semana en la Feria 

del Agricultor, este producto reportó un au-

mento de dos lempiras, pasando de 118 a 

120 lempiras, el cartón de unidad grande. 

La mediana pasó de 112 a 114 lempiras y el 

pequeño de 100 a L102.

Para Irías estas alzas perfilan que “real-

mente la situación va estar un tanto difícil 

para fin de año”. Al tiempo que dijo que ve-

getales de alto consumo en Navidad como 

Preocupa alza a productos 
previo a las fi estas decembrinas

El presidente de Adecabah recomen-

dó a las autoridades de Protección al 

Consumidor acciones para evitar esta 

escala de precios.

los frijolitos verdes de 20 pasó a 25 lempi-

ras en el zonal Belén, cuando normalmente 

se cotiza a 12 lempiras.

De su lechuga se cotiza en los mercados 

capitalinos a L25, mientras que la papa ya 

ronda los L20 la libra, el tomate grande unos 

L50, la unidad del plátano maduro entre 10 

y 12 lempiras. 

“Las carnes han presentado notable es-

tabilidad y esperamos que continúe así, pe-

ro hay una tendencia hacia el alza de unos 

40 o 50 productos que se va ir hacia los in-

crementos exagerados”, cerró Irías.

Rebajas signifi cativas presentan
 los carburantes a partir de hoy

SAN PEDRO SU-

LA. A partir de hoy, la 

mayoría de derivados 

del petróleo presenta-

rán rebajas, excepto el 

kerosene que subirá 

L0.07, informó la Secre-

taría de Energía, a tra-

vés de la Dirección Ge-

neral de Hidrocarburos 

y Biocombustibles.

A través de un bo-

letín detallaron que en 

San Pedro Sula el ga-

lón de gasolina superior 

presenta una rebaja de 

1.42 lempiras por lo que su precio desde hoy es de L101.33, mientras que la regular disminui-

rá L0.30 lo que deja su valor en L90.04, este último se encuentra subsidiado por el Gobierno. 

Mientras tanto, el diésel bajará L1.14 el galón se cotiza hoy en L97.01, mientras que el 

kerosene se encuentra L88.04, debido a que registrará un alza de L0.07. 

Asimismo, explicaron que en Tegucigalpa la superior bajará L1.43 y su nuevo precio es 

de L103.96, mientras que la regular presentará una rebaja de L0.32 en esta ciudad, de-

jando su valor en L92.65.

De igual manera, el diésel presentará una disminución, el cual será de L1.16 y a partir 

de la otra semana costará L99.80, de su lado el kerosene tendrá un aumento de L0.06, 

por lo que su nuevo precio será de L90.80. 

Agregaron que el GLP vehicular presentará una rebaja en ambas ciudades de L0.15, 

dejando su precio en L39.32 en San Pedro Sula, y de L42.85 en Tegucigalpa. 

Para cerrar dijeron que el GLP doméstico mantiene en su precio en ambas ciudades, 

en la capital cuesta L238.13, mientras que en la Ciudad Industrial se cotiza a L216.99. 
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REASA PRESENTE CON LA MARCA VALVOLINE  
EN LA “EXPO OVERLAND LO MÁS EXTREMO” 
SAN PEDRO SULA. 

Por primera vez en San Pe-
dro Sula se llevó a cabo la 
“Expo Overland lo más ex-
tremo”, evento que tuvo lu-
gar este pasado fin de semana 
en Mall Multiplaza, en el cual 
estuvieron presentes marcas 
de prestigio como Valvoline, 
distribuida a nivel nacional 
por Reasa. 

Este emocionante evento 
es diseñado para satisfacer 
las necesidades de un públi-
co ávido de encontrar su ve-
hículo ideal, ya que la exposi-
ción reúne las últimas inno-
vaciones de la industria auto-
motriz en un solo lugar, ofre-
ciendo opciones de financia-
miento a las mejores tasas del 
mercado.

David Rodríguez, jefe de 
Mercadeo de Reasa, señaló que 
participaron con grades expec-
tativas ya que es un evento que 
aglutina diversas marcas auto-
motrices y en el caso de Reasa 
lo hizo representando a Valvo-
line en la parte de lubricantes, 
ofreciendo todo el catálogo de 
productos para cualquier tipo 
de vehículos, livianos, pesados, 
motos, lanchas, incluso moto-
sierras, además comentó que 
ya está en proceso una línea de 
aceites para vehículos eléctri-
cos. “El objetivo de ser parte de 
este tipo de actividades, muy 
exitosas, es que el público en 
general conozca la línea com-
pleta que tenemos en todas las 
presentaciones ya que somos 
el único distribuidor autoriza-
do con toda la línea de produc-
tos Valvoline”.  

Asimismo, indicó que tie-
nen una campaña activa de-
nominada “24 veces más”, a 
través de la cual, basados en 
estudio técnico, destacan que 
el aceite sintético Valvoline 
es 24 veces mejor que el pro-
medio de la competencia. Un 
aceite sintético tiene mayor 
cantidad de aditivos que ayu-
dan a proteger más el motor, 
lo que significa mayor rendi-
miento.  

“Tenemos tres categorías 
de productos y aunque toda-
vía nuestro parque vehicular 

David Rodríguez, jefe de Mercadeo de Reasa, Rachel Valladares, Oficial de Mercadeo, junto a  

colaboradores, presentes en el stand de Valvoline en “Expo Overland”. 

Valvoline, tiene un amplio 

catálogo de productos. 

Los presentes participaron 

en dinámicas y obtuvieron 

premios promocionales. 

exige un lubricante básico, la 
tecnología avanza y confor-
me se moderniza la parte au-
tomotriz, nosotros vamos in-
novando, como dice nues-
tro lema “El aceite original 
y siempre hacia adelante”, 
apuntó. 

Por su parte, Rachel Va-
lladares, Oficial de Merca-
deo, expresó que además de 
dar a conocer la variedad de 
aceites Valvoline, compartie-
ron con los asistentes al even-
to, realizado diversas dinámi-
cas con premios promociona-
les, entre estos, camisetas, lla-
veros, gorras, etc. “Queremos 
que el público en general co-
nozca a Valvoline como el 
aceite original”, anotó. 

Cabe señalar que la Expo 
Overland se ha convertido en 
un punto de encuentro para 
entusiastas de la automoción 
que desean explorar las úl-
timas tendencias en vehícu-
los todoterreno y aventure-
ros. Este evento brindó a los 
sampedranos la oportunidad 
de conocer de cerca una am-
plia gama de vehículos, des-
de camionetas hasta todote-
rrenos de alto rendimiento y 
por supuesto la mejor marca 
de aceites, Valvoline. 

Valvoline, el aceite original 

siempre hacia adelante. 

Los asistentes al stand de  

Valvoline participaron en 

diversos juegos. 
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 El presidente ucraniano, Volodímir Zelenski, dio ayer 

las gracias por los casi 500 millones de dólares en 

donaciones en año y medio a través de la iniciativa 

UNITED24, con la que Ucrania busca recaudar fondos en 

todo el mundo para hacer frente a la invasión rusa.

SÉPALO

La Organización de las Nacio-
nes Unidas ha registrado al 
menos 137 ataques “contra la 
atención sanitaria” en la Fran-
ja de Gaza desde el estallido 
de la guerra con Israel el pa-
sado 7 de octubre. Estos ata-
ques han provocado, la muer-
te de 521 personas, entre ellas 
16 trabajadores humanitarios, 
y han dejado casi 700 heridos 
entre pacientes y sanitarios, 
de acuerdo con la nota.

Bombardeo en 
complejo de 

la ONU en Gaza 
deja varios 

muertos 

UNO DE LOS PRINCIPALES 

 SE AGRAVA LA SITUACIÓN DE LOS 
HOSPITALES EN GAZA TRAS CIERRE 

DE UN CENTRO MÉDICO 

JERUSALÉN. La situación de 
los hospitales de Gaza se agravó 
aún más ayer tras el cierre de uno 
de los principales centros médi-
cos del enclave, producto de la fal-
ta de combustible y energía, mien-
tras que Israel dice estar evacuan-
do a civiles refugiados en hospita-
les de la Franja.

“El Hospital Al Quds de la ciudad 
de Gaza está fuera de servicio y ya 
no está operativo”, informó la Me-
dia Luna Roja Palestina, que detalló 
que “la interrupción de los servicios 
se debió al agotamiento del combus-
tible disponible y la interrupción de 
la energía”.

En paralelo, la oficina de prensa 
del gobierno del grupo islamista Ha-
más, que controla la Franja, denun-
ció nuevamente que las tropas israe-

Según la OMS, en las últimas 48 horas, el hospital Al Shifa, que es el 

mayor complejo médico de Gaza, ha sido atacado varias veces.

JERUSALÉN. El director del Pro-

grama de la ONU para el Desarro-

llo (PNUD), Achim Steiner, indicó 

ayer que una ofi cina de la agencia 

que representa fue bombardeada 

la noche del sábado en la Franja de 

Gaza, lo que dejó “una cifra signifi -

cativa de muertos y heridos”.

“Una ofi cina de la PNUD/ONU 

en Gaza fue bombardeada ano-

che, con informes de muertos y 

heridos entre los que buscaron se-

guridad en nuestro complejo. Esto 

es un error en todos los sentidos. 

La población civil, las infraestruc-

turas civiles y la inviolabilidad de 

las instalaciones de la ONU deben 

estar siempre protegidas”, afi rmó 

Steiner en su cuenta ofi cial de X 

(antes Twitter).

En un comunicado, la PNUD 

indicó que “el bombardeo ha 

causado un número signifi cativo 

de muertos y heridos”, sin aportar 

más detalles sobre la cifra de vícti-

mas ni tampoco atribuye el ataque.

LA PNUD se mostró “profunda-

mente consternado por los infor-

mes preliminares sobre el bombar-

deo del complejo de las Naciones 

Unidas en la ciudad de Gaza, que 

el Programa de Asistencia al Pue-

blo Palestino del PNUD gestionó 

hasta el 13 de octubre, cuando el 

personal de la ONU desalojó las 

instalaciones”.

El 6 de noviembre, el PNUD 

informó de que varios cientos de 

personas que buscaban refugio 

habían entrado en el complejo, y 

hay indicios de que este número 

ha aumentado signifi cativamente 

desde entonces, se apunta en la 

nota.

Netanyahu señala que habría un acuerdo con Hamás para liberar a los rehenes 

WASHINGTON. El primer minis-

tro de Israel, Benjamin Netanyahu, 

señaló ayer que su país se encuentra 

trabajando a contrarreloj y haciendo 

“todo lo posible” para la liberación de 

los más de 200 rehenes que siguen 

a manos del grupo Hamás, y que in-

cluso habría un “posible acuerdo”.

En una entrevista que ofreció 

al canal CNN, Netanyahu manifes-

tó que la liberación de los rehenes 

supone uno de los dos objetivos de 

guerra de Israel (el otro es “destruir 

a Hamás”), y que trabajan para ello 

las 24 horas del día.

Durante otra entrevista ofrecida 

a la cadena estadounidense NBC, el 

primer ministro israelí dejó entrever 

que en estos momentos habría “un 

acuerdo potencial” de cara a la libe-

ración de los secuestrados desde los 

ataques del pasado 7 de octubre.

“Podría haberlo, pero creo que 

cuanto menos diga sobre ello, más 

aumentaré las posibilidades de que 

se materialice”, señaló Netanyahu, 

quien precisó que tienen incluso 

alguna información sobre la ubica-

ción de los secuestrados, sin dar más 

detalles.

“Si hay una oferta disponible. 

Bueno, hablaremos de ello cuan-

do esté allí y lo anunciaremos si se 

logra”, ahondó el primer ministro, 

quien resaltó la presión ejercida por 

las fuerzas militares israelíes hacia 

los líderes de Hamás hacia la libe-

ración de los rehenes.

Netanyahu reiteró que el úni-

co acuerdo de cese al fuego que 

será considerado será aquel que 

contemple la liberación de los re-

henes, una meta en la que, matizó, 

deberían contar con el apoyo “del 

mundo entero”.

Aseguraron que 
la interrupción 
de los servicios 

se debió al 
agotamiento 

del combustible 
disponible y la 
falta la energía. 

líes mantienen sitiado el Hospital Al 
Shifa, principal centro médico de Ga-
za, y donde señaló que hay “cadáve-
res apilados”.

 “UNA MASACRE”
“La ocupación (israelí) está ase-

diando el complejo médico Al Shifa, 
desplegando numerosos drones en 
su espacio aéreo. Estos drones dis-
paran intensamente dentro del re-
cinto del hospital, hiriendo a varias 
personas”, acusó el comunicado de 
Hamás, que describió los ataques co-
mo “una masacre” y “un crimen pla-

neado y organizado”.
El texto cuestionó también que 

organismos internacionales que ope-
raban dentro de Al Shifa hayan aban-
donado la clínica e instó a todos a “di-
rigirse inmediatamente al hospital 
para protegerlo, junto a los equipos 
médicos y a quienes están dentro”.

Según el Ministerio de Sanidad 
de Gaza, 40 personas desplazadas 
que se refugiaban en el hospital fue-
ron atacadas por las fuerzas israelíes 
cuando intentaban evacuar el com-
plejo.

Por su parte, el Ejército israelí in-
dicó ayer que sus tropas están permi-
tiendo la evacuación de civiles de los 
hospitales Al Shifa, Rantisi y Nasser.

“Los soldados de las Fuerzas de 
Defensa de Israel abrieron y asegu-
raron un paso que permite a la po-
blación civil evacuar, a pie y en am-
bulancias”, explicó un comunicado 
militar, que enfatizó que desde ha-
ce varios días insisten a la población 
del norte de Gaza que evacue hacia 
el sur “por su seguridad”.

“La organización terrorista Ha-
más sigue utilizando estructuras ci-
viles en la Franja de Gaza, incluidos 
hospitales, para su actividad terro-
rista”, agregó el Ejército, que ha de-
nunciado que el grupo islamista tie-
ne su cuartel general justo debajo del 
Hospital Al Shifa.



Accidente de una aeronave 
militar estadounidense en el 

Mediterráneo deja cinco muertos

EE.UU., Corea del Sur y 
Japón tratan “preocupaciones 

de seguridad regional”

WASHINGTON. El ac-

cidente de la aeronave militar 

estadounidense durante un 

entrenamiento en el Medi-

terráneo oriental dejó cinco 

muertos, según informó ayer 

el secretario de Defensa, Lloyd 

J. Austin, en un comunicado.

“Lamentamos la trágica 

pérdida de cinco miembros 

del servicio estadouniden-

se durante un accidente de 

entrenamiento en el Mar 

Mediterráneo el sábado por 

la mañana”, destacó Austin.

El incidente, que está sien-

do investigado, “estuvo pu-

ramente relacionado con el 

entrenamiento y no hay indi-

caciones de actividad hostil”, 

resaltó el sábado el Comando 

Europeo (EUCOM).

La organización, además, 

señaló que la aeronave es-

taba llevando a cabo “ope-

raciones de entrenamiento” 

cuando tuvo un “accidente y 

se estrelló”. 

WASHINGTON. El secre-

tario de Defensa de Estados Uni-

dos, Lloyd J. Austin, el ministro de 

Defensa Nacional de la Repúbli-

ca de Corea del Sur, Shin Wonsik, 

y el ministro de Defensa japonés, 

Kihara Minoru, hablaron ayer so-

bre “preocupaciones de seguri-

dad regional compartidas”.

“Durante la reunión, los tres 

líderes evaluaron cuestiones de 

seguridad regional, como las 

crecientes amenazas nucleares 

y de misiles de la República Po-

pular Democrática de Corea del 

Norte (RPDC)”, indicaron en un 

comunicado del Departamento 

de Defensa de Estados Unidos.

“En particular, el secretario 

y los dos ministros condenaron 

enérgicamente las pruebas de 

vehículos de lanzamiento espa-

cial de la RPDC porque violan 

las Resoluciones del Consejo de 

Seguridad de Naciones Unidas”, 

agrega.

Los tres líderes decidieron im-

plementar un mecanismo para “fa-

cilitar el intercambio de datos de 

alerta de misiles en tiempo real y 

mejorar la capacidad de cada país 

para monitorear los misiles lan-

zados por la RPDC” y acordaron 

poner este mecanismo “en pleno 

funcionamiento” para finales de 

diciembre.

Asimismo, reafi rmaron su com-

promiso de apoyar a Ucrania “con-

tra la brutal y no provocada guerra 

de agresión de Rusia, y reconocie-

ron que las acciones de Rusia son 

una grave violación de la soberanía 

que socava el tejido del orden inter-

nacional”.

“El secretario y los dos ministros 

enfatizaron la importancia de la paz 

y la estabilidad a través del Estrecho 

de Taiwán como indispensables 

para la seguridad y la prosperidad 

en la comunidad internacional”, 

añade el comunicado.

 Autoridades españolas desarticulan banda que 
llevaba droga desde Suramérica a Europa 

EN TEXAS

 TRAS UNA INSPECCIÓN, PAPA 
RELEVA AL OBISPO CONSERVADOR 

ESTADOUNIDENSE STRICKLAND 
CIUDAD DEL VATICANO. 

El papa Francisco destituyó como 
obispo de las diócesis estadouniden-
ses de Tyler (Texas) a Joseph E. Stric-
kland, exponente tradicionalista y crí-
tico con el pontífice, después de una 
inspección a su gobierno.

La diócesis queda “vacante” pe-
ro será dirigida por el obispo de Aus-
tin, Joe Vásquez, en calidad de “ad-
ministrador apostólico”, según con-
firmó la Santa Sede en un escueto co-
municado.

El Vaticano no ha precisado las ra-
zones de su salida y en la nota se usa 
el concepto de “destitución”, cuando 
a Strickland aún le faltan diez años pa-
ra cumplir los 75, la edad en la que los 
obispos se jubilan según el Código de 
Derecho Canónico.

La decisión llega después de que 
el papa Francisco ordenara el pasado 
junio una “visita apostólica” o inspec-
ción de la diócesis texana encargada a 
dos obispos estadounidenses.

Strickland es un declarado crítico 
de Francisco y en 2018 se sumó a las 
acusaciones contra el pontífice decla-
radas por el antiguo nuncio en Estados 
Unidos, Carlo Maria Viganò, sobre el 
supuesto conocimiento de Francisco 
de los abusos del cardenal Theodore 
McCarrick.

En una carta dirigida a sus feligre-
ses en agosto de 2018, Strickland con-
sideraba “creíbles” las acusaciones de 
Viganò contra el papa argentino, de 
quien reclamaba su renuncia.

Strickland es un declarado crítico del papa Francisco.

La reunión tuvo lugar en Seúl, 

donde coincidieron Austin y 

Shin, mientras que el ministro Ki-

hara participó de manera virtual. 

El Vaticano no dio a 
conocer las causas 
de la destitución, 
cabe señalar que a 
Strickland aún le faltan 
diez años para cumplir 
la edad en la que los 
obispos se jubilan.

la de Tyler, “por fallecimiento del obis-
po, renuncia aceptada por el Romano 
Pontífice, traslado o privación intima-
da al obispo”.

Precisamente, el sábado el papa se 
reunió en el Vaticano con el prefecto 
del Dicasterio para los Obispos, el es-
tadounidense Robert Francis Prevost, 
aunque no ha trascendido información 
sobre el encuentro.

El presidente de la Conferencia 
Episcopal de Estados Unidos y arzo-
bispo de Galveston-Houston, el carde-
nal Nicholas DiNardo, publicó una no-
ta en el portal “Vatican News” explican-
do que esta decisión llega tras “una in-
vestigación exhaustiva sobre todos los 
aspectos del gobierno y dirección de la 
Diócesis de Tyler”.

Los encargados de llevar a cabo la 
inspección, el obispo de Camden, Den-
nis Sullivan, y el emérito de Tucson, Ge-
rald Kicanas, “han recomendado al San-
to Padre que la continuidad en el cargo 
del obispo Strickland no era posible”.

IBIZA. La Guardia Civil española 
desarticuló una banda acusada de trá-
fico de droga entre Sudamérica y Euro-
pa, en una operación con ocho deteni-
dos, de los que siete fueron enviados a 
prisión provisional.

Según informó ayer la Guardia Ci-
vil, la droga iba oculta en contenedo-
res en barcos desde países como Bra-
sil y Colombia a puertos de España, Ita-
lia y Países Bajos.

La organización se valía supuesta-
mente de una empresa de alquiler de 
coches de lujo para introducir la droga 
en la isla española de Ibiza (Mediterrá-
neo) y para blanquear, junto a otras em-
presas, el beneficio económico del nar-
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cotráfico, destacó en un comunicado.
La Guardia Civil intervino 19 vehí-

culos, la mayoría de alta gama, valora-
dos en 2 millones de euros, diferentes ti-

pos de drogas, entre ellas 7,3 kilos de co-
caína y 14 de hachís, unos 127,000 euros 
en efectivo, una pistola con munición y 
un arma corta simulada.

DATO

Para saber: El pasado jueves, 
las autoridades de la iglesia 
invitaron al prelado a presen-
tar su dimisión, pero este se 
negó, lo que ha llevado al pa-
pa a destituirlo. 

El derecho canónico precisa que 
una diócesis o sede episcopal queda 
“vacante”, como es el actual caso de 
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MISS
CHIRIPA

GANA

CON ESTOS

NÚMEROS

LA
DIOSA ASTRAL

41

12 2554

ARIES (marzo 21-abril 20) 
Trabajo y negocios: su capacidad  será subestimada pero 
conseguirá una posición ventajosa.  Amor: en la relación, 
querrán dejarle de lado en decisiones pero no podrá vencer 
su carisma.
   
TAURO (abril 21-mayo 20) 
Trabajo y negocios: todo marchará bien si se deja ayudar, 
su inseguridad puede jugarle en contra.  Amor: descubrirá 

más.

GEMINIS (mayo 21-junio 21) 
Trabajo y negocios: tareas innecesarias le llevarán a 
desviarse de sus metas. Urge cambiar de rumbo.  Amor: su 
pareja pondrá en evidencia aquel aspecto gracioso que tanto 
ama.

CANCER (junio 22-julio 22)
Trabajo y negocios: las discusiones estarán a la orden 
del día pero su aporte calmará los ánimos.   Amor: las 
circunstancias serán favorables para un encuentro con 
gratos momentos.

LEO (julio 23-agosto 22) 
Trabajo y negocios: la solución de asuntos pendientes 
llegará por alguien nuevo. Luego, todo mejorará.  Amor: 
disfrutará de nuevas vivencias que reforzarán la relación; se 
enamorará.

VIRGO (agosto 23-septiembre 22)
Trabajo y negocios: alguien de su entorno tendrá una 
actitud que destrabará los negocios.  Amor: su pareja 
realizará cambios que favorecerán los encuentros amorosos.

LIBRA (septiembre 23-octubre 22)
Trabajo y negocios: problemas de comunicación alterarán 
los negocios; urge cambiar.   Amor: rumores sobre una ex 
pareja estimularán la curiosidad pero tendrá cautela.

ESCORPIO (octubre 23-noviembre 21)
Trabajo y negocios: habladurías desatarán polémicas que 
conviene desactivar.  Amor: no podrá olvidar a la persona 
que enciende la calidez y pronto estará cerca.

SAGITARIO (noviembre 22-diciembre 21)

una presa fácil. Esté alerta.  Amor: su mirada impactará en 
alguien que cree distante o inaccesible; nuevo comienzo.

CAPRICORNIO (diciembre 22-enero 20) 
Trabajo y negocios: hallará un buen atajo para vencer 
problemas y alcanzar metas.  Amor: la atracción será 
generada por alguien con quien podrá tener hermosas 
vivencias.

ACUARIO (enero 21-febrero 19)
Trabajo y negocios: alguien querrá ser su socio en un 
negocio que demostrará ser una novedad.  Amor: le 
reprocharán su demora en tomar decisiones; habrá un 

PISCIS (febrero 20-marzo 20) 
Trabajo y negocios: no existen conspiraciones tramadas 
por rivales. Los proyectos avanzarán.  Amor: la timidez 
enfriará el romance, si se relaja, su dulce corazón se animará 
a hablar.

SI CUMPLE AÑOS HOY USTED ES UNA PERSONA: 
SIEMPRE DISPUESTA PARA INTERVENIR CON FIRMEZA 

EN CONFLICTOS DE LOS DEMÁS.  

PUEDEN PASAR MUCHOS AÑOS, NOS PUEDEN 
SEPARAR LAS DISTANCIAS, PERO SIEMPRE NOS UNIRÁ 

EL AMOR Y LA ESPERANZA.

SOLUCIÓN

PALABRAS
CRUZADAS

VERTICALES    1.- adj. F. Que cría o 
tiene herrumbre. 2.- Nombre del tenista 
Nalbaldian. 3.- adj. F. Pl. Conforme con el 
dogma de una religión y, entre católicos, 
conforme con el dogma católico. 4.- adj. 
Que se puede o se debe resarcir. 5.- tr. 
Repite la súplica o petición, insiste en 
ella con ahínco. 8.- m. barda (cubierta 
de espinos). 10.- Capital del Reino 
de Marruecos 12.- tr. Deja algo solo y 
separado de otras cosas.

HORIZONTALES    1.- f. Parte de la 
geografía física que trata de la descripción 
de las aguas del globo terrestre. 6.- adj. 
Pl. Extremadamente viejo, anticuado. 
7.- adj. F. Que urde. 9.- m. Sal blanca 
compuesta de ácido bórico, sosa y agua, 
que se encuentra formada en las playas 
y en las aguas de varios lagos de China, 
Tíbet, Ceilán y Potosí, y también se 
prepara artificialmente. 11.- f. Acción y 
efecto de izar. 13.- tr. Pl. Hecho biseles. 14.- 
adj. Destinado a interceptar o destruir 
misiles.
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WhatsApp trabaja en nombres 
de usuario para canales

Según informan desde Wabe-

tainfo, la versión beta para Android 

2.23.24.17, hace ver que los ingenie-

ros de WhatsApp están trabajando en 

una función para asociar un nombre 

de usuario con canales. 

De esta forma, podremos acceder 

a canales específicos utilizando su 

propio nombre de usuario. Esto ven-

dría también en la forma de un enlace 

de canal personalizado basado en el 

nombre de usuario, lo que hace que 

sea aún más conveniente para todos 

compartir al descubrir estos canales.

Es una característica que podría 

sonarte, porque los ingenieros de 

WhatsApp también están trabajando 

en un nombre de usuario, pero para 

usuarios individuales.

Sería una característica muy inte-

resante, porque los usuarios podrán 

compartir información del canal de 

forma más directa mediante el uso 

de nombres de usuario, evitando esa 

necesidad de tener que compartir en-

laces más complejos.

Igualmente podría permitir que 

una marca tenga mejor presencia en 

la aplicación al contar con un nombre 

de usuario acorde, o hacer que la se-

guridad sea aún mayor, evitando que 

un usuario pueda acabar añadiéndo-

se a un canal que poco tenga que ver.

En todo caso, se trata de una ca-

racterística que está ahora mismo 

en versión preliminar y, teniendo en 

cuenta lo lenta que es WhatsApp en 

incluir estas novedades en versión 

estable, no podríamos ver esta ca-

racterística hasta 2024.

Safely Shot asegura que 
consigue reducir el alcohol 
en sangrer ápidamente, y 
al mismo tiempo produce 
un efecto regenerativo 
que despierta y hace que 
el afectado se recupere 
de los efectos del alcohol 
rápidamente, evitando la 
temida resaca.

La eficacia se podrá 
comprobar el mes que 
viene, cuando Safely Shot 
se ponga a la venta en Es-
tados Unidos al precio de 
5 dólares por lata. Sí, se 
toma como un refresco.

Safely Shot no solo 

tiene efectos milagrosos, 
sino que además está fa-
bricada con "ingredientes 
naturales". ¿Cómo funcio-
na Safely Shot? Creado 
por un médico con ingre-
dientes científicamente 
probados, Safety Shot afir-
ma que su producto actúa 
potenciando las vías me-
tabólicas que descompo-
nen los niveles de alcohol 
en sangre, al tiempo que 
crea un escudo protector 
alrededor de la pared del 
estómago, impidiendo así 
la absorción del alcohol 
residual.

Safely Shot la bebida 
que elimina el alcohol 

en sangredentro

Igualmente 

podría permitir 

que una marca 

tenga mejor 

presencia en 

la aplicación 

al contar con 

un nombre de 

usuario acorde a 

sus identidad

Safely Shot no solo tiene efectos 

milagrosos, sino que además está 

fabricada con "ingredientes naturales". 
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En general, se entien-
de por bienestar digital 
el consumo saludable de 
medios digitales. Y Google 
ha bautizado con este mis-
mo término una aplicación 
paraAndroid con la que se 
puede, entre otras cosas, 
conocer el tiempo que un 
usuario pasa en su disposi-
tivo móvil o limitar el uso de 
aplicaciones como TikTok, 
Snapchat o Instagram.

La app recoge la activi-
dad en un smartphone para 
medir los hábitos digitales, 
y ofrecer herramientas para 
ayudar a reducir el tiempo 
en pantalla, promover un 
uso controlado del mismo, 
mitigar el estrés digital y 
crear más tiempo sin cone-
xión.

En inglés, Digital Well-
being, es una herramienta 
que muestra cómo una per-
sona ha estado usando su 
teléfono mediante un grá-
fico circular que muestra 

el tiempo dedicado a cada 
aplicación y cuánto tiempo 
ha estado en su teléfono en 
total. Debajo de eso, pue-
de ver cuántas veces se ha 
desbloqueado su teléfono 
ese día y cuántas notifica-
ciones han llegado.

Mientras que al hacer 
clic en cualquier parte del 
gráfico circular se desple-
gara un gráfico de barras 
que muestra sus estadísti-
cas de hoy en comparación 
con otros días de la sema-
na, junto con una lista de 
aplicaciones utilizadas re-
cientemente. Además, al 
tocar la barra es posible 
ver el desglose de minutos 
por app.

Elon Musk ha optado por 
no quedarse al margen de la 
discusión sobre el futuro de la 
inteligencia artificial (IA). Si bien 
el empresario lleva años involu-
crado de alguna manera en esta 
interesante disciplina, en el últi-
mo tiempo ha estado muy activo 
haciendo predicciones sobre el 
impacto que su desarrollo podría 
producir en la humanidad. 

La visión de Musk al respecto 
es bastante peculiar. Después de 
una cumbre sobre la seguridad 
de la IA desarrollada en Reino 
Unido, el CEO de Tesla participó 
de un encuentro con el primer mi-
nistro Rishi Sunak en el que habló 
acerca de las capacidades de la 
IA y cómo esto afectará direc-
tamente el esquema de trabajo 
actual.

"Tendremos, por primera vez, 
algo que es más inteligente que 
el ser humano más inteligente. 
Llegará un punto en el que no se 
necesitará ningún trabajo", asegu-
ró en el encuentro. En ese sentido, 
añadió que “podrías tener un tra-
bajo si quisieras tener un trabajo, 

Google presenta 
“Bienestar Digital”

Elon Musk lanza otra inquietante 
predicción sobre la IA

por satisfacción personal, pero la IA 
será capaz de hacer todo".

Musk imagina un mundo en el 
que todos tendrán acceso a la IA y 
donde su desarrollo se traducirá en 
un efecto positivo en el que no haya 

escasez de bienes y servicios. Pero 
no todo es color de rosa. “Si tienes 
un genio que puede conceder de-
seos, por lo general esas historias 
no terminan bien. Ten cuidado con 
lo que deseas”, ha concluido.

La app recoge la 

actividad en un 

smartphone para 

medir los hábitos 

digitales,
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El reencuentro de la clase 93 
del Instituto María Auxiliadora

Las apreciadas damas festejaron su lindo reencuentro de manera inolvidable.

SAN PEDRO SULA. Aunque 
muchas se han trasladado a vivir 
en otras ciudades y otras residen 
en el exterior, no hubo obstácu-
los para concretar el anhelado 
encuentro de las egresadas del 
Instituto María Auxiliadora en 
su 30 aniversario de graduación.

Fue el año 1993 que esta ge-

neración se graduó de secunda-
ria y 30 años después atendieron 
la convocatoria para celebrar su 
reencuentro y disfrutar de una 
amena celebración.

El especial momento al que 
asistieron las ex alumnas de Es-
tados Unidos, México y Nicara-
gua y de la ciudad, tuvo como 

organizadoras a Brenda Romos, 
Mayte Noren, Wendy Caicedo 
y Georgina Romero, quienes se 
esmeraron para que la espera-
da velada se convirtiera en todo 
un éxito superando las expecta-
tivas, con la promesa de reunirse 
nuevamente en unos años más.

Para la celebración del 30 ani-

versario de graduadas, dispusie-
ron de una decoración estilo dis-
co elaborada por Andrea Cama-
cho by Big Party, y la ameniza-
ción musical de DJ Erik Ghawi, 
quien complació los gustos de 
todas con su amplio y variado 
repertorio de ritmos del mo-
mento.

Lourdes Gullien, Martha  
Aguilar y Nilse Delgado.

Sandra Handal, Cecilia 
Lardizabal.

Lourdes Guillen y Carolina 
Handal.

Lyla Mejía y Alejandra López.Elena Fernández, Karen  
Anderson.

Mari Yuja y Wendy Caicedo.Mayte Noren y Gerogina 
Romero.
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JAKAPONG ANNE 
JAKRAJUTATIP 

SE DECLARA 
EN QUIEBRA  

La propietaria de Miss Universo, 
JKN Global Group, confirmó que el 
certamen seguirá adelante, a pesar 
de que la empresa tailandesa se ha 
declarado en quiebra.

La empresa de distribución de 
medios de comunicación, que com-
pró la Organización Miss Universo 
por US$ 20 millones en 2022, anun-
ció que había presentado una peti-
ción de “rehabilitación empresarial” 
que fue aceptada por el tribunal de 
quiebras de Tailandia.

En un comunicado publicado 
en su página web, JKN aseguró que 
ofrecer una “experiencia de prime-
ra” a los seguidores de Miss Univer-
so “seguirá siendo una prioridad ab-
soluta” de cara a la final de este sába-
do. La empresa expresó su confianza 
en que sus nuevos acuerdos finan-
cieros “respaldarán todas las opera-
ciones comerciales de la empresa, 
incluida Miss Universo”.

Dirigida por Anne Jakkaphong 

Jakrajutatip, defensora de los de-
rechos de los transexuales y estre-
lla de versiones tailandesas de rea-
lity shows como “Project Runway”, 
JKN dijo el año pasado que planeaba 
hacer crecer la Organización Miss 
Universo expandiéndose en Asia y 
lanzando artículos de marca.

Declararse en quiebra no signifi-
ca necesariamente que una empre-
sa esté a punto de quebrar. Muchas 
grandes empresas han utilizado la 
declaración de quiebra como herra-
mienta para deshacerse de deudas 
y costes que ya no pueden asumir.

JKN, que había obtenido dine-
ro a través de bonos para comprar 
Miss Universo, incumplió el plazo 
de devolución de un préstamo de 
unos US$ 12 millones que vencía el 
1 de septiembre. En su declaración, 
la empresa dijo que planeaba rees-
tructurar su deuda y ampliar el plazo 
de amortización para superar lo que 
llamó un “problema de liquidez”.

El exponente urbano Ozuna y la abo-

gada y presentadora de televisión Ana 

María Polo, encendieron las redes socia-

les tras publicar una foto donde apare-

cen casi besándose. 

“Con la reina de todas las generacio-

nes. Cómo te amo Ana María Polo”, escri-

bió Ozuna en su cuenta de Instagram. En 

la misma publicación, el boricua también 

hizo referencia al lanzamiento su nuevo 

disco Cosmo. “Soon Cosmo”, añadió.

Por su parte, Ana María Polo respon-

dió a la publicación y expresó su amor al 

boricua: “Te amo más”. Los comentarios 

de los seguidores de ambas celebridades 

no se hicieron esperar, y la publicación ya 

cuenta con más de 247 mil me gusta.

“Qúe duro, con la mejor”, “Saca Cos-

mo ya!!! Por favor”, “Quisiera ser Ana Ma-

ría Polo ahora mismo”, “Qué haces flaco, 

saca el álbum”; fueron algunos de los co-

mentarios.

Puede que sea momento de 

sacar esos vestidos de baile de 

cuento de hadas. La temática para 

la próxima Gala del Met fue revela-

da: “Sleeping Beauties: Reawake-

ning Fashion” (Bellezas Durmien-

tes: El despertar de la moda). 

El Instituto del Vestido del Mu-

seo Metropolitano de Arte dio a co-

nocer la temática de su exhibición 

de primavera de 2024, que se inau-

gura con una gran fiesta conocida 

como Gala del Met. Aún falta por 

anunciar los famosos que serán an-

fitriones del evento que se llevará a 

cabo el próximo 6 de mayo.

Las “bellezas durmientes” a las 

que se refiere el título de la exposi-

ción son en realidad prendas pre-

ciadas de la colección del museo 

que son tan frágiles que deben 

guardarse en “ataúdes” de cristal 

especiales, dijeron los curadores. 

Las prendas se expondrán en una 

serie de galerías organizadas por 

temas de la naturaleza.

“Por medio del mundo natural 

como metáfora visual unificado-

ra de la fugacidad de la moda, la 

exposición explorará temas cícli-

cos de renacimiento y renovación, 

dando nueva vida a estos objetos 

históricos a través de activaciones 

creativas e inmersivas diseñadas 

para transmitir los olores, sonidos, 

texturas y movimientos de prendas 

que ya no pueden interactuar di-

rectamente con el cuerpo”, explica 

el museo en un comunicado.

Ozuna “besa” 
a la doctora 

Ana María Polo

¡Met Gala 
revela su 

temática de 
este año!
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El hondureño Rigoberto Rivas 

abrió el camino para que su 

equipo, el Hatayspor de la 

Súper Liga de Turquía le haya 

quitado el invicto al poderoso 

Galatasaray. El catracho 

recibió pelota por la izquierda 

y disparó para derrotar el 

uruguayo Fernando Muslera 

a los 16’. De esta forma el 

equipo de Rivas cortó una 

racha de tres derrotas y subió 

al noveno lugar

Rigo Rivas golea al Galatasaray

SIGUATEPEQUE – El entrena-
dor de la Selección Nacional, Reinal-
do Rueda ha comenzado a recibir a los 
jugadores citados para el crucial en-
cuentro de ida ante México el próxi-
mo 17. Tras haber iniciado con unos po-
cos elementos el viernes anterior, pa-
ra este día se espera el arribo de todos 
los citados.

Ya hay dos futbolistas que se caye-
ron de la nómina inicial: Romell Quio-
to y Kervin Arriaga y suenan los nom-
bres de Jorge Benguché y Carlos Pine-
da de Olimpia como sus reemplazos. 
Este día comparecerán ante la prensa 
deportiva personas que están involu-
cradas en este proceso.

Uno de los seleccionados que ya es-
tán a la orden del cuerpo técnico es Da-
vid Ruiz quien señaló estar enfocado 
en el presente y no estar pensando por-
que de su indecisión de jugar con Hon-
duras. “Era una situación difícil, claro, 
pero es una situación de pasado y ahora 
hay que enfocarme en el futuro. Estoy 
orgulloso de estar aquí representando 
a mi país. En los Panamericanos estaba 

RUEDA COMIENZA  A 
ARMAR EL GRUPO

GLASGOW – Un gol y tres 

asistencias trae Luis Palma 

como carta de presentación 

para integrarse a la Selección 

Nacional de cara al partido de 

cuartos de fi nal de la Liga de 

Naciones ante México. El “Bi-

cho” fue uno de los artífi ces de 

la goleada del Celtic por 6-0 al 

Hibernian.

Su brillante accionar co-

menzó con una habilitación a 

los 9’ al coreano Hyun-Jun. Su 

gol llegó de penal a los 77’ y 

aun en tiempo agregado le dio 

tiempo para ponerle dos tan-

tos en bandeja a Hyeon-Gyu. 

Tras este trabajo, el ceibeño 

ya suma cuatro goles e igual 

cantidad de asistencias en la 

liga escocesa.

Luis Palma llega 
enganchado 
para medirse 

a México

El coreano Oh Hyeon-Gyu 

le da “chaine” a los tacos 

de Luis Palma tras el reci-

tal de ayer.

SÉPALO EL DATO

Honduras tiene una 
racha de cuatro derrotas 
consecutivas ante México: 
dos en Copa Oro (2021, 
2023) y las eliminatorias 
rumbo a Qatar.

De los jugadores que 
estuvieron en el campo 
en el último triunfo 
ante México, para esta 
convocatoria solo fueron 
llamados Alexander López, 
Alberth Elis y Brayan 
Acosta.

emocionado, le agradezco a mis com-
pañeros, estoy contento por anotar go-
les y me pone feliz” expone.

Tras jugarse la penúltima fecha de 
la Liga Nacional, los elementos que tu-
vieron participación este sábado y do-
mingo tendrán que presentarse hoy y 
de esa forma ir amalgamando todo el 
entramado con el cual se pretende ga-
narle a México.

Tras haber conseguido la clasifi ca-

ción con su club, Denil Maldonado 

ya está en Honduras.

Alberth Elis haciendo trabajos con balón y afi nando la punte-

ría para enfrentar a “Memo” Ochoa.

Poco a poco han comenzado a llegar los legionarios para sumarse a la “Operación México”.
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La Máquina pita y sigue con vida
SAN PEDRO SULA. Real Es-

paña no se da por vencido y anoche 
venció 3-1 a Vida, resultado que le 
permite soñar con clasificar al re-
pechaje.

Carter Bodden de penal en el mi-
nuto16, Exón al 46 y Rocca al 90+3, 
dieron tres puntos de oro a la Máqui-
na en el estadio Olímpico.

El partido que cerró la jornada 17, 
le permite sumar a los aurinegros 20 
puntos, subiendo a séptima posición 
y se jugará el boleto ante Olancho en 

OLIMPIA FIRMÓ RÉCORD 
Y HUMILLÓ AL MARATHÓN

TEGUCIGALPA. Un Olim-
pia de récord, un Troglio de ré-
cord. Anoche el equipo merengue 
sumó un nuevo dato para su exten-
sa historia en el fútbol profesional.

Con la victoria 5-1 ante el Ma-

rathón en la jornada 17 del Torneo 
Apertura 2023, los merengues al-
canzan 45 puntos y superan su 
propio récord de 44 en dos vuel-
tas, siempre bajo el mando del en-
trenador Pedro Troglio.

El delantero Romell Quio-
to, a quien se le dio de baja en 
la selección mayor, estuvo 
ayer en las gradas del estadio 
Nacional siguiendo el parti-

do Olimpia-Marathón. Quio-
to, no acudió a la convocato-
ria de la Bicolor el jueves pa-
sado y por esa razón Rueda lo 
sacó de la lista.

Acción clave en el partido, Menjí-

var tapa lanzamiento de penal a 

Damín Ramírez.

El penal cometido por Colón y 

que signifi caba el primer tanto 

aurinegro.

Pedro Troglio sigue rompiendo 

sus propios récords.

Quioto en las gradas
del Nacional

Exón Arzú con apenas dos minutos en el campo consiguió el se-

gundo tanto de Real España.

Jerry Bengtson estuvo en su noche y marcó tres goles.

Los verdolagas comenzaron 
ganando con tanto de Clayvin Zú-
niga al minuto 12, pero vino la re-
montada gracias a un autogol de 
Orellana al 45+2 y Bengtson en el 
55, 67 y 74.

El equipo Albo volvió a mostrar 
que no perdona y va camino a le-
vantar su Copa 37. Parece no te-
ner rival.

Enfrentó a un Marathón que 
daría la batalla en el primer tiem-
po, jugando con serenidad y per-
sonalidad, pero no duro mucho.

Incluso, hasta tuvo un lanza-
miento penal cuando estaba arri-
ba en el marcador, pero Damín 
Ramírez, fue incapaz de vencer al 
portero Menjívar.

Las cosas cambiaron en el se-
gundo tiempo, en donde los me-
rengues volvieron a ratificar que 
no tienen rival en el torneo local.

Fueron muy superiores tanto 
en fútbol como en efectividad. Su 
máximo artillero Bengtson no des-
aprovechó las ocasiones.

La tarde verde fue tan desas-
trosa que hasta su portero César 
Samudio, quien fue figura en otros 
encuentros, tuvo una mala actua-
ción.

Cambios
Exón, Rocca, 

Dixón.

Goles
Bodden M.16, 
Exón M. 46, 

Rocca M. 90+3

Goles
Barrios M. 69

Cambios
J. Castrillo, M. 
García, Manai-
za, Villafranca.

Arbitro
 Nelson Salgado

 L. López
E. Rivas

A. Tatum
 G. Montes

 Darlin Mencía
Carlos Mejía

 Michel Pérez
 J. Benavidez

 D. Vuelto
 D. Carter 

 R. Osorto.

M. Quinteros
 D. Palacios
 Hilder Colón
A. Zúniga
 J. Bornstein
 B. Barrios
 R. Sanders
 M. Canales
L. Chimilio
B. Visser
 G.Tellas.

3 1
R. ESPAÑA VIDA

Cambios
Solano, Arbole-

da, Moya, K. 
López, Maciel.

Goles
Orellana (Au-
togol m.45-2), 
Bengtson M. 
55, 67 y 74. 

Arboleda m. 8

Goles
Zúniga m.12

Cambios
Royón, Dolmo, 
Gorga, Ramos, 

Banegas.

Arbitro
Said Martínez

 E. Menjívar
 J. Núñez

 J. Paz
 J. Martínez
 C. Sánchez

 C. Pineda
 J. Álvarez

 E. Rodríguez
 J. Mario Pinto

 J. Bengtson 
 J. Benguché

C. Samudio
J. Arriaga
K.  Bodden
 A. Orellana
F. Crisanto
F. Martínez
 I. Castillo
 T. Sorto
D. Ramírez
S. Elvir
C. Zúniga

5 1
OLIMPIA MARATHON

Tenemos los pies so-

hacer historia y lo hicimos. 

Tabla
Olimpia                   45 puntos

Motagua                 29

Marathón                 29

Génesis                   23

Real Sociedad        21

Olancho                  20

Real España           20

Vida                        19

Lobos                      15

Victoria                   14

la última fecha que se disputará el 25 
de noviembre.

Olimpia-Marathon          5-1
Real Sociedad-Motagua   3-2
Lobos-Olancho                 2-2
Victoria-Génesis               2-2
Real España-Vida            3-1

Resultados jornada 17
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BARCELONA. Con un doblete 

del goleador Robert Lewandows-

ki, el Barcelona remontó para ga-

nar 2-1 al Alavés y mantenerse en 

la pugna por la cabeza de la tabla 

clasificatoria de LaLiga española, 

en la que es 3º con 30 puntos, a 

cuatro del líder Girona.

Entre los dos equipos catala-

nes está el Real Madrid, que el sá-

bado goleó 5-1 al Valencia y tiene 

32 puntos.

En un partido en el que el Ala-

vés se adelantó a los 20 segun-

dos de juego con un gol de Samu 

Omorodion, el Barcelona su-

frió para llevarse los tres puntos, 

con una remontada en la segun-

da parte gracias a los goles de 

Lewandowski (53’ y 78’, de penal).

El encuentro no pudo comen-

zar peor para el Barcelona, que 

encajó un gol antes de cumplir-

se los 20 segundos de juego, al-

go impropio en un equipo que as-

pira a todos los títulos.

Autor de un nuevo gol, el oc-

tavo de la temporada en LaLiga, 

y una asistencia, el francés Antoi-

ne Griezmann fue de nuevo el lí-

der del triunfo por 3-1 del Atlético 

ROMA El Inter de Milán cum-

plió con un 2-0 sobre el Frosino-

ne, en el cierre de la 12ª jornada 

de la Serie A, y conservó el lide-

rato, mientras que el Nápoles ca-

yó 1-0 en casa ante el Empoli y su 

entrenador Rudi Garcia podría ser 

destituido.

La Juventus se había colocado 

provisionalmente primera el sába-

do al vencer 2-1 al Cagliari en Tu-

rín, con 29 puntos. Después de su 

victoria del domingo, el Inter suma 

31 y evidenció su capacidad para 

soportar la presión.

El siguiente partido de am-

Barcelona gana y 
se pone a cuatro 

puntos del Girona

Inter cumple y 
toma otra vez 

la cima

LONDRES. Gracias al punto su-
mado en Stamford Bridge en un es-
pectacular partido contra el Chelsea 
(4-4), el Manchester City se mantie-
ne líder en solitario de la Premier 
League, con el Liverpool segundo 
tras vencer 3-0 al Brentford en la 
12ª jornada.

El actual campeón de Europa y 
de la Premier suma 28 puntos, uno 
más que Liverpool y Arsenal, que el 
sábado venció por 3-1 al Burnley, pe-
ro que se ve superado en la clasifica-
ción por los Reds por su mejor dife-
rencia de goles (+17 por +16).

En Stamford Bridge, los aficiona-
dos que desafiaron a la intensa llu-
via y los telespectadores que vieron 
el duelo por televisión fueron testi-
gos de un espectáculo de gran cali-
dad, con ocasiones de gol, alternati-

Han pasado mu-
chas cosas. Estoy 
muy orgulloso de 

los muchachos por la ma-
nera cómo jugaron contra 
el que para mí es el mejor 
equipo del mundo”. 

UN PARTIDAZO CERRADO CON
EMPATE Y LIDERATO PARA EL CITY

PREMIER LEAGUE:

Primeros puestos
1. Manchester City         28 puntos
2. Liverpool                    27  

3. Arsenal                       27  

4. Tottenham                 26  

5. Aston Villa                 25  

6. Manchester United    21  

7. Newcastle                  20  

Resultados
Wolverhampton – Tottenham         2-1

Crystal Palace – Everton                 2-3

Manchester United – Luton Town   1-0

Arsenal – Burnley                             3-1

Bournemouth – Newcastle              2-0

Brighton – Sheffield United             1-1

West Ham – Nottingham Forest     3-2

Liverpool – Brentford                      3-0         

Aston Villa – Fulham                        3-1

Chelsea – Manchester City              4-4

El City se jugó un gran partido y logró llevarse un punto.

Un juegazo el que regalaron 

Chelsea y City.

Resultados
Rayo Vallecano – Girona            1-2

Almería – Real Sociedad            1-3

Granada – Getafe                        1-1

Osasuna – Las Palmas                1-1

Real Madrid – Valencia              5-1

FC Barcelona – Alavés               2-1  

Atlético de Madrid – Villarreal  3-1

Resultados
Lecce – Milan                      2-2

Juventus – Cagliari             2-1

Monza – Torino                    1-1

Nápoles – Empoli                0-1

Udinese – Atalanta              1-1

Fiorentina – Bolonia           2-1

Genova-Hellas                     1-1

Lazio – Roma                      0-0

Inter – Frosinone                2-0

Clasificación:  
1. Girona                          34 puntos

2. Real Madrid                 32  

3. Barcelona                    30  

4. Atlético de Madrid     28  

5. Athletic                       24  

6. Real Sociedad            22  

7. Betis                            21  

Clasificación:  
1. Inter                       31 puntos

2. Juventus               29  

3. Milan                     23  

4. Nápoles                21  

5. Atalanta               20  

6. Fiorentina            20  

7. Roma                    18  

Lewandowski se despachó 

con un doblete.

bos tendrá lugar después del 

parón por los partidos de selec-

ciones nacionales, el domingo 

26 de noviembre, y será ese es-

peradísimo ‘Derbi de Italia’ en 

Turín, donde la Juventus trata-

rá de arrebatar el primer pues-

to al Inter.

Inter volvió a recuperar el 

liderato en la Seria A.

de Madrid (4º) sobre un Villarreal 

que sigue lejos del nivel que se le 

espera, en el cierre de la 13ª jor-

nada del campeonato español.

BERLIN. El Bayer Leverkusen de Xabi Alonso resistió 

la presión sin aparentes problemas y derrotó 4-0 en casa 

al ahora colista Unión Berlín, en la 11ª jornada de la Bun-

desliga, un triunfo que permite al técnico vasco igualar el 

récord de puntuación de su “maestro”, ‘Pep’ Guardiola.

El sábado, el Bayern de Múnich había vencido 4-2 

al Heidenheim y se había colocado provisionalmente 

primero, con 29 puntos. El Leverkusen suma ahora 31, 

recupera los mandos de la tabla y llega en esa privile-

giada posición al parón por los partidos de selecciones 

nacionales.

Leverkusen gana
y Xabi iguala récord

Leverkusen se mantiene de líder.

PARÍS. Triplete de Kylian Mbappé y liderato: el Pa-

rís Saint-Germain venció 3-0 en su desplazamiento a 

Reims, en el partido estelar de la 12ª jornada de la Li-

gue 1, donde el equipo de la capital tomó los mandos 

de la clasificación.

El PSG aprovechó a la perfección la oportunidad 

que le había brindado el viernes el Niza, que empató 

sin goles en Montpellier y había quedado con dos pun-

tos más en la tabla.

Un triunfo de los parisinos le permitía por lo tanto 

arrebatarle el primer puesto y los grandes favoritos al 

título cumplieron sin titubear su misión en el viaje a la 

vecina región de Champaña.

Mbappé tiene de líder al PSG

Mbappé habla 

en la cancha 

con sus goles.

vas en el marcador y suspense has-
ta el final, ya que el 4-4 llegó en el 
descuento a favor del equipo local.

“Sabíamos lo difícil que era jugar 
aquí, pero que nos marquen cuatro 
goles no es normal. Lo dimos todo, 
pero el fútbol a veces es así”, lamen-

tó el técnico del City, ‘Pep’ Guardio-
la, calificando el partido como “una 
buena publicidad para la Premier 
League”.
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TOCOA. – El “Ciclón Azul” ha-
bía alzado vuelo, ya sumaba tres vic-
torias consecutivas en la Liga Nacio-
nal y de esa forma desplazaba al Ma-
rathón del segundo lugar hasta que 
llegó a Tocoa donde recibió un du-
ro revés: una inesperada derrota de 
3-2 ante la Real Sociedad.

Golpeó primero el Motagua. 
Campana disparó a puerta y el es-
férico terminó rebotando en el ver-
tical y de regreso, solo tuvo que lle-
gar Auzmendi a tocarla con desti-
no a las redes. 

La reacción de los tocoeños llegó 
hasta los 72’, pero allí solo le basta-
ron unos cuantos segundos para re-
montar. Primero fue Sharlton Arzú 
que aprovechó que toda la defensa 
del Motagua estaba esperando que 
Armando Castro les pitara un penal 
en contra y el delantero de los “acei-
teros” no esperó: se sacó un par de 
marcas y fusiló a Rougier de pier-
na zurda.

Dos minutos después estaba 
puntual al otro palo el recién ingre-
sado Marco Vega que la empalmó 

SE BAJARON A LAS ÁGUILAS EN TOCOA

SOCI

3 2
MOT

PARTIDO

F. Reyes
E. Ramos

L. Ortiz
C. Oseguera

K. Bernárdez
D. Martínez
E. Delgado
J. Cardona

M. Arzú
S. Arzú

R. Martínez

J. Rougier
K. Álvarez
C. Meléndez
M. Santos
W. Decas
E. Maldonado
J. Delgado
W. Martínez
Y. Mejía
L. Campana
A. Auzmendi

Cambios
M. Vega
K. Guity
D. Rocha
J. Nieto

M. Álvarez
Goles

S. Arzú (72’)
M. Vega (75’)
D. Rocha (86’)

Goles
A. Auzmendi 

(23’ 79’)

Árbitro
Armando Castro

Cambios
R. Zapata
A. Barrios
C. Mejía

LA LIMA. – Parrillas One continua 

“in crescendo” en el torneo de la Li-

ga de Ascenso. Después de meterle 

nueve al Alvarado en los octavos de 

final, ayer por la tarde recibió al Lo-

ne FC en La Lima y lo ha derrotado 

por 2-0, generando de esa manera 

un paso importante para avanzar a 

semifinales.

Un fierrazo desde afuera del área 

de Jairo Zapata comenzó a flagelar 

a los rojinegros, un soberano dispa-

ro que se le coló al meta rival pega-

do a la base del poste derecho, esto 

sucedió a los 24’.

Dos minutos después, los auriver-

des evolucionaron con velocidad por 

la izquierda, para que Castillo meta 

centro al área, en el ir y venir de la 

pelota fue un defensa de los sampe-

dranos que mandó el cuero hacia la 

puerta de Merlin Bonilla y con esto, 

de forma temprana definir el 2-0 final.

En otros encuentros disputados, 

el Juticalpa ganó por la mínima en El 

Negrito al Atlético Junior y se lleva la 

ventaja para el “Juan Ramón Brevé”. 

Parrillas ya 
sueña con las 
semifi nales 
del Ascenso

También sacó un triunfo el Buena-

ventura FC que dirige “Carlón” Martí-

nez al imponerse 3-2 en la capital de 

la república al Pirata de Nacaome.

para marcar el segundo en otro ye-
rro defensivo de los capitalinos. Y 
cuando se cronometraba el 79’, Wal-
ter Martínez lanzó servicio al pun-
to penal y allí estaba nuevamente el 
“Pistolero”, más astuto que los de-
fensores locales y remató al “Pan-
chi” Reyes.

El gol del triunfo de Real Socie-
dad nace de una acción que no pu-
do definir Aaron Barrios en ataque, 
la defensa lanzó la pelota donde co-
rría Marco Vega sin ninguna oposi-
ción y se apoyó en Deyron que ter-
minó mirando destapado a Daniel 
Rocha para que batiera la puerta ca-

Real Sociedad regresó a la zona de clasifi cación desplazando a los 

Potros de Olancho.

Los dos goles del “Pistolero” 

Auzmendi no le sirvieron al 

Motagua para consolidarse en 

el segundo lugar.

En dos minutos Parrillas anotó los goles que lo llevan con ventaja 

al partido de vuelta contra Lone.

Ambiente que se vivió en la cancha de la UPN en el juego que 

Buenaventura dio cuenta de Pirata.

pitalina con un toque preciso con el 
que le devuelve la esperanza de cla-
sificar a Real Sociedad.

Real Sociedad le ganó la serie al Motagua: empa-

taron en Tegucigalpa y ganaron en Tocoa.
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